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NAVEGAGAO SEGURA NA
INTERNET

EDICAO ESPECIAL 2022 DO BOLETIM DE
SEGINFO IF SUDESTE MG EM
COMEMORAGCAO AO DIA DA INTERNET
SEGURA

IMPORTANCIA DA
INTERNET SEGURA

O Dia Internacional da Internet Segura (Safer Internet
Day) € uma data comemorativa fundada pela organizacido
europeia Insafe celebrada todos os anos no més de
fevereiro.

A Internet Segura visa discutir o uso integro, ético e
responsavel da rede mundial de computadores,
mobilizando organizacoes, empresas privadas e a
populacado, em prol da missdo de transformar a web um
local seguro e confidvel. Principalmente entre criancas e
adolescente que sdo alvos vulneraveis dos crimes
cibernéticos.

Essa edicdo especial tem o intuito de alertar e orientar a
todos, sobre os cuidados que se deve ter na web, trazendo
em destaque dicas de navegacao segura para as criancas e
adolescentes.

Da mesma forma como vocé orienta seu filho para nao
conversar com estranhos, também precisa ensina-lo a usar

a Internet com seguranca e responsabilidade.




RECOMENDAGOES PARA

NAVEGAGAO SEGURA :

e Elabore senhas fortes e, sempre que
disponivel, proteja a sua conta ativando a
verificacado em duas etapas.

e Use conexao segura (https) quando o
acesso a um site envolver o fornecimento
de senhas e credenciais de acesso.

e Desconfie de links e arquivos anexados a
mensagens mesmo que tenham sido
enviados por pessoas ou instituicoes
conhecidas. Pode ser um golpe!

e Cuidado ao vincular aplicativos de
terceiros a sua conta de email. Leia
atentamente os termos de uso e os riscos
envolvidos.

e Leia sempre os Termos de Uso e a Politica
de Privacidade antes de cadastrar ou
acessar um sistema. Nesses documentos
estdo as regras e condicoes de utilizacao
dos servicos.

e Nao acredite em tudo que recebe e 1é na
Internet. Informe-se bem procurando

varias fontes de informacido antes de

repassar qualquer noticia nas redes. D I c A s . A T E N G ﬁ 0 c 0 M

e Mantenha sempre o sistema operacional,
antivirus e aplicativos instalados no seu 0 s P E 0 u E N 0 s
equipamento com as atualizacbes mais
recentes. e Oriente seus filhos para nao aceitarem

desconhecidos nas redes sociais.

e Converse sempre com eles sobre a importancia da
preservacao da privacidade.

e Ajude seus filhos a protegerem as contas de acesso,
explicando a importancia de criar boas senhas.

e Apesar de nada substituir o didlogo, caso
necessario, use o recurso de Controle Parental.

¢ Oriente-os a respeitarem os limites de idade: assim
como desenhos e filmes possuem faixa etdria

recomendada, os sites na internet também tem.




