Instituto Federal de Educacgéo, Ciéncia e Tecnologia do ==.
Sudeste de Minas Gerais INSTITUTO
FEDERAL

Projeto Reencontro - Beneficio de Inclusao Digital
Aquisicao de Servico de Internet

O que é?

O IF Sudeste MG através da Diretoria de Apoio ao Discente (DIRAD/PROEN)
disponibilizou editais para auxiliar nossos estudantes em baixa condicdo

socioecondmica a participarem do Ensino Remoto Emergencial (ERE).

Os estudantes contemplados receberdo um auxilio financeiro por até quatro meses
(setembro a dezembro), para contratar uma conexao internet ou reforcar seu pacote
de dados e assim participarem das aulas e atividades durante o ensino remoto.

Vocé so vai precisar contratar ou reforgar sua Internet em setembro! A previsdo é que
0 ensino remoto comece a funcionar a partir do dia 14/09. Para ajudar a decidir qual
tipo de servico deve ser contratado fique atento as dicas abaixo.

Como escolher sua Internet?

Os estudantes poderdo utilizar internet banda larga ou internet mével, dependendo
das opc¢des disponiveis em sua cidade e local de residéncia. Veja abaixo.

Internet banda larga ou residencial (cabo ou radio)

Para utilizar internet banda larga, isto é, o servico prestado pelos provedores de sua
cidade e que chega em sua casa através de fibra 6tica, cabos, radio ou linha telefénica
fixa, basta contratar um plano com velocidade minima de 3mbps (3 MEGA).

Este é o tipo de conexdao mais adequado porque possui maior estabilidade e os pacotes
de dados dos planos sao muito grandes ou até mesmo ilimitados.

Internet mével 3G/4G (celular)

Para utilizar internet moével, aquela fornecida pelas operadoras de celular de sua
cidade através de chip, vocé deve ficar atento quanto ao pacote de dados. Verifique
na tabela a seguir o enquadramento do seu curso para depois escolher o plano ou o
pacote de dados de refor¢co mais adequado.
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Plano de Dados

Carga Horaria Modalidades de Cursos -
(minimo recomendado)

Cursos com CH de 10n FIC, PROEJA FIC 8GB mensal
semanais aproximadas
Técnico concomitante ou subsequente,
PROEJA integrado, Graduacdo, Lato Sensu, 12GB mensal
Stricto Sensu

Cursos com CH de 20h
semanais aproximadas

Cursos com CH de 30h

. . Técnico Integrado 16GB mensal
semanais aproximadas

O consumo de dados foi estimado para cada modalidade e pode variar em fungédo do
conteudo das disciplinas, por isso indicamos que vocé adquira o plano ou pacote com
maior quantidade de dados que for possivel!

Vocé pode contratar um novo plano pré-pago ou plano controle. Caso ja possua um
plano (chip) ou precisar de mais dados, vocé poderd comprar créditos para pacotes de
dados adicionais, lembrando sempre de guardar os comprovantes.

Dicas de economia do pacote de dados

Quando utilizamos a Internet mével 3G/4G precisamos nos preocupar com o limite dos
nossos pacotes de dados. As dicas abaixo podem ajudar:

e Para assistir videoaulas e apresentacdes escolha sempre que possivel as
resolucdes mais baixas (SD, 360p, 480p, etc) assim terd uma boa economia;

e Se for utilizar a internet mével no seu computador, notebook ou tablet desative
as atualizagdes do windows e de outros programas temporariamente para
economia, evite o download de arquivos grandes de jogos, programas, musicas
e outros;

e Organize seu material de estudo. Faca download das apostilas, tutoriais e
demais arquivos disponibilizados no SIGAA somente uma vez. Organize seu
material gravando em pastas no seu dispositivo evitando assim fazer o
download do mesmo arquivo diversas vezes;

e Durante o periodo de ensino remoto emergencial procure economizar ao
mdximo o seu pacote de dados para ndo faltar dados disponiveis para seus
estudos e atividades!
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