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INTRODUCAO
Este instrumento regulamenta o componente Estagio Curricular Supervisionado do
Curso Superior de Tecnologia em Alimentos do Instituto Federal de Educagado, Ciéncia
e Tecnologia do Sudeste de Minas Gerais — Campus Barbacena, em relagdo aos pré-
requisitos, coordenacdo, planejamento, organizacdo, desenvolvimento, supervisao,
orientagdo e avaliacao.
Este regulamento esta de acordo com a Lei N° 11.788, de 25 de setembro de 2008, que
prevé a realizacdo de estagio.
O objetivo do estagio supervisionado ¢ oferecer condigdes de treinamento no campo de
atuacdo profissional, com o intuito de desenvolver as competéncias e habilidades
profissionais embasadas nos estudos, pesquisa e analise de contetdos, visando alcangar
a inter-relagdo entre teoria e pratica com base na interdisciplinaridade requerida nas

diversas situagdes reais do trabalho.

CARGA HORARIA

A duragdo do Estagio Curricular Supervisionado, enquanto componente obrigatdrio
obedecera a carga horaria minima de 300 (trezentas) horas, sendo permitido no maximo
100 horas de estagio dentro da Instituicao.

As atividades de extensdo, monitorias € inicia¢dao cientifica poderdo ser computadas
como estagio, correspondendo as 100 horas referentes ao estagio interno, desde que as
mesmas ndo tenham sido utilizadas para compor a carga hordria de Atividades
Complementares.

O efetivo exercicio da atividade profissional na area de alimentos estando ela
relacionada as disciplinas do curso — permite ficar abonado, sob a condicao de
comprovar por meio de documentacdo especifica, com tempo minimo de experiéncia de
seis meses, uma carga horaria de 50% do total de 300 horas, desde que as mesmas nao
tenham sido utilizadas para compor a carga horaria de atividades complementares. Os

outros 50% poderdao ser cumpridos com 100 horas de estagio interno, atividades de



extensdo, monitorias e iniciagdo cientifica e o restante (50 horas) em areas previstas
nesse regimento, ou ainda 150 horas de estagio externo.

O estudante podera estagiar nas seguintes areas:

Industrias e comércio de alimentos e insumos em geral

- Qualidade da matéria-prima;

- Conservagao e beneficiamento de alimentos;

- Processamento de produtos de origem vegetal — frutas, hortaligas, cereais e derivados,
raizes e tubérculos, derivados da cana de agucar;

- Tecnologia de bebidas;

- Processamento de produtos de origem vegetal — graos, cereais, raizes e tubérculos.

- Panifica¢do e Confeitaria - processamento de paes, bolos e biscoitos;

- Processamento de produtos de origem animal - derivados da carne bovina, suina, aves
e pescado;

- Processamento de produtos de origem animal - derivados de leite;

- Processamento de Produtos Apicolas;

- Processamento de Oleos e Gorduras;

- Gestao de sistemas de qualidade;

- Centrais de abastecimento ou centrais de distribuigao;

- Producdao de insumos para a industria de alimentos — embalagens, aditivos,

ingredientes, etc.

Laboratoérios de analises de alimentos e agua

- Laboratérios de analises fisico-quimicas, microbioldgicas e sensoriais.

ORIENTACOES GERAIS SOBRE O ESTAGIO SUPERVISIONADO

E de competéncia exclusiva do estudante buscar meios de realizar seu estagio. O IF
Sudeste MG — Campus Barbacena apenas atua como agente facilitador, sugerindo
empresas ou informando possiveis solicitacdes de empresas aos estudantes.

O estudante devera fazer a solicitacdo de liberacdo para o estagio na Coordenagdo de
Estagio. O estagio interno podera ser solicitado apds o término do segundo periodo e o
externo apos término do terceiro periodo. Para a realizacao do estadgio externo o discente
deverd ter cursado e estar aprovado nas disciplinas Principios de Conservagdo de

Alimentos e Higiene na Industria de Alimentos.



Apoés acordado a realizagdo do estidgio junto a empresa, o aluno devera solicitar na
Coordenacao de Estagio a elaboracdo do Termo de Compromisso (TCE).

A solicitagdo para a elaboracao do TCE devera estar acompanhada do Plano de Estagio,
disponivel no site do IF Barbacena e do historico escolar para comprovagdo da
aprovagao nas disciplinas supracitadas.

Caso a empresa exija uma Carta de Apresentacdo, o aluno podera solicita-la na
Coordenacao de Estagio.

Conforme determina a Lei N° 11.788, o estudante deverd procurar um professor
orientador preferencialmente da area especificada do estdgio para orientar e acompanhar
o0 estagio.

Ao término do estagio supervisionado o estudante devera elaborar um relatério final que
sera entregue ao professor orientador para avaliagdo e aprovagdo, num prazo maximo de
quinze dias apds a conclusdo do estagio. O relatdrio final deverd obedecer as normas
estruturais conforme modelo constante no site do campus.

Apos a realizagdo do estagio (conclusao das trezentas horas), o estudante devera
agendar a defesa do estdgio com o professor orientador. O aluno deverd entregar uma
copia da documentagdo do estdgio realizado na Coordenacdo de Estagio e o original
devera ficar de posse do aluno até a data da apresentacao.

ApoOs a defesa o estudante devera encaminhar a documentacgdo original a Coordenagao
de Estagios, num prazo maximo de 15 dias.

O estudante devera concluir o estagio no prazo maximo de conclusdo do curso previsto
no Projeto Pedagogico.

A realizagdo do Estagio Curricular Supervisionado, por parte do estagidrio, ndo
acarretard vinculo empregaticio, de qualquer natureza, tanto no IF Sudeste MG —
Campus Barbacena, quanto na instituicdo concedente (Art. 6° do Decreto n°® 87.497/82,
que regulamenta a Lei n° 6.494/77).

ATRIBUICOES:

COORDENACAO DE ESTAGIO (CE)

- Efetivar junto as empresas convénios de concessdo de estdgio encaminhando os
documentos que devem ser preenchidos pelos responsaveis para que seja validado.

- Emitir declaracdes e certificados referentes a realizacao de estagios.

COORDENACAO DE CURSO



- Colaborar com a Coordena¢do de Estagio (CE) e com os Professores Orientadores
quanto a determinagdo de instituicdes concedentes e a formalizagdo do Estagio
Curricular com a mesma;

- Indicar o professor orientador do estagio.

- Fazer parte da banca de avaliagdo do estagio

PROFESSOR ORIENTADOR

- Orientar o processo de desenvolvimento do estdgio articulando aspectos como
conhecimento especifico, habilidades e competéncias do estagiario;

- Orientar o estagiario quanto ao preenchimento da documentagao referente ao estagio.

- Participar da elabora¢ao do plano de estagio.

- Avaliar o(s) relatério(s) que serdo entregues ao final do estagio.

ESTAGIARIO

- Procurar a coordenagao do curso para definir o professor orientador

- Procurar a Coordenagao de Estagio (CE) para orientacdo e formalizagdo de estagios.

- Procurar o professor orientador para elaboracao do Plano de estagio.

- Definir e acertar o estagio na empresa ou instituigdo documentando-se por meio de
Carta de Apresentacdo (se for o caso), solicitagdo para elaboracdo do TCE que deve ser
acompanhada do Plano de Estagio e do historico escolar.

-Ter postura ¢ética diante das situagdes vivenciadas na instituicdo concedente,
principalmente no que se refere as questoes de ordem institucional.

- Ap6s o término do estdgio o estudante deverd entregar ao professor orientador e
posteriormente na Coordenagdo de Estigio, toda a documentagdo abaixo relacionada,
que comprove a realizacdo do mesmo, devidamente preenchida e assinada pelas partes
envolvidas, a saber:

- controle da frequéncia,

- relatério das atividades,

- avaliag¢do do supervisor do estagio,

-declaragao final da realizagdo do estagio,

-ata da apresentagao do estagio.

- Elaborar o Relatorio Final sobre as atividades desenvolvidas e apresentar ao professor

orientador para que seja agendada a apresentagdo do estagio.





