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Plano Individual Docente (PID)

Semestre Docente | SILVIO ANDERSON TOLEDO FERNANDES

2020 - 1 Departamento/Nticleo DEC — EDUCAGAO FISICA

SIAPE 1780350

Telefone | 4009-3005 E-mail | silvio.fernandes@ifsudestemg.edu.br

Regime de Trabalho

( X ) Efetivo () Substituto/Temporario

( )20h ( )40h ( X )40h DE

Atividades de ensino

Disciplina Turma | Curso Carga
horaria
(h)
1 | EDUCAGAO FISICA 30 Técnico em Edificagdes 1,666
2 | EDUCAGCAO FISICA 30 Técnico em Metalurgia 1,666
3 | EDUCAGAO FISICA 30 Técnico em Mecanica 1,666
4 | EDUCAGAO FISICA 30 Técnico em Eletromecanica | 1,666
5 | SEMINARIO DE PESQUISA 30 Pos em Metodologia da |2
Educagao Fisica Escolar
6 | TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO 30 Pos em Metodologia da |2
Educagao Fisica Escolar
Subtotal 10,64
Atividades de preparacao e manutencao do ensino:
1. Planejamento e preparacao de aulas tedricas e praticas. 6
Atividades de apoio ao ensino:

1. Participdo em conselhos de classe, reunidoes de pais, participacao em banca de | 0,5
Trabalhos de Conclusao de Curso - TCC, atendimento para alunos em regime de
exercicio domiciliar.

2. Participagao em competicdes esportivas. 0,5

Atividades de orientacao:
1. Orientagao de Trabalhos de Conclusao de Curso - TCC de pds-graduacao. 0,5
Subtotal 7,5
Total da carga horaria dedicada a atividades de ensino 18,14
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Atividades de extensao Carga
horaria (h)
1. Coordenacao de projeto de extensdao — Campus Juiz de Fora em movimento: | 2
iniciagcdo e aperfeicoamento em voleibol.
Total da carga horaria dedicada a atividades de extensao 2
Atividades de gestao institucional e representacoes Carga
horaria (h)
1 | Diretorias sistémicas — Diretoria de Ensino. 19,86
Total da carga horaria de atividades de gestdo e/ou representacao 19,86
Assinatura do docente: Local e data

Juiz de Fora, 10 de FEVEREIRO de 2020

Assinatura da chefia imediata Local e data

ASSINADO E/OU AUTENTICADO PELO PROFESSOR(A) E PELA CHEFIA DO
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO E CIENCIAS PROFESSOR JULIANO CEZAR FERREIRA
SIAPE 1850533
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