
ANEXO I
Plano Individual Docente (PID)

Semestre Docente Sheila Elisangela Menini

2024_2 Departamento/Núcleo DET / TTR
SIAPE 24474891

Telefone (32)99964 6198 E-mail sheila.menini@ifsudestemg.edu.br

Regime de Trabalho

( X ) Efetivo  (    ) Substituto/Temporário

(    ) 20h (    ) 40h ( X ) 40h DE

Atividades de ensino

Disciplina Turma Curso Carga 
horária (h)

1 Custos  no  Transporte  Rodoviário  de  Cargas  e 

Passageiros II
2º módulo TTR 2,5

2 Pesquisa dos Transportes II 2º módulo TTR 2,5

3 Mobilidade Sustentável 3º módulo TTR 3,3

4 Mobilidade Ubana 2º módulo TTR 2,5

5
10,8

Atividades de preparação e manutenção 
do ensino:

Preparação  de  aulas,  provas  e  correção 
de provas

3,0

Atividades de apoio ao ensino: Atendimento a alunos 1,2
Reuniões de Conselho de classe 3,0

Atividades de orientação: 2,0

Total da carga horária dedicada a atividades de ensino 20,0

Atividades de pesquisa e inovação

1 Projeto de pesquisa: “Caracterização do transporte ativo por bicicletas em Juiz de 

Fora” 

3,0

2 Produção  do  artigo:  “Projeto  e  prototipagem  de  uma  infraestrutura  de 

acessibilidade para pontos de ônibus urbanos”

3,0

3 Produção  do  artigo  intitulado:  “Sustainable  urban  mobility  index  for  university 

campuses emphasizing infrastructure for trips to the buildings”

3,0

https://sig.ifsudestemg.edu.br/sigaa/portais/docente/docente.jsf
https://sig.ifsudestemg.edu.br/sigaa/portais/docente/docente.jsf


4 Produção do artigo intitulado: “Sustainable urban mobility index for university 
campuses with emphasis on urban transportation systems”

3,0

Total da carga horária dedicada a atividades de pesquisa 12,0

Atividades de extensão Carga horária (h)

Atividades de gestão institucional e representações Carga horária (h)

1 Coordenação do curso técnico em Transporte Rodoviário 3,0

2 Representante do núcleo de Transporte e Trânsito 2,0

3 Coordenação do Estágio Supervisionado 3,0

4

Total da carga horária de atividades de gestão e/ou representação 8,0

Atividades de qualificação e/ou capacitação

Justificativas / observações

Assinatura do docente: Local e data 

Assinatura da chefia imediata Local e data
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