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ANEXO I 
Plano Individual Docente (PID) 

Semestre Docente Anderson Weslei da Cruz 

1° / 2026 

Departamento/Núcleo DET / MECÂNICA 

SIAPE 3159950 

Telefone 4009 - 3023 E-mail anderson.dacruz@ifsudestemg.edu.br 

 

Regime de Trabalho 

(x) Efetivo  (    ) Substituto/Temporário 

(    ) 20h (    ) 40h  (x) 40h DE 

 

Atividades de ensino 

Disciplina Turma  Curso Carga horária (h) 

1 Fenômenos de Transporte 4° Periodo Eng. Elétrica 3,34 

2 Termodinâmica Apli. Sist. Mecatrônicos 5° Periodo Eng. Mecatrônica 3,34 

3 Refrigeração e Ar Condicionado 3° Ano Téc. Mec. Integrado 1,67 

4     

5     

6     

Atividades de preparação e manutenção do ensino: 

▪ Preparação: aulas/práticas/exercícios/trabalhos/provas; 

▪ Correção: exercícios/trabalhos/provas. 

 

 

7,5 

Atividades de apoio ao ensino: 

▪ Atendimentos aos alunos (Seg-Sexta) (5 h). 

 

 

5 

Atividades de orientação: 

 

 

 

Total da carga horária dedicada a atividades de ensino 21 
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Atividades de pesquisa e inovação Carga horária (h) 

▪ Trabalho de Pesquisa. 4 

Total da carga horária dedicada a atividades de pesquisa e inovação 4 

 

Atividades de extensão Carga horária (h) 

  

Total da carga horária dedicada a atividades de extensão  

 

Atividades de gestão institucional e representações Carga horária (h) 

1 Reniões de Núcleo e Conselhos de Classe 5 

2 Comissões Interna 4 

3   

4   

5   

Total da carga horária de atividades de gestão e/ou representação 10 

 

Atividades de qualificação e/ou capacitação Carga horária (h) 

Cursos de Especilização Técnica  
5 

Total da carga horária dedicada a qualificação e/ou capacitação 5 

 

Justificativas / observações 

 

 

Assinatura do docente: 

 

 

 

Local e data     

 

               Juiz de Fora 24/03/2026 

Assinatura da chefia imediata 

 

 

 

Local e data 
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