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Plano Individual Docente (PID) 

 

Semestre/Ano Docente: Ely Wagner Ferreira Sabará 

2/2026 Departamento/Núcleo: Educação e Tecnologia/Metalurgia 

SIAPE: 1195050 

Telefone: (32) 99132.4274 

E-mail: ely.ferreira@ifsudestemg.edu.br 

 

Regime de Trabalho 

( X ) Efetivo  (   ) Substituto/Temporário 

(   ) 20h  (  ) 40h  ( X ) 40h DE 

 

Atividades de ensino 

Disciplina Turma Curso Carga horária (h) 

1 Siderurgia – MET 02021 Integrado – MET Técnico 1,66 

4 Siderurgia – MET 02021 Modular - MET Técnico 3,33 

 Tecnologia da Soldagem – MET 02028 8º Período – MET Engenharia 3,33 

     

     

Atividades de preparação e manutenção do ensino  

 
10 

Atividades de apoio ao ensino  

 
  5 

Atividades de orientação  

 
   3 

Total da carga horária dedicada a atividades de ensino 26,32 

 

 



 
MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL E TECNOLÓGICA 
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO SUDESTE DE MINAS GERAIS 

CÂMPUS JUIZ DE FORA 

 

2 
 

Atividades de pesquisa e inovação  Carga horária (h) 

Estudo em livros, teses, dissertações e temas pertinentes às disciplinas 

lecionadas e tecnologias aplicadas. 

4 

 

Atividades de Extensão Carga horária (h) 

  

 

Atividades de gestão institucional e/ou representação Carga horária (h) 

 Reunião Administrativa do Núcleo 2 

 Orientação de Estágio - Técnico em Metalurgia 3 

 Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso 5 

Total da carga horária de atividades de gestão e/ou representação  

 

Atividades de qualificação e/ou capacitação Carga horária (h) 

  

 

Justificativas / observações 

Atendimento aos alunos, preparo de aulas teóricas e práticas, slides, listas de exercícios, trabalhos 

para laboratório, softwares de simulação, elaboração/ correção de provas e exercícios. 

 

Assinatura do docente: 

 

 

 

Local e data  

Juiz de Fora, 26/08/2026 

Assinatura da chefia imediata Local e data 
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