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Regime de Trabalho 

( x ) Efetivo  (    ) Substituto/Temporário 

(    ) 20h (    ) 40h (  x  ) 40h DE 

 

Atividades de ensino 

Disciplina Turma  Curso Carga 

horária (h) 

1 Fenômenos de transporte aplicados à 

metalurgia 

7° período Engenharia 

Metalúrgica 

3,3 h 

2 Fundição 3° Integrado Técnico Metalurgia 

Integrado 

1,7 h 

3 Fundição 3° Subsequente Técnico Metalurgia 

Subsequente 

3,3 h 

 

Atividades de preparação e manutenção do ensino: 

 

Estudo e leitura de artigos das temáticas relativas às disciplinas trabalhadas; 

Elaboração e melhoria do material didático utilizado em sala de aula, com busca e 

avaliação de vídeos, documentários e outros materiais complementares; 

Preparação de aulas; 

Elaboração de provas e atividades. 

 

12,2 h 

Atividades de apoio ao ensino: 

 

Atendimento ao aluno. 

 

4 h 

Atividades de orientação: 

 

- 

Total da carga horária dedicada a atividades de ensino 24,5 h 

Atividades de pesquisa e inovação Carga 

horária (h) 

- - 



Total da carga horária dedicada a atividades de pesquisa e inovação - 

 

Atividades de extensão Carga 

horária (h) 

Coordenação de Projeto 5 h 

Total da carga horária dedicada a atividades de extensão 5 h 

 

Atividades de gestão institucional e representações Carga 

horária (h) 

1 Reuniões gerais 0,5 h 

2 Participação em reuniões e ações do núcleo de metalurgia 0,5 h 

3 Coordenação dos Cursos Técnicos de Metalurgia (integrado e subsequente) e 

ações/reuniões que envolvam a coordenação 

8 h 

4   

Total da carga horária de atividades de gestão e/ou representação 9 h 

 

Atividades de qualificação e/ou capacitação Carga 

horária (h) 

 Formação pedagógica em Química 1,5 h 

Total da carga horária dedicada a atividades de qualificação e/ou capacitação 1,5 h 

 

Justificativas / observações 

Considera-se como base de cálculo as horas trabalhadas frequentemente em uma semana. Há 

atividades de ocorrência eventual ou convocação sob demanda que não estão computadas nas horas 

planejadas. 

 

Assinatura do docente: Local e data  

Juiz de Fora, 20 de maio de 2021 

Assinatura da chefia imediata 

 

Local e data 

 

 

ASSINADO E/OU AUTENTICADO PELO PROFESSOR (A) 
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