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ANEXO I 
Plano Individual Docente (PID) 

Semestre Docente Elena Konstantinova 

2022/1 Departamento/Núcleo Educação e Ciências/ Física 

SIAPE 1768466 

Telefone 4009-3040 E-mail elena.konst@ifsudestemg.edu.br 

 

Regime de Trabalho 

(    ) Efetivo  (    ) Substituto/Temporário 

(    ) 20h (    ) 40h ( X ) 40h DE 

 

Atividades de ensino 

Disciplina Turma  Curso Carga 

horária (h) 

1 Introdução a Física Matemática 5 periodo L.F. 4 h. (3:20) 

2 Física II 3 periodo L.F. 4 h. (3:20) 

3 Física Experimental IV 5 periodo L.F. 2 h (1:40) 

4 Física Experimental IV 5 periodo L.F. 2 h (1:40) 

Atividades de preparação e manutenção do ensino: 

Ações didático-pedagógicas relacionadas ao estudo, planejamento e elaboração de 
materiais e de práticas pedagógicas, preparação de aulas teóricas e práticas, 
organização de material pedagógico, produção e correção dos instrumentos de 
avaliação e registro de atividades acadêmicas; 
 

12h.  

Atividades de apoio ao ensino: 

Atividades vinculadas ao atendimento de alunos extraclasse (física ou virtualmente), 
reuniões pedagógicas (área, curso, departamento). 
 

10h. 

  

Total da carga horária dedicada a atividades de ensino 34 h. 

Atividades de pesquisa e inovação: 

Participação online em eventos acadêmico-científicos locais, nacionais e 

internacionais. 

Continua em colaboração com o Prof. Dr. Thiago Peron pesquisa relacionada: A 

competência profissional. 

Carga 

horária (h) 

3h. 
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Atividades de extensão: 

Co-cordenação do Projeto Ciência e Arte* O projeto foi realizado de 2016 a 2019.  
No momento está suspenso por conta da pandemia. Estamos avaliando a 

possibilidade de realizarmos o projeto de forma on-line. 

Carga 

horária (h) 

- 

Participação online em eventos acadêmico-científicos locais, nacionais. 2h. 

 

Atividades de gestão institucional e representações Carga 

horária (h) 

1 Atividade de representação interna: suplente em Conselho de CEPE   

Total da carga horária de atividades de gestão e/ou representação 1h. 

 

Atividades de qualificação e/ou capacitação Carga 

horária (h) 

Estudos sobre questoes atuais (atualização). Individual e sob demanda. Sob 

demanda 

 

Justificativas / observações 

Algumas atividades são sob demanda. Caso alguma atividade não ocorra em alguma semana, os 

horários serão utilizados em outras atividades de projetos, estudos e planejamentos de 

Ensino/Pesquisa/Extensão. 

 

Assinatura do docente: 

 

Local e data:  

Juiz de Fora, 18/04/2022 

Assinatura da chefia imediata Local e data 
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