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ANEXO II 

Relatório Individual Docente (RID) 

Semestre Docente SILVIO ANDERSON TOLEDO FERNANDES 

2019 - 2 Departamento/Núcleo DEC – EDUCAÇÃO FÍSICA 

SIAPE 1780350 

Telefone 4009-3005 E-mail silvio.fernandes@ifsudestemg.edu.br 

 

Regime de Trabalho 

(  X  ) Efetivo  (    ) Substituto/Temporário 

(    ) 20h (    ) 40h (  X  ) 40h DE 

 

Descreva as atividades que foram realizadas conforme o planejamento e destaque as diferenças 

entre o realizado/planejado. 

 

Atividades de ensino 

Disciplina Turma  Curso Carga 

horária 

(h) 

1 EDUCAÇÃO FÍSICA 3º EDF 1,666 

2 EDUCAÇÃO FÍSICA 3º INF 1,666 

3 EDUCAÇÃO FÍSICA 3º MET 1,666 

4 EDUCAÇÃO FÍSICA 3º ELT 1,666 

5 EDUCAÇÃO FÍSICA 3º MEC 1,666 

6 EDUCAÇÃO FÍSICA 3º ELM 1,666 

7 CINESIOLOGIA E SAÚDE 1º DESIGN 0,666 

8 TEMAS DE PESQUISA E TEMAS DA 

CULTURA CORPORAL 

2º Pós em Metodologia da 

Educação Física Escolar 

2 

Subtotal 12,662 

Atividades de preparação e manutenção do ensino:  

1. Planejamento e preparação de aulas teóricas e práticas. 

 

4,331 

Atividades de apoio ao ensino:  

1. Participão em conselhos de classe, reuniões de pais, participação em banca de 

Trabalhos de Conclusão de Curso - TCC, atendimento para alunos em regime de 

exercício domiciliar. 

 

0,5 
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2. Participação em competições esportivas. 2 

 

Atividades de orientação:  

1. Orientação de Trabalhos de Conclusão de Curso - TCC de pós-graduação. 

 

0 

Subtotal 6,331 

Total da carga horária dedicada a atividades de ensino 18,993 

 

Atividades de extensão Carga 

horária (h) 

1. Coordenação de projeto de extensão – Campus Juiz de fora em movimento: 

iniciação e aperfeiçoamento em voleibol. 

1 

 

Total da carga horária dedicada a atividades de extensão 1 

 

Atividades de gestão institucional e representações Carga 

horária (h) 

1 Diretorias sistêmicas – Diretoria de Ensino. 20,007 

Total da carga horária de atividades de gestão e/ou representação 20,007 

 

Atividades de qualificação e/ou capacitação 

Nada à declarar. 

 

Justificativas / observações 

Nada à declarar. 

 

Assinatura do docente: 

 

Local e data  

Assinatura da chefia imediata Local e data 

 

 
ASSINADO E/OU AUTENTICADO PELO PROFESSOR(A) 

E PELA CHEFIA DO DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO E CIÊNCIAS 
PROFESSOR JULIANO CEZAR FERREIRA 

SIAPE 1850533 - fevereiro DE 2020 
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