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ANEXO II 

Relatório Individual Docente (RID) 

Semestre Docente Gustavo Pasqualini de Sousa 

01/2023 Departamento/Núcleo DEC / Núcleo de Educação Física 

SIAPE 2912082 

Telefone (32)4009-3012 E-mail gustavo.pasqualini@ifsudestemg.edu.br 

 

Regime de Trabalho 

( X) Efetivo  (    ) Substituto/Temporário 

(    ) 20h  (    ) 40h  (  X  ) 40h DE 

 

Descreva as atividades que foram realizadas conforme o planejamento e destaque as diferenças entre 

o realizado/planejado. 

Disciplina Turma  Curso Carga 

horária (h) 

1 Educação Física 2º Ano Técnico em Edificações 1,66 

2 Educação Física 2º Ano Técnico em Mecânica 1,66 

3 Educação Física 2º Ano Técnico em Eletromecânica 1,66 

4 Educação Física 2º Ano Técnico em Eletrotécnica 1,66 

5 Educação Física 3º Ano Técnico em Eletrotécnica 1,66 

6 Educação Física 3º Ano Técnico em Desenvolvimento 

de Sistemas 

1,66 

7 Educação Física 3º Ano Técnico em Eletrotécnica 1,66 

 Total de aulas (horas)   11,62 

Atividades de preparação e manutenção do ensino:  

Ações didático-pedagógicas relacionadas ao estudo, planejamento e elaboração de 

materiais e de práticas pedagógicas, preparação de aulas teóricas e práticas, organização 

de material pedagógico, produção e correção dos instrumentos de avaliação e registro de 

atividades acadêmicas. 

 

10,38 

Atividades de apoio ao ensino: 

1. Atendimento aos alunos 

2. Participação em conselhos de classe, reuniões de pais, participação em banca de 

Trabalhos de Conclusão de Curso - TCC, atendimento para alunos em regime de 

exercício domiciliar. 

 

4 

 

0,5 
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Atividades de orientação:  

1. Orientação de Trabalhos de Conclusão de Curso - TCC de pós-graduação em 

Metodologia da Educação Física Escolar. 

2. Orientação de estágio UFJF 

 

 

1,5 

 

Total da carga horária dedicada a atividades de ensino 28 

 

Atividades de pesquisa e inovação 

Integrante do Projeto de Pesquisa IC Níveis de flexibilidade e dores osteomusculares em 

Técnicos Administrativos Educacionais do IF Sudeste MG – Campus Juiz de Fora. 

1,0 

Total da carga horária dedicada a atividades de ensino Atividades de pesquisa e inovação 1,0 

 

Atividades de extensão 

Projeto de Extensão: Campus Juiz de Fora em Movimento: iniciação e aperfeiçoamento em 

Futsal (2023) 

3,5h 

Projeto de Extensão: Futsal: uma prática esportiva de lazer no ambiente de trabalho. 3,5h 

  

Total da carga horária dedicada a atividades de extensão 7h 

 

Atividades de gestão institucional e representações Carga horária 

(h) 

1 Vice Coordenador e Membro do Colegiado da Pós-graduação em Metodologia da 

Educação Física Escolar  

0,5 

2 Representação do Núcleo de Educação Física 3,5 

   

Total da carga horária de atividades de gestão e/ou representação 4 

 

Justificativas / observações 

 Foram necessários alguns ajustes na carga horária devido a aprovação de 2 projetos de extensão. 

Assinatura do docente: 

 

 

Local e data  

Juiz de Fora, 22 de agosto de 2023 

Assinatura da chefia imediata 

 

Local e data 
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