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ANEXO II 

Relatório Individual Docente (RID) 

Semestre Docente Narah Costa Vitarelli 

2022/1 Departamento/Núcleo Departamento de Educação e Ciência – DEC/ Núcleo de 

Biologia 

SIAPE 17742528 

Telefone (31) 987683670 E-mail Narah.vitarelli@ifsudestemg.edu.br 

 

Regime de Trabalho 

(X) Efetivo  (    ) Substituto/Temporário 

(    ) 20h  (    ) 40h  ( X ) 40h DE 

 

Descreva as atividades que foram realizadas conforme o planejamento e destaque as diferenças 

entre o realizado/planejado. 

 

 

Atividades de Ensino  

Disciplina Turma Curso 

Técnico 

Integrado 

Carga 

Horária 

(hora) 
1. Biologia I  1° Ano 

Integrado 

Eletrotécnica 

(ELT) 

2,5 

2. Biologia I  1° Ano 

Integrado 

Mecânica  

(MEC) 

2,5 

3. Biologia I  1° Ano 

Integrado 

Meio 

Ambiente(MA) 

2,5 

4. Biologia III  3° Ano 

Integrado 

Eletromecânica  

(ELM) 

2,5 

5. Ecologia 1° Ano 

Integrado 

Meio 

Ambiente(MA) 

2,5 

6. Educação Ambiental e Desenvolvimento 

Sustentável 

2° Ano 

Integrado 

Meio 

Ambiente(MA) 

0,8 

7. Ciências Ambientais MODULAR Eletromecânica 0,8 

Total Carga Horária Semanal dedicada a ministrar aulas 
 

14,1 

1. Atividades de Preparação e Manutenção do Ensino: Carga 

Horária 

(horas) 
• 1.1. Planejamento e elaboração de materiais  

• 1.2. Planejamento e elaboração de práticas pedagógicas 

 

 

• 1.3. Preparo de aulas  

 

 

• 1.4. Organização de material pedagógico 
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• 1.5. Produção e correção dos instrumentos de avaliação 

 

 

• 1.6. Registro de atividades acadêmicas 

 

• 1.7. Preparo de práticas de campo a serem desenvolvidas em saídas de 

campo (visita técnica) dentro das disciplinas dos cursos de Meio 

Ambiente. 

 

 

 

 

Total de horas de preparo e manutenção de ensino 5,9  

2. Atividades de Apoio ao Ensino:  
• 2.1. Atendimento extraclasse aos alunos – ‘plantão’ via whatsap, devido 

ao ensino remoto (horário Segunda feira 14: 30 às 16:30hs e Quarta feira 

8 às 10 hs -  obs: podendo haver agendamento de outros horários 

conforme a necessidade dos alunos). 

4 

• 2.2. Reuniões pedagógicas * 

• 2.3. Conselhos de classe * 

• 2.4. Reunião de pais * 

* Obs: Para efeito de computar as demais horas destinadas à realização de atividades de apoio 

ao ensino, será destinada 1 hora semanal para a participação das atividades descritas nos itens 
2.2, 2.3 e 2.4, dado que estas não são atividades semanais, mas sim de frequência esporádica. 

1 

Total Carga Horária Semanal dedicada às demais atividades de ensino 15 

Total da Carga Horária (em horas) Dedicada às Atividades de Ensino 25 

 

 

Atividades de Pesquisa e Inovação Carga 

Horária (h) 
1. Coordenação e participação de projeto de pesquisa (carga horária detalhada abaixo)  

2. Atividade de pesquisa com trabalho contínuo através de reuniões com os 

orientandos, onde discutimos artigos, compilamos dados e estabelecemos estratégias 

de desenvolvimento da pesquisa (carga horária detalhada abaixo) 

 

3. Coordenação de Projeto de Iniciação Científica Jr. - IFSUDESTEMG  
Edital: 05/2021 do PROPII BICJr/FAPEMIG/CNPq/IFSudesteMG 

Título projeto: “Estudo da diversidade das estruturas secretoras florais em 6 linhagens de 

Crotonn(Euphorbiaceae) e uso de uma espécie modelo ilustrando o desenvolvimento floral” 

Equipe do Projeto: Narah Vitarelli (Orientadora/pesquisadora-IFSUDESTEMG)                                 

                                Davy Vieira Marques Oliveira (Bolsista BICJr – IFSUDESTEMG) 
                                Heloísa Campos Delgado (Bolsista BICJr – IFSUDESTEMG) 

                                Maria Clara da Silva Henrique Nascimento (Bolsista BICJr – IFSUDESTEMG) 

3 

4. Co-orientação de Projeto de Iniciação Científica Jr. - IFSUDESTEMG  
Edital: 05/2021 do PROPII BICJr/FAPEMIG/CNPq/IFSudesteMG 

Título projeto: “Jogo de tabuleiro educativo de conhecimentos gerais: uma estratégia lúdica na educação 

complementar do Ensino Médio – Etapa 2” 

Equipe do Projeto:  João Paulo Lima de Miranda (Professor/pesquisador – Orientador – IFSUDESTEMG) 
                                Narah Vitarelli (Professora/pesquisadora- Co-orientadora - IFSUDESTEMG) 

                                Denise Silva Netto (Bolsista BICJr. – IFSUDESTEMG) 

                                Matheus de Sá Bragança Gonçalves (Bolsista BICJr. – IFSUDESTEMG) 
                                Bruna Izabel da Silva Pereira (Bolsista BICJr. – IFSUDESTEMG) 

                               Ana Clara Tocantins Scotelano Brigolini (Voluntária – IFSUDESTEMG) 

                               Debora Silva Netto (Voluntária – IFSUDESTEMG) 
                               Larissa Morais Souza (Voluntária – IFSUDESTEMG) 

                              Lorena Maria Moreira dos Reis (Voluntária – IFSUDESTEMG)                                 

3 

5. Membro Equipe de Projeto de Iniciação Científica - UFJF  
Coordenação do projeto: Nádia Somavilla (Professora/pesquisadora-UFJF) 

N° inscrição: 45591/Iniciação Científica/PROPP/UFJF 

Título projeto: “Descrição morfoanatômica dos tricomas foliares em espécies de Croton L. (Euphorbiaceae) 
da Mata Atlântica” 

Equipe do Projeto: Narah Vitarelli (Professora/pesquisadora-IFSUDESTEMG) 

                               Flávia Ferrari (Técnica-UFJF)  

                               Laura (Bolsista-UFJF) 

2 
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6. Bolsista Pesquisador 
Contemplada via edital 18/2021 em programa de apoio à pesquisa. 

 
OBS: Horas contempladas dentro das atividades de orientação, coordenação e desenvolvimento do projeto 

“Estudo da diversidade das estruturas secretoras florais em 6 linhagens de Crotonn(Euphorbiaceae) e 

uso de uma espécie modelo ilustrando o desenvolvimento floral”. Com o compromisso de 20 horas de 
dedicação semanal entre os meses de dezembro de 2021 e janeiro de 2022. 

 

Total da Carga Horária Dedicada às Atividades de Pesquisa e inovação 8 

 

 

Atividades de Extensão Carga 

Horária (h) 
1. Coordenação e organização do evento: I Semana de Meio Ambiente do IF Sudeste 

MG – Campus Juiz de Fora 

1 

2. 1. Coordenação e organização do evento: “Ciclo de palestras: Meio Ambiente em 

foco” 

Tendo ocorrido as seguintes palestras até o presente momento: 
 
Agronegócio e seu impacto socioambiental: o olhar da Agroecologia 

 
 
Alcançar o lixo zero é possível? 

 

1 

Total da Carga Horária Dedicada às Atividades de Extensão 2 

 

 

 

Atividades de gestão institucional e representações Carga 

horária (h) 

1 Estratégias para desenvolvimento do Curso Técnico em Meio 

Ambiente na modalidade Integrado ao Ensino Médio. 

 

2 Coordenação do Curso Técnico em Meio Ambiente na 

modalidade Integrado ao Ensino Médio. 

 

3 Reuniões internas com os Núcleos que irão atuar no curso 

Técnico em Meio Ambiente Integrado ao Ensino Médio. 

 

4 Representação do Núcleo de Biologia.  

5 Membro da comissão SISGen  

6 Membro Comissão Meio Ambiente do Campus Juiz de Fora  

Total da carga horária de atividades de gestão e/ou 

representação 

5 

 

Carga Horária Total de Exercício Docente 40 horas 
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Assinatura do docente: 

 

Local e data 

Juiz de Fora, 23 de agosto de 2022  

Assinatura da chefia imediata Local e data 
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