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ANEXO I
Plano Individual Docente (PID)
Semestre Docente | DELTON WAGNER TEIXEIRA
Departamento/Nucleo | Ensino
10 SIAPE 1566512
Telefone | 3696 2850 E-mail | delton.teixeira@ifsudestemg.edu.br
Regime de Trabalho

( X) Efetivo () Substituto/Temporario

( )20h ( )40h (X )40h DE

Atividades de ensino

Disciplina Turma Curso Carga
horaria (h)

1 | Fisica 20 Agro 2,5
2 | Fisica 20 Info 2,5

20 Eletro 2,5
3 | Fisica 30 Agro 2,5
4 | Fisica 30 Eletro 1,7
5 | Fisica 30 Info 2,5
Atividades de preparagao e manutencao do ensino:
Preparacdo das aulas, corregdo das atividades avaliativas, preenchimento de diarios, 15
elaboragao de planos de ensino.
Atividades de apoio ao ensino:
Participagdao em reunides pedagdgicas e treinamentos. !
Atividades de orientacdo:
Atendimento ao discente, momentos de orientacdo de estudos, orientacao de monitor 5
de disciplina.
Total da carga horaria dedicada a atividades de ensino

35,2

Atividades de pesquisa e inovacdo Carga

horaria (h)

Niveis de estresse térmico indoor e outdoor para a pratica segura de atividades
fisicas na cidade de Muriaé — MG
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Atividades de extensao Carga
horaria (h)

Projeto Pré IF 1,6

Atividades de gestao institucional e representagoes Carga
horaria (h)

1 | Representante docente no CEPE 0,4

2 | Comissdo de eventos Campus Muriaé 0,4

3 | Componente de dois colegiados 0,4

Total da carga horaria de atividades de gestao e/ou representagao 1,2

Atividades de qualificagdo e/ou capacitacao Carga
horéria (h)

Justificativas / observacoes

Assinatura do docente: Local e data

7% - Muriae, 08 de sraree L0468
Assinatura do representante de nicleo: Local e data
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