
PROJETOS DE EXTENSÃO 2018

PROJETO CAMPUS
ÁREAS TEMÁTICAS DA POLÍTICA 

NACIONAL DE EXTENSÃO

Capoeira: História, Cultura E Educação Barbacena Cultura

Orientação E Treinamento para Aplicação Correta E
 Segura De Produtos Fitossanitários

Barbacena Saúde

IF Vivência Inclusiva Barbacena Direitos Humanos e Justiça

Projeto Atividades Esportivas Extracurrilares De
 Barbacena-Futsal

Barbacena Saúde

Os Desafios Do Programa Mulheres Mil, Na Percepção
 De Seus Atores: Um Diálogo Necessário

Barbacena Educação

Veia Solidária Barbacena Saúde

Escola Responsável: Espaço Educador Sustentável Barbacena Educação

Uso Do Milheto Pennisetum Glacum (L) Como Alternativa De 
Produção De Forragem Para Pastejo No
 Período De Estiagem Na Região Das Vertentes

Barbacena Trabalho

Equoterapia Barbacena Saúde

Qualidade De Vida E Ambiente Barbacena Saúde

Atendimento Nutricional A Pacientes Diabéticos Tipo 2 Barbacena Saúde

Aproveitamento De Espaço Urbano Para Construção De
 Horta Suspensa

Barbacena Meio Ambiente

Oficinas De História, Cultura E Valores Afro-Brasileiros Na 
Escola Quilombola De Ponto Chique Do Martelo, Barbacena-
MG

Barbacena Educação

Laboratório De Redes De Conhecimento Barbacena Tecnologia e Produção

Aproveitamento Integral Dos Alimentos: Treinamento Barbacena Saúde

Orçando Custos Logísticos Do Cidadão Rural: Comparativos 
De Preços E Prazos No Transporte De Mercadorias Dos 
Comerciantes Das Zonas Rurais E
 Urbanas Do Município De Barbacena

Barbacena Tecnologia e Produção

Jovens Há Muito Tempo Barbacena Saúde

Horta: Educação Rural Sustentável No Ambiente Escolar Barbacena Educação

Literaura E Música: Espaços Da Diversidade Na Primeira
Escola Quilombola De Barbacena-Mg   

Barbacena  Cultura

NutrIFácil: Cuidado Nutricional Especializado com Servidores 
do Campus Barbacena

Barbacena Comportamentos saudáveis

IFRunners Barbacena Comportamentos saudáveis



Promoção da saúde e qualidade de vida no trabalho atarvés 
da educação alimentar e nutricional

Barbacena Comportamentos saudáveis

Cine IF Bom Sucesso Bom Sucesso Cultura

Educação Ambiental: contando histórias Bom Sucesso Meio Ambiente

Brincando com reutilizados Bom Sucesso Meio Ambiente

Trabalhando com a produção do papel semente no ambiente 
escolar

Bom Sucesso Meio Ambiente

IF em Movimento: impulsionando o desesnvolvimento da 
qualidade de vida da comunidade do IF Sudeste MG - 
Campus Avançado Bom Sucesso

Bom Sucesso Comportamentos saudáveis

Projeto Cidadania Digital Cataguases Tecnologia e Produção

InForCata – Primeiros passos para inclusão digital Cataguases Tecnologia e Produção

Técnicas de agroecologia no Campus Juiz de Fora: uma 
oportunidade de trabalho e renda com base nos
 princípios agroecológicos

Juiz de Fora Meio Ambiente

Visibilidade social e empoderamento da Associação Lixo 
certo (ALICER) de Juiz de Fora: uma proposta de
 educação ambiental em escola da zona norte da cidade

Juiz de Fora Saúde

Matemática em mãos: produção e aplicação de
 materiais táteis na área da Geometria Analítica

Juiz de Fora Educação

Programa de relacionamento com egressos do curso
 Técnico em Eventos

Juiz de Fora Educação

Quiz educativo do IF Sudeste MG Campus Juiz de Fora Juiz de Fora Educação

Curso Pré-IF Juiz de Fora Educação

IF Libras: Glossário on-line de termos de Informática e
 Física em Libras

Juiz de Fora Direitos Humanos e Justiça

Núcleo de Estudos Afro-Brasileiros e Indígenas do IF Sudeste 
MG Campus JF

Juiz de Fora Educação

Repensando o mobiliário Programa Minha Casa Minha Vida Juiz de Fora Tecnologia e Produção

Inclusão Digital Juiz de Fora Tecnologia e Produção

Florescer para a 3º Idade Juiz de Fora Saúde

Ferramentas inovadoras: alfabetização e letramento em 
Língua Inglesa

Juiz de Fora Educação

Visite o IF Juiz de Fora Comunicação

Acessibilidade para idosos e deficientes: mapeamento
 de vagas em estacionamento

Juiz de Fora Tecnologia e Produção

Campus JF em movimento: iniciação e aperfeiçoamento
 em vôlei

Juiz de Fora Educação



Visão computacional aplicada ao reconhecimento de peças 
lego para deficientes visuais do Laboratório de tecnologias 
educacionais do Instituto Benjamin Constant

Juiz de Fora Tecnologia e Produção

Grupo de estudos e práticas em recursos hídricos na
 agricultura- GEPRHA- IF Sudeste- Campus Manhuaçu

Manhuaçu Meio Ambiente

Programa para manejo da adubação convencional e da
 fertirrigação para a cafeicultura familiar

Manhuaçu Tecnologia e Produção

Sustentabilidade na produção de café: Práticas
 Essenciais

Manhuaçu Educação

Integração em rede: Caminhando juntos para a inclusão Manhuaçu Educação

Programa para manejo da adubação convencional e da 
fertirrigação para a cafeicultura familiar

Manhuaçu Meio Ambiente

Educação Ambiental na consolidação da coleta seletiva
 em Muriaé

Muriaé Meio Ambiente

Quinteto de Cordas e Sopro do IF Sudeste MG – Campus
 Muriaé.

Muriaé Cultura

Pré - IF Muriaé Educação

Informática na escola – inclusão digital para os alunos
 da rede estadual de ensino

Muriaé Educação

O fim da aula chata: encontro de ideias e propostas em
 metodologias ativas de ensino- aprendizagem

Muriaé Educação

Direitos Sociais: uma prática de ensino e de
 aprendizagem

Muriaé Direitos Humanos e Justiça

Negros não são gregos Muriaé Educação

Oficinas de Criatividade - Imagens do Inconsciente - Centro 
de Atenção Psicossocial Álcool e Drogas – CAPS AD –
Secretaria de Saúde da Prefeitura de Muriaé - IF
 Sudeste MG – Campus Muriaé

Muriaé Saúde

IF em movimento: a oportunidade de iniciação esportiva 
como caminho para a busca pela igualdade de
 gênero no esporte

Muriaé Educação

IF Rock Muriaé Cultura

Ensino de Português como segunda língua para alunos
 surdos

Muriaé Educação

IF em movimento: a oportunidade de iniciação esportiva 
como caminho para a busca pela inclusão

Muriaé Educação

Grupo de Teatro Sufoco Muriaé Cultura

#MELHORIDADE Muriaé Educação

Minicurso de Robótica: Tecnologia aplicada a educação Muriaé Tecnologia e Produção

Coral Cênico Cantatas de Muriaé Muriaé Cultura

Manualização do processo judicialização na Secretária de 
Saúde da Prefeitura Municipal de Muriaé – MG:
 planejamento e organização do processo

Muriaé Direitos Humanos e Justiça

Grupo de Dança Agita IF Muriaé Cultura



Gestão do Processo de desenvolvimento de produtos e a 
organização de processo produtivo em Microempresas (ME) 
e empresas de pequeno porte (EPP) da indústria do 
vestuário de Muriaé e Região.

Muriaé Tecnologia e Produção

Caminhos do Sol Muriaé Trabalho

Movimento saúde: treinamento funcional Rio Pomba Saúde

Núcleo de iniciação e aperfeiçoamento em atletismo Rio Pomba Saúde

Aplicação de boas práticas na ordenha de vacas leiteiras
 em propriedades rurais no município de Rio Pomba

Rio Pomba Tecnologia e Produção

Avaliação da aplicação das Boas práticas Fabricação e 
capacitação de manipuladores de carnes de açougues
 localizados em uma cidade da Zona da Mata mineira

Rio Pomba Tecnologia e Produção

Maracatu Rio Pomba Cultura

Diagnóstico e orientação sobre a influências das práticas e da 
água na qualidade do leite em tanques comunitários de 
refrigeração no município de Rio
 Pomba

Rio Pomba Tecnologia e Produção

Implementação de boas práticas de fabricação para 
manipulação de alimentos em restaurantes da cidade
 de Rio Pomba – MG

Rio Pomba Saúde

Teatro no Campus Rio Pomba: grupo de Ambeadores Rio Pomba Cultura

Análise da percepção das diferenças existentes entre 
mortadelas e instrução dos consumidores quanto à
 forma de conservação destes produtos

Rio Pomba Educação

Reciclagem de resíduos sólidos orgânicos residenciais através 
de técnicas de compostagem com a utilização
 de minhocas

Rio Pomba Meio Ambiente

Reaproveitamento de frutas e hortaliças e utilização dos 
produtos obtidos em merendas escolares, creches e
 instituições filantrópicas de Rio Pomba

Rio Pomba Saúde

Reaproveitamento de óleo de fritura para fabricação de
 sabão como instrumento de educação ambiental

Rio Pomba Meio Ambiente

Conciliação de demanda do mercado de trabalho e perfil dos 
alunos do Departamento Acadêmico de
 Ciências Gerenciais - DACG

Rio Pomba Trabalho

Rede mãos à horta: inovação tecnológica nas relações de 
produção e consumo de produtos da agricultura

Rio Pomba Educação

Inclusão digital através de softwares públicos na área da
 Educação

Rio Pomba Educação

Projeto viva voleibol no Campus Rio Pomba 2018 Rio Pomba Educação

Escola de basquete para jovens de Rio Pomba Rio Pomba Educação

Crescendo com saúde de Rio Pomba Rio Pomba Saúde

Avaliação as cargas de treinamento da Escola de
 Futebol Montanhês, Ervália - MG

Rio Pomba Saúde

Escola de bola: modalidade futsal masculino Rio Pomba Saúde



Centro de idiomas – Campus Rio Pomba (CIF – RP) 2ª
 edição (Básico A2)

Rio Pomba Educação

Integrando a sociedade ao Campus Rio Pomba – criação
 e acompanhamento do programa de acompanhamento

Rio Pomba Comunicação

PAM - Programa de Assistência Matemática Rio Pomba Educação

Ginástica laboral e ergonomia no trabalho Rio Pomba Trabalho

Museu virtual da história do Instituto Federal de Educação, 
Ciência e Tecnologia do Sudeste de Minas
 Gerais - Campus Rio Pomba

Rio Pomba Comunicação

Construindo pontes: mediação pedagógica para consolidação 
da aprendizagem

Rio Pomba Educação

Ciranda no assentamento Dênis Gonçalves – Goianá –
 MG

Rio Pomba Educação

Desenvolvendo a alfabetização motora com jogos e
 brincadeiras

Rio Pomba Educação

Aprendizado de ciências (química) de forma lúdica e 
interativa a partir do cotidiano dos alunos do ensino
 básico

Rio Pomba Educação

Aplicação de conceitos agroecológicos para criação de uma 
horta para fornecer alimentos ao sopão popular
 Nossa Senhora da Divina Providência

Rio Pomba Saúde

Música no Campus: coral de vozes do Vale, grupo
 Cordas, grupo Sopro e grupo Tô no rango

Rio Pomba Cultura

Análise da qualidade da água de consumo humano da
 Região do Baixo Bom Jardim Rio Pomba- MG

Rio Pomba Saúde

Diagnóstico agropecuário e agroindustrial da região do
 Baixo Bom Jardim

Rio Pomba Tecnologia e Produção

Sistema de registro agroecológico: aplicação e
 aperfeiçoamento

Rio Pomba Tecnologia e Produção

Esportes de raquete – tênis de mesa Rio Pomba Educação

Levantamento e medidas preventivas sobre a incidência
 de mastite bovina no município de Rio Pomba – MG

Rio Pomba Saúde

Rede mãos à horta – inovação nas relações de produção e 
consumo de produtos da agricultura familiar em
transição agroecológica

Rio Pomba Educação

Disseminação do uso de fertiprotetores naturais para o 
controle fitossanitário e a garantia da qualidade do cafeeiro 
(Coffea arábica)

Rio Pomba Tecnologia e Produção

Trocando saberes nos assentamentos rurais Denis Gonçalves 
e Olga Benário sobre a segurança alimentar

Rio Pomba Educação

Movimento Saúde Rio Pomba Comportamentos saudáveis

Medita Ação: Estudos e Aplicação de Práticas
Meditativas

Rio Pomba Comportamentos saudáveis



Saúde e Interação Rio Pomba Saúde Integral

Prática Esportiva – Futsal e Handebol Santos Dumont Saúde

FANIF Santos Dumont Cultura

Grupo de danças Urbanas Santos Dumont Cultura

Orientação Pedagógica vinculada a questões técnicas, 
curriculares e metodológicas referentes ao ensino de
 Matemática nos anos iniciais do Ensino Fundamental

Santos Dumont Educação

CINE IF Sudeste MG: Arte e Cultura Santos Dumont Cultura

Clube de Xadrez IFSD Santos Dumont Educação

Pré-IF Santos Dumont Educação

Promoção à saúde e qualidade de vida no trabalho para 
servidores do Campus Santos Dumont

Santos Dumont Saúde Integral

Programa de Mindfulness (MBHP-educa) para
 professores da Escola Estadual Iago Pimentel

São João del-Rei Educação

Uma experiencia de integração entre Oficina de Yogaterapia 
e Oficina de Intervenção Psicossocial como ferramentas de 
apoio ao portador de Diabetes Mellitus na cidade de 
Tiradentes-MG.

São João del-Rei Saúde

Sensibilização e educação ambiental no entorno do
 Parque Ecológico Municipal da Serra do Lenheiro

São João del-Rei Meio Ambiente

Terapias Externas Antroposóficas: vivências de práticas
 integrativas por usuários do SUS

São João del-Rei Saúde

Ações de Cultura, Gestão e Educação para o Letramento
Racial

São João del-Rei Cultura

Centro de Linguagens e de Letramentos do IF Sudeste
MG – campus SJDR (CELL)

São João del-Rei Educação

Gestão da tecnologia da informação aplicado na área da
saúde

São João Del-Rei Tecnologia e Produção

Letramento Racial por meio da Educação, Cultura e Gestão: 
caminhos para a construção de uma sociedade
antirracista

São João Del-Rei Educação

Leds rítmicos: Som controlando iluminação decorativa via 
arduino

São João Del-Rei Tecnologia e Produção

Práticas Meditativas (MINDFULNESS) para a qualidade de 
vida do Campus São João del-Rei

São João Del-Rei Política organizacional

Canto Coral: um encontro entre música e saúde São João Del-Rei Comportamentos saudáveis

Projeto “Vai Planeta”: A reciclagem do papel e sua
 importância.

Ubá Educação

InForUbá – Projeto Semear Ubá Tecnologia e Produção



InForUbá – Informática Básica para EJA Ubá Tecnologia e Produção

Orientação Empreendedora: Uma Ação de Suporte a 
microempresários de Ubá - MG

Ubá Trabalho

Desenvolvimento de microempresas e pequenas empresas: 
tecnologia da informação como ponte para o
processo licitatório.

Ubá Tecnologia e Produção


