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RESOLUÇÃO N" . OL7 /2022, de 31 de maÍço de 2022.

O Presidente do Conselho de Campus do lnstituto Federal de Educação,
Ciência e Tecnologia do Sudeste de Minas Gerais - Campus Rio Pomba, Prof. José Manoel
Martins, no uso de suas atribuições legais e considerando a reunião ordinária do referido
Conselho, realizada em 31 de março de 2022,

Considerondo a documentação contante no Processo n"23222.OOO678/ 2O22-84;

RESOLVE:

Art.1'- APROVAR a inclusão de disciplinas optativâs da Matriz 2020, do curso de
Licenciatura em Educação Física nas Matrizes 2OI5 e2077, no lnstituto Federal Sudeste MG -

Compus Rio Pomba.

Rio Pomba, 31 de março de 2022.

'| losé Manoel Martins
Presidente do Conselho de Campus
lF Sudeste MG - Compus Rio Pomba

Av-Dr. José
Tel: (32)3571-5700 / Fax:(32) 3571-5710
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ATA DA REUNIÃO DOS MEMBROS DO 1 

COLEGIADO DO CURSO DE LICENCIATURA EM 2 

EDUCAÇÃO FÍSICA DO DEPARTAMENTO 3 

ACADÊMICO DE EDUCAÇÃO DO INSTITUTO 4 

FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E 5 

TECNOLOGIA DO SUDESTE DE MINAS GERAIS 6 

– CAMPUS RIO POMBA, REALIZADA EM 7 

26.01.2022. 8 

 9 

Aos vinte e seis dias do mês de janeiro do ano de dois mil e vinte e dois, estiveram reunidos 10 

em formato on line, pela ferramenta google meet, em reunião gravada cujo voto fica 11 

registrado por meio desta gravação, nesta data, às 15h, os membros do colegiado para 12 

deliberar sobre a inserção da disciplina optativa EFI05171 -  EDUCAÇÃO FÍSICA E SAÚDE 13 

constante na matriz do PPC 2017 e 2020, na matriz do PPC 2015, inserção das disciplinas 14 

EFI05251 - TÓPICOS ESPECIAIS EM EDUCAÇÃO FÍSICA I, EFI05252 - TÓPICOS 15 

ESPECIAIS EM EDUCAÇÃO FÍSICA II e EFI05253 - TÓPICOS ESPECIAIS EM 16 

EDUCAÇÃO FÍSICA III constantes na matriz do PPC 2020, na matriz PPC 2017. 17 

Juntamente com validação da equivalência da disciplina EFI05137 - FUTEBOL I(49H) de 18 

ementa: “Histórico do futebol. O processo de ensino e da aprendizagem do futebol. 19 

Fundamentos técnicos e táticos do futebol. Regras básicas e noções de arbitragem. 20 

Adequação do esporte às faixas etárias próprias da educação básica. Formas de 21 

aquecimento para treinamentos e jogos. Planejamento para treinamento de equipes 22 

escolares. A prática esportiva como fator da integração social dos educandos. A ética do 23 

esporte. O esporte enquanto instrumento educacional visando o desenvolvimento global do 24 
educando”, da matriz do PPC 2017 e a disciplina EFI05185 - FUTEBOL (66H) de ementa: 25 

“Histórico do futebol. Regras oficiais de futebol e noções de arbitragem. A aprendizagem e 26 

os condicionantes do futebol. Fundamentos e treinamento técnico e tático do futebol para 27 

o rendimento esportivo. Organização do jogo e plataformas táticas. Formas de aquecimento 28 

para treinamentos e jogos. Demanda energética e fadiga. Avaliação física, testes físicos e 29 

periodização do treinamento específico para o futebol. Planejamento para treinamento de 30 

equipes escolares. A ética do esporte”, da matriz do PPC 2020. Após apresentação da 31 

pauta, os presentes, por unanimidade definiram o seguinte: o Colegiado do curso de 32 

Licenciatura em Educação Física aprova e solicita a secretaria de graduação e a 33 

coordenação geral de graduação que as alterações supra citadas sejam executadas. Uma 34 

vez que a Disciplina Optativa é aquela que complementa a formação, devendo ser 35 

escolhida pelo acadêmico dentre um rol de disciplinas oferecidas no PPC, em quantidade 36 

necessária a perfazer um número mínimo de créditos exigidos na Matriz Curricular de cada 37 

curso. Essas disciplinas ou unidades curriculares ou componentes curriculares, geralmente, 38 

apresentam congruência com a área de formação profissional escolhida, podendo 39 

representar aprofundamento de estudos em determinados campos de uma mesma área, e 40 

como o objetivo de atualização de matriz busca a atualização destes conteúdos os 41 

estudantes dos currículos antigos terão a oportunidade de cursar disciplinas atuais, além 42 

de aumentar a gama de opções. Ao que todos concordaram e nada mais havendo a tratar, 43 

eu Ricardo Campos de Faria, encerro esta Ata cuja aprovação se deu por meio da gravação 44 

da mesma, a ser disponibilizada se demandada. Rio Pomba, vinte e seis de janeiro do ano 45 

de dois mil e vinte e dois>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 46 
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