INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

RESOLUCAO N°. 047/2023, de 15 de dezembro de 2023.

O Presidente do Conselho de Campus do Instituto Federal de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia do Sudeste de Minas Gerais - Campus Rio Pomba, Prof. José Manoel
Martins, no uso de suas atribuicoes legais e considerando a reunido ordinaria do referido
Conselho, realizada em 15 de dezembro de 2023,

Considerando a documentacio contante no Processo n°23222.003443/2023-48;

RESOLVE:

Art.1°- APROVAR a atualizacdo da matriz do Curso Licenciatura em Educacao Fisica,
no Instituto Federal Sudeste MG - Campus Rio Pomba.

Art.2°- Esta Resolucdo entra em vigor, produzindo seus efeitos, na data de sua
publicacao.

Rio Pomba, 15 de dezembro de 2023.

Documento assinado digitalmente

b JOSE MANOEL MARTINS
g » Data: 18/12/2023 14:35:17-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Prof. José Manoel Martins
Presidente do Conselho de Campus
IF Sudeste MG - Campus Rio Pomba

Av. Dr. José Sebastido da Paixao, s/n.- Bairro Lindo Vale 36.180-000 — Rio Pomba — MG - Cx. Postal 45
Tel: (32)3571-5700 / Fax:(32) 3571-5710
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MATRIZ CURRICULAR

Matriz Curricular do Curso de Graduac¢io em Educacao Fisica, com formacao especifica em
Licenciatura

Vigéncia: a partir de 2024
Hora-Aula (em minutos): 55 minutos

ETAPA COMUM PARA AS FORMACOES EM LICENCIATURA E BACHARELADO EM
EDUCACAO FiSICA

Codigo
da
Compon Componente Pré- . . N¢ aulas por CH CH CH
ente Curricular requisito Co-requisito AT AP AEX AS semestre Presencial EAD CHEX Total
Curricul
ar
Sociologia
prilo) | Gemleda 2 0 0 2 36 33 0 0 33
Educagao
Fisica
EFl.lop | Analomia 2 2 0 4 7 66 0 0 66
Humana
10 Historia da
NOVO Educagao 1 1 0 2 36 33 0 0 33
P Fisica
E
R EF1117 Ginastica I 1 2 0 3 54 49 0 0 49
|
o Teoria e
D NOVO Ensino do 1 2 0 3 54 49 0 0 49
o Jogo
Crescimento
EFI-119 ¢ 3 0 0 3 54 49 0 0 49
Desenvolvim
ento Humano
EDU-177 Didatica 2 0 0 2 36 33 0 0 33
Geral
LET-150 Portugués 2 0 0 2 36 33 0 0 33
Instrumental
TOTAL
14 7 0 21 378 345 0 0 345
Codigo
da
Compon Componente Pré- . N° aulas por CH CH CH
ente Curricular requisito Co-requisito AT AP AEX AS semestre Presencial EAD CHEX Total
Curricul
ar
Filosofia
EFI-103 Geral e da 2 0 0 2 36 33 0 0 33
Educagio
Fisica
EFI-100 Fisiologia Anatomia 2 1 0 3 54 49 0 0 49
Humana Humana
Bases
Brl11s | Biologicas da 2 0 0 2 36 33 0 0 33
Educagao
2 Fisica
° .
EFL120 | Aprendizage 2 0 0 2 36 33 0 0 33
P m Motora
E
? EFI-131 Voleibol I 1 2 0 3 54 49 0 0 49
o Ritmo,
D Movimento e
(0] EFI-123 Corporeidade 1 2 0 3 54 49 0 0 49
na Educagio
Fisica
Fundamentos
Pedagogicos
EFI-151 da 3 0 0 3 54 49 0 0 49
Aprendizage
m
EFI-133 Futsal T 1 2 0 3 54 49 0 0 49
Pedagogia
NOVO dos Esportes 2 0 0 2 36 33 0 0 33
Coletivos
TOTAL 16 7 0 23 414 377 0 0 377




Codigo

da
Compone Componente Pré- . N° aulas por CH CH CH
nte Curricular requisito Co-requisito AT AP AEX AS semestre Presencial EAD CHEX Total
Curricul
ar
Socorros de
Urgeéncias
EFI-105 Aplicados a 1 2 0 3 54 49 0 0 49
Educagao
Fisica
Estrutura
Esportiva e
EFl-les | Organizacio 2 0 0 2 36 33 0 0 33
de Eventos
em Educagéo
Fisica
3 EFI-148 | Biomecanica Anatomia 2 1 0 3 54 49 0 0 49
o Humana
P
E EFI-126 Atletismo I 1 2 0 3 54 49 0 0 49
R
1 Esportes de
) NOVO Raquete [ 2 2 0 4 72 66 0 0 66
D
o EFI-130 Handebol I 1 2 0 3 54 49 0 0 49
Fundamentos
EFI-150 Basicos da 2 0 0 2 36 33 0 0 33
Bioquimica
Metodologia
da Pesquisa
EFI-161 Cientifica em 3 0 0 3 54 49 0 0 49
Educagio
Fisica
Fisiologia
Fisiologia do Humana;
EFI-129 S Fundamentos 3 1 0 4 72 66 0 0 66
Exercicio 1 o
Basicos da
Bioquimica
TOTAL 17 10 0 27 486 443 0 0 443
Codigo
da
Compone Componente Pré- . N° aulas por CH CH CH
nte Curricular requisito Co-requisito AT AP AEX AS semestre Presencial EAD CHEX Total
Curricul
ar
Pratica
Pedagogica
NOVO da Educagio 1 2 0 3 54 49 0 0 49
Fisica
Inclusiva
EFL109 | [ntrodusdod 2 0 0 2 36 33 0 0 33
Bioestatistica
Psicologia da
Aprendizage
m e do
4 NOVO Desenvolvim 3 0 0 3 54 49 0 0 49
o ento Aplicada
P a Educagéo
E Fisica
? EFI-127 Basquetebol I 1 2 0 3 54 49 0 0 49
o Medidas e
D o .
NOVO Avallacao~ em Anatomia 5 5 0 4 7 66 0 0 66
(0] Educagio Humana
Fisica
NOVO Atividades 2 2 0 4 72 66 0 0 66
Aquaticas |
EFI-122 Gindstica 1 2 0 3 54 49 0 0 49
Artistica
pec-1sp | Informdtica 2 0 0 2 36 33 0 0 33
Basica
NOVO Tremamgmo Flsmlogl.a do 2 1 0 3 54 49 0 0 49
Esportivo exercicio I
TOTAL 16 11 0 27 468 443 0 0 443




ETAPA ESPECIFICA PARA A FORMACAO EM LICENCIATURA EM EDUCACAO

FiSICA

Codigo
da
Compon Componente Pré- .. N° aulas por CH CH CH
ente Curricular requisito Co-requisito AT AP AEX AS semestre Presencial EAD CHEX Total
Curricul
ar
Nt | e
NOVO L Basicos da 2 1 0 3 54 49 0 0 49
Fisica ¢ Bioquimica
Saude
Educagio
Fisica, Meio
NOVO Ambiente e 1 1 1 3 54 49 0 17 49
Préticas
Corporais de
Aventura
Metodologia
Novo | doEnsinoda Diditica 1 2 0 3 54 49 0 0 49
Educagio Geral
Fisica escolar
05 Prética
Pedagogica Metodologia
P NOVO da Educagdo do Ensino da 1 1 1 3 54 49 0 17 49
E Fisica no Educagio
R Ensino Fisica escolar
i Infantil
o Estrutura e
EFI-178 Gestdo 2 0 0 2 36 33 0 0 33
D Escolar
o Prética
Pedagogica .
~ Metodologia
da Educagao do Ensino da
NOVO Fisica no ~ 1 2 0 3 54 49 0 0 49
N Educacgio
Ensino Fisica escolar
Fundamental
1
Orientagao Pratica
de Estagio na Pedagogica
NOVO Educagio da Educagio 1 0 0 1 18 17 0 0 17
Fisica Fisica
Inclusiva Inclusiva
Praticas
extensionista .
NOVO | semesportes | APrendizage 60 0 60 60
TR m Motora
individuais
(AAIFE 1)
TOTAL 9 7 2 18 324 355 0 94 355
Codigo
da
Compone Componente Pré- . N° aulas por CH CH CH
nte Curricular requisito Co-requisito AT AP AEX AS semestre Presencial EAD CHEX Total
Curricul
ar
EDU-156 Politicas 2 0 0 2 36 33 0 0 33
Educacionais
NOVO Atletismo II 1 1 1 3 54 49 0 17 49
Lingua
6 | LET154 B“";‘ilne;i': de 2 0 0 2 36 33 0 0 33
¢ (LIBRAS)
P Pratica Pratica
E Pedagogica Pedagogica
R da Educagio da Educagio
£ NOVO Fisica no Fisica no 1 2 0 3 54 49 0 0 49
I Ensino Ensino
o Fundamental Fundamental
D il 1
o Prética
Orientagio Pedagogica
de Estagio no da Educagao
NOVO Ensino Fisica no 1 0 0 1 18 17 0 0 17
Fundamental Ensino
1 Fundamental
1
Praticas Aprendizage
extensionista m Motora e
NOVO s em esportes Pedagogia 60 0 60 60
coletivos dos Esportes
(AAIFE 2) Coletivos
TOTAL 7 3 1 11 198 241 0 77 241




Codigo

da
Compon Componente Pré- . N° aulas por CH CH CH
ente Curricular requisito Co-requisito AT AP AEX AS semestre Presencial EAD CHEX Total
Curricul
ar
Elementos
Afro-
Novo | DBrasileirose 1 1 0 2 36 33 0 0 33
Indigenas da
Cultura
Corporal
- Pratica
Prética o
- Pedagogica
Pedagogica =
da Educagao da Educado
NOVO roucag Fisica no 1 1 1 3 54 49 0 17 49
Fisica no X
Ensino Ensino
7 Meédio Fundamental
o 11
P Pratica
E Orientagdo Pedagogica
de Estagio no da Educagdo
B NOVO Ensino Fisica no 1 0 0 1 18 17 0 0 17
I Fundamental Ensino
(0] I Fundamental
D 11
l0) Educagdo de Metodologia
do Ensino da
EFI-183 Jovens e ~ 2 0 0 2 36 33 0 0 33
Educagio
Adultos .
Fisica escolar
Pedagogia
das Lutas e
EFI-182 1 1 0 2 36 33 0 0 33
Artes
Marciais
Praticas
extensionista Metodologia
S em do Ensino da
NOVO Educagao s 70 0 70 70
L Educagio
Fisica Fisica escolar
Escolar 1
(AAIFE 3)
TOTAL 6 4 1 10 180 235 0 87 235
Codigo
da
Compon Componente Pré- .. N aulas por CH CH CH
ente Curricular requisito Co-requisito AT AP AEX AS semestre Presencial EAD CHEX Total
Curricul
ar
Tecnologia
da
EFL1go | Informagioe 2 0 0 2 36 33 0 0 33
Comunicagio
em Educagéo
8 Fisica
o Prética
P NOVO Pedagégica 2 0 0 2 36 33 0 0 33
E do Esporte
Educacional
B Pratica
I Orientagio Pedagogica
O | \ovo | deBstigiono | daEducacio 1 0 0 1 18 17 0 0 17
D Ensino Fisica no
l0) Médio Ensino
Médio
Praticas
extensionista Metodologia
s em do Ensino da
NOVO Educagao = 72 0 72 72
L Educagio
Fisica Fisica escolar
Escolar 2 i i
(AAIFE 4)
TOTAL 5 0 0 5 90 155 0 72 155
(0] Codigo
P da
T Compon Comp.oncntc Pr-c-. Co-requisito AT AP AEX AS N¢ aulas por CH . CH CH EX CH
A ente Curricular requisito semestre Presencial EAD Total
Curricul
T ar
I Educagio
v EFI-171 Fisica e 2 0 0 2 36 33 0% 0 33
A Saade
S Orientagdo Metodologia
para :
Elaboragio da Pesquisa
NOVO Cientifica em 1 0 0 1 18 17 0% 0 17
de Trabalho 5
N Educagio
de Conclusido Fisica
de Curso
NOVO Seminario de Orientagao 3 0 0 3 54 49 0% 0 49
Trabalho de para
Conclusio de Elaboragio
Curso de Trabalho

de Conclusido
de Curso




Nutriggo | Nuiriso para
EFI-210 | Aplicada ao A}:‘;Zilcd:‘:e 2 0 0 2 36 33 0% 0 33
Esporte Satde
EFI-114 Etica 2 0 0 2 36 33 0% 0 33
Profissional
Treinamento
EFl170 | d¢foreapara | Treinamento 2 2 0 4 72 66 0% 0 66
criangas e Esportivo
adolescentes
Atividades Atividades o
EF1-245 Aquaticas 1T Aquaticas I 2 2 0 4 72 66 0% 0 66
EFI26 | Atletismo III A‘le‘if{“" fe 2 2 0 4 7 66 0% 0 66
EFI1-231 Voleibol 11 Voleibol I 2 2 0 4 7 66 0% 0 66
Esportes de Esportes de o
BFL246 | o Roquete 1 2 2 0 4 7 66 0% 0 66
EFI-227 Basq‘fle‘eb"l Basquetebol T 2 2 0 4 7 66 0% 0 66
EF1-233 Futsal II Futsal [ 2 2 0 4 7 66 0% 0 66
EFI230 | HandebolIl | Handebol I 2 2 0 4 7 66 0% 0 66
EFI217 | Gindsticall | Gindstical 1 2 0 3 54 49 0% 0 49
EFI-139 Gindstica Gindstica | 1 2 0 3 54 49 0% 0 49
Ritmica
LET-151 Inglés 2 0 0 2 36 33 0% 0 33
Instrumental
Topicos
EFL251 | Especiais em 2 0 0 2 36 33 0% 0 33
Educagao
Fisica I
Topicos
EFL2sy | Especiais em 2 0 0 2 36 33 0% 0 33
Educagao
Fisica II
Topicos
EFl2s3 | Especiais em 3 0 0 2 36 33 0% 0 33
Educagao
Fisica III
Legenda:
AT: nimero de aulas tedricas por semana.
AP: nimero de aulas praticas por semana.
AEX: niimero de aulas extensionistas por semana.
AS: numero total de aulas (tedricas, praticas e atividades de extensdo) por semana.
CH Presencial: percentual de carga horaria presencial.
CH EAD: percentual de carga horaria EAD.
CH EX: carga horaria semestral em horas de atividades de extensao.
CH Total: carga horaria total (presencial, EAD e extensionista) em horas reldgio no periodo.
CARGA CARGA
COMPONENTES CURRICULARES HORARIA HORARIA
PARCIAL TOTAL
Disciplinas Obrigatorias 2.332 2.332
Disciplinas Optativas 66 66
Aulas Extensionistas — CCNEE
a - oflad ] O R 68 -
(ja contabilizadas nas disciplinas obrigatorias)
Atividades de Extensdo — AAIFE (Estudos integradores) 262 262
Atividades Complementares (Estudos integradores) 60 60
Estagio Curricular Supervisionado 572 572
Total de carga horaria com Atividades extensionistas 330
(ja contabilizadas acima em CCNEE e AAIFE)
Total de carga horaria do curso 3.292
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