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ANEXO |
Plano Individual Docente (PID)

SEMESTRE DOCENTE Alex Mourao Terzi
2°/2018 DEPARTAMENTO/NUCLEO Educagio
SIAPE 1811450

' TELEFONE | (32) 99907-9466 E-MAIL | alex.terzi@ifsudestemg.edu.br

|

| Regime de Trabalho :

( x )Efetivo () Substituto/Temporario

( )20h (  )40h ( x)40h Dedicagao Exclusiva

Atividades de Ensino

Disciplina Turma Curso Carga
horaria (h)
1 Leitura e produgdo de texto em lingua portuguesa | 22 | Letras 2h
2 | Topicos Especiais em Linguistica 6° Letras 2h
| ,
[ 3] Legislagdo Ambiental || 20 Controle 1h
Ambiental
|
[ Total: 5h
Atividades de preparag¢do e manutengdo do ensino: 2,5h
Acbes didatico-pedagdgicas relacionadas ao estudo;
| Planejamento e elaboragéo de materiais e de praticas pedagdgicas,
Preparagéo de aulas tedricas e praticas;
Produgdo e corregdo dos instrumentos de avaliag8o e registro de atividades académicas.
Atividades de apoio ao ensino: 25h |

Atividades vinculadas ao atendimento de alunos extraclasse (fisica ou virtualmente)

Reunides pedagogicas (Letras, Controle Ambiental, Nicleo de Educagéo, conselhos de classs
Participag3o em banca de Trabzalhos de Conclusdo de Curso — TCC,;

Atendimento para alunos em regime de exercicio domiciliar.
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'Atividades de orientagzo: 2h
| Orientag3o de Trabalhos de Conclusdc de Curso - TCC de graduagao e de pos-graduagao.
Total da carga horaria dedicada a atividades de ensino: 12h
i
!
Atividades de pesquisa e inovagao Carga |
horaéria (h)
" Participacdo como pesguisador no projeto de pesquisa “Desenvolvimento de um 4
programa de Promogdo da saude Baseado em Mindfuiness para Professores -
Mindfulness Based Health Promotion Educators (MBHP-educa); membro do grupo de
pesquisa “Mente Aberta’ Centro Brasileiro de Mindfulness e Promogéo da Salde
(UNIFESP); escrita de artigos académicos e participacdo em eventos académico-
| cientificos.
| « Escrita de artigos vinculados ao projeto.
e Participagdo de reunides (presencial ou virtualmente) do grupo de pesquisa de
instituicbes parceiras. .
« Organizagéo de livros.
e Participagdo em eventos.
| Atividades de extensao: Carga
| horaria (h)
|
Coordenador do Projeto “Praticas meditativas (Mindfulness) para a qualidade de vida 5

no Campus S&o Joao del-Refi’, aprovado no EDITAL N° 01/2018 - PRO-REITORIA DE
EXTENSAO/COORDENACAO DE ASSISTENCIA AO SERVIDOR/IF SUDESTE MG.

« Orientagdo de alunos vinculados ao Programa de Extens&o citado.

« Condugdo de grupo de atividades praticas e tedricas com colaboradores e alunos do
Campus Sao JoZo del-Rei.

¢ Escrita de artigos vinculados ao projeto.

Participagao em eventos.

Coordenador do Projeto “Programa de Mindfulness (MBHP-educa) para professores da |
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Escola Estadual lago Pimentel”, aprovado no edital do PROGRAMA INSTITUCIONAL

DE APOIO A EXTENSAO (PIAEX) EDICAO 2018 - CAMPUS SAO JOAO DEL-REL. |

|
s Orientacao de alunos vinculados ao Programa de Extenséo citado.
« Condugéo de grupo de atividades praticas e tedricas com professores.
¢ Escrita de artigos vinculados ao projeto.

¢ Participacdo em eventos.

Total: 14h
Atividades de gestdo institucional e representagoes Carga
horaria
(h)
1 ‘ Coordenador do subprojeto do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagéo a 13h
| Docéncia (PIBID) do curso de Letras do IF Sudeste MG — Campus Séo Joao del-
Rei.
2 | Membro do NDE do Curso Tecndlogo em Recursos Humanos 0,5h
3 | Membro do NDE do Curso de Letras 0,5h |
Total da carga horaria de atividade de gestao institucional e/ou representagoes 14h '
Atividades de qualificagéo efou capacitacao ' Carga :
horaria
'N&o ha. _'i

Justificativas / observagtes

O professor esta com carga horaria de 5h semanais em sala de aula, porque nao foi ofertada uma
disciplina no curso de Letras (pois ndo ha o 8° periodo). Contando a carga horaria destinada ac
| projeto de pesquisa, aos dois de extensdo e a coordenac¢do do Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdo a Docéncia (PIBID) do curso de Letras do IF Sudeste MG — Campus S&o Joao del-Rei
(com 28 bolsistas sob a sua responsabilidade) configuram-se as 40h semanais do servidor.
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| Assinatura do docente: /7>( Local e data:
| e 5 Sko_whs setcei It/o2l)
| Assinatura da chefia de nucleoodd I (], [ [Localedata: & 4oz ad-nc (8l ol
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'Ass_i_ha'tura da chefia imediata: / Local e data:

()~ SJDR, 29/10/2018
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