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Regime de Trabalho 

( X ) Efetivo   (    ) Substituto/Temporário 

(    ) 20h  (    ) 40h   ( X ) 40h DE 

 

Atividades de ensino 

Disciplina Turma  Curso Carga horária (h) 

1 Saúde coletiva 2º 

Período 

Técnico em 

Enfermagem 

2 horas semanais 

2 Estágio 

supervisionado em 

Saúde mental  

4º 

Período 

Técnico em 

Enfermagem 

7 horas semanais 

    9 horas  

Atividades de preparação e manutenção do ensino: 

1. Preparação de aulas teóricas e práticas  
 

 

5 horas e meia  

Atividades de apoio ao ensino: 

1. Orientação de relatório de estágio; 
 
2. Atividades vinculadas ao atendimento de alunos 
extraclasse (física ou virtualmente), reuniões pedagógicas 
e, conselhos de classe. 
 

 

4h 

 

4h 



 
Total da carga horária dedicada a atividades de ensino 22,5 horas semanais 

Atividades de pesquisa e inovação Carga horária (h) 

1. Membro do Grupo de pesquisa GEPES - Grupo de 

Ensino e Pesquisa em Enfermagem e Saúde, do(a) 

Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais; 

 

2. Membro do conselho avaliador da Revista do Hospital 

Universitário da UFJF: HU ver, Juiz de Fora, MG, Brasil. 

e-ISSN: 1982-8047 / p-ISSN: 0103-3123; 

 

3. Proposição de um projeto de pesquisa  

 

4. Consultor ad hoc de trabalhos fomentados pela 

FAPHEMIG no 3º Congresso de Pesquisa e Inovação do 

IPITAN; 

 

 

 

1h e meia 

 

 

 

 

1h e meia 

 

 

3 horas 

 

1h e meia  

 

 

 

 

 

 

Total da carga horária dedicada a atividades pesquisa 

e inovação 

7 horas e meia 

semanais 

 

Atividades de extensão:  Carga horária (h) 

1. Coordenação de visita técnica com os alunos do 

2º período de enfermagem a FIOCRUZ - RIO  

2. Proposição de dois projetos de extensão  

2 horas 

 

6 horas 

Total da carga horária dedicada a atividades de 

extensão 

8 horas semanal 

 

Atividades de gestão institucional e representações Carga horária (h) 

1 Colegiado do Curso Técnico de Enfermagem -– Portaria R 

Nº 178/2018, de 05 de Junho de 2018. 

1 horas 

2 Colegiado / NDE do Curso técnico de enfermagem -– 

Portaria R Nº 170/2018, de 05 de Junho de 2018. 

meia hora  



3 Membro do Comitê de Ética e Pesquisa – Portaria -R Nº 

79/2018, de 21 de fevereiro de 2018. 

meia hora 

   

Total da carga horária de atividades de gestão e/ou 

representação 

2 horas 

semanais 

 

Atividades de qualificação e/ou capacitação Carga horária (h) 

  

Total da carga horária de atividades de qualificação e/ou 

capacitação 

 

 

Justificativas / observações 

 

 

Assinatura do docente: 

 

 

 

Local e data  

São João del Rei (MG), _____/_____/ 

2018.  

Assinatura da chefia imediata Local e data  

São João del Rei (MG), _____/_____/ 

2018. 
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