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ANEXO I  

Plano Individual Docente (PID) 
 

SEMESTRE DOCENTE Angélica Aparecida Amarante Terra 

2019/1 DEPARTAMENTO/NÚCLEO Ambiente, Saúde e Segurança (NASS) 

SIAPE 2144316 

TELEFONE (32) 3379-4500 E-
MAIL 

angelica.terra@ifsudestemg.edu.br 

 

Regime de Trabalho  

(x ) Efetivo   (     ) Substituto/Temporário 

(     ) 20h         (     ) 40h         (  x  ) 40h DE 

 

Atividades de Ensino 

Disciplina  Turma Curso 
Carga horária 

(h) 

1 Saúde do Idoso 3º p 
Técnico em 
Enfermagem 

2h 

2 Estágio Supervisionado em Enfermagem na Atenção 
Secundária à Saúde I 

3º p 
Técnico em 
Enfermagem 

5h 

Atividades de preparação e manutenção do ensino: 
 

Ações didático-pedagógicas relacionadas ao estudo, planejamento e elaboração de 
materiais e de práticas pedagógicas, preparação de aulas teóricas e práticas, produção 
e correção dos instrumentos de avaliação e registro de atividades acadêmicas. 

5h 

Atividades de apoio ao ensino: 
 

Atividades vinculadas ao atendimento de alunos extraclasse (física ou virtualmente), 
reuniões pedagógicas e conselhos de classe. 

4,5h 

Atividades de orientação: 
 

Atividades relacionadas à orientação direta de estágio, de orientação de Trabalho de 
Conclusão de Curso (TCC) de pós-graduação e orientação da elaboração do relatório 
de estágio. 

4h 

Total da carga horária dedicada a atividades de ensino 20,5h 

 

Atividades de pesquisa e inovação 
Carga horária 

(h) 

Preparação de artigo técnico-científico a ser publicado em período indexado nacional 
ou internacional 

1h 
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Participação em grupo de pesquisa cadastrado no diretório de grupos de pesquisa do 
CNPq.  Grupo de pesquisa: “Núcleo de Estudos, Pesquisa e Extensão com pessoas e 
organizações.” 

1,0h 

Participação em eventos acadêmico-científicos locais – Fórum de Ambiente, Saúde e 
Segurança  

1,5h 

Organização de eventos acadêmicos-científicos locais – Fórum de Ambiente, Saúde e 
Segurança 

1,5h 

Total da carga horária dedicada às atividades de pesquisa e inovação 5,0h 

 

Atividades de extensão 
Carga horária 

(h) 

Atividades em eventos de extensão – Semana da Integração 1,5h 

Atividades em eventos de extensão – IF na Praça 1,5h 

Total da carga horária dedicada às atividades de extensão 3h 

 

Atividades de gestão institucional e representações 
Carga horária 

(h) 

1 Colegiado do curso Técnico de Enfermagem 1h 

2 Coordenadora do curso Técnico de Enfermagem 9h 

3 Membro do núcleo de Ambiente, Saúde e Segurança 0,5h 

4 
Membro da Comissão do Programa de Gerenciamento de Resíduos de Serviços de 
Saúde – Portaria n. 256/2018 de 09 de agosto de 2018. 

1h 

Total da carga horária dedicada às atividades de gestão institucional e/ou 
representações 

11,5h 

 

Atividades de qualificação e/ou capacitação 
Carga horária 

(h) 

- - 

Total da carga horária dedicada às atividades de qualificação e/ou capacitação - 

 

Justificativas/observações 

Cursando o Doutorado em Saúde Coletiva – Faculdade de Medicina – Universidade Federal de Juiz de 
Fora. 
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Assinatura do docente:  Local e data: 

São João Del Rei, 06/02/19 

Assinatura da chefia de núcleo: Local e data: 

Assinatura da chefia imediata: Local e data: 


