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ANEXO I 
Plano Individual Docente (PID) 

 
 

1º SEMESTRE 
DE 2022 

DOCENTE Suzana Vale Rodrigues 

 DEPARTAMENTO/NÚCLEO Núcleo de Ambiente, Saúde e Segurança 
(NASS). 

SIAPE 1051668 

TELEFONE (32) 3379- 
4562 

E-MAIL suzana.rodrigues@ifsudestemg. edu.br 

 

 
Regime de Trabalho : 

( X ) Efetivo ( ) Substituto/Temporário 

( ) 20h ( ) 40h ( X ) 40hs em regime de dedicação exclusiva 

 

 
Atividades de Ensino 

Disciplina Turma Curso Carga 
horária (h) 

1 Cálculo e administração de medicamentos em 
enfermagem 

1º Período 

Turma 2022 

Técnico em 
Enfermagem 

2 horas 
semanais 

2  

Estágio curricular obrigatório na Unidade de Cuidados 
Prolongados do Hospital Nossa Senhora das Mercês 

3º e 4º 
Períodos 

Turmas 
2019 e 2020 

Técnico em 
Enfermagem 

 

10h 

3  

Atividades de prática profissional 

4º Período 

Turmas 
2019 

Técnico em 
Enfermagem 

 

0,3 h 

4  

Organização de Serviço de Saúde do Trabalhador, 
Ética Profissional de Enfermagem e Educação Inclusiva 

 

Único 

 

Pós-técnico em 
Enfermagem do 

Trabalho 

 

1,5h 

Atividades de preparação e manutenção do ensino: 

Preparação de aulas teóricas e práticas, produção e correção dos instrumentos de avaliação 
e registro das atividades acadêmicas. Estudo, planejamento e elaboração de materiais e 
práticas pedagógicas. 

 

11,2 h 

Atividades de apoio ao ensino:  
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Encontros com alunos (de forma presencial ou virtual) para sanar eventuais dúvidas sobre 
as disciplinas ministradas. 

4 horas 

Atividades de orientação: 

Orientação de relatório de estágio supervisionado, em campo específico da Enfermagem. 

 

1 hora 

Total da carga horária dedicada a atividades de ensino: 30 h 

 

 

Atividades de pesquisa e inovação Carga horária 
(h) 

1 Participação como coordenadora no Projeto de Pesquisa “A prática da 
automedicação entre a comunidade escolar do Campus São João del-Rei/IF 
Sudeste MG durante o período da pandemia SARS-CoV-2 (Covid 19)”. 

1 hora 

2 Participação em grupo de pesquisa cadastrado no diretório de grupos de pesquisa 
do CNPq. Trata-se do grupo GEPES – Grupo de Ensino e Pesquisa em 
Enfermagem e Saúde. 

0,5 horas 
semanais 

Total da carga horária de atividades de pesquisa e inovação. 1,5 horas 
semanais 

 

 

Atividades de gestão institucional e representações Carga horária 
(h) 

1 Membro relatora do Comitê de Ética em Pesquisa, de acordo com a Portaria 
GABREITOR/IFMGSE nº 36, de 14 de janeiro de 2021. 

5 h 

2 Membro da comissão para elaboração do Programa de Gerenciamento dos 
Resíduos de Serviços de Saúde (PGRSS) do IF Sudeste MG – Campus São João 
del-Rei – Portaria nº 256/2018. 

0,5 h 

3 Membro do colegiado do curso Técnico em Enfermagem, de acordo com a Portaria 
R Nº 178/2018, de 05 de Junho de 2018. 

0,5 h 

4 Membro do colegiado da Especialização Técnica em Enfermagem do Trabalho – 0,5 h 

5 Membro do Núcleo de Ambiente, Saúde e Segurança. 0,5h 

6 Responsável pelo Laboratório Acadêmico de Enfermagem do IFSUDESTE MG – 
campus São João del-Rei 

0,5 h 

Total da carga horária de atividade de gestão institucional e/ou representações 7,5 
horas 
semanais 
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Atividades de extensão Carga 
horária (h) 

Preparação e realização do minicurso intitulado “Como cadastrar um projeto na 
Plataforma Brasil”, que será ministrado no VI Simpósio de Ensino, Pesquisa e 
Extensão (SIMEPE). 

0,5 h 

Preparação e capacitação da equipe de conservação e limpeza do campus SJDR para 
cuidados com resíduos infectantes. 

0,5 h 

Total da carga horária de atividades de extensão 1h 

 

Assinatura do docente: Local e data: 

                    São João del- Rei, 26 de maio de 2022 

Assinatura da chefia de núcleo                                   Local e data: São Joçao del Rei, 28/05/2022 

Assinatura da chefia imediata 
 Local e data:São João del Rei, 28/05/2022 
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