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ANEXO I  
Plano Individual Docente (PID) 

 

SEMESTRE DOCENTE VANESKA RIBEIRO PERFEITO SANTOS 

2023/2 DEPARTAMENTO/NÚCLEO Ambiente, Saúde e Segurança (NASS) 

SIAPE 380**** 

TELEFONE 32-3379-4522 E-
MAIL 

vaneska.perfeito@ifsudestemg.edu.br 

 

Regime de Trabalho  

(  X  ) Efetivo   (     ) Substituto/Temporário 

(     ) 20h         (     ) 40h         (  X  ) 40h DE 

 

Atividades de Ensino 

Disciplina  Turma Curso Carga 
horária 
(h) 

1 
Farmacologia I 2º período 

Técnico em 
Enfermagem 

2h 

2 
Fundamentos de Enfermagem II 2º período 

Técnico em 
Enfermagem 

4h 

2 
Estágio Curricular Supervisionado 8 

4º período 
 

Técnico em 
Enfermagem 

7,5h 
 

Atividades de preparação e manutenção do ensino: 

Ações didático-pedagógicas relacionadas ao estudo, planejamento e elaboração de 
materiais e de práticas pedagógicas, preparação de aulas teóricas e práticas, produção 
e correção dos instrumentos de avaliação e registro de atividades acadêmicas. 

4h 

Atividades de apoio ao ensino: 
 

Atividades vinculadas ao atendimento de alunos extraclasse (física ou virtualmente), 
reuniões pedagógicas e conselhos de classe. 

4h 

Atividades de orientação: 
 

Atividades relacionadas à orientação direta de estágio e orientação da elaboração do 
relatório de estágio. 

1h 

Total da carga horária dedicada a atividades de ensino 22,5h 
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Atividades de gestão institucional e representações Carga 
horária (h) 

1 Coordenadora de Ensino 10h 

2 Colegiado do curso Técnico de Enfermagem 0,1 

4 Membro do Núcleo Ambiente, Saúde e Segurança - NASS   0,1 

5 Membro relator do Comitê de Ética em Pesquisa com Seres Humanos 5h 

8 Membro da Banca de Heteroidentificação Processo Seletivo e SISU 0,1 

9 
Membro da comissão responsável pelo planejamento da compra de materiais para 
os Laboratórios de Enfermagem e de Anatomia e Fisiologia do IF Sudeste MG – 
Campus São João del-Rei 

0,1 

10 
Membro da comissão de elaboração de Projeto Pedagógico para Curso Técnico 
em Saúde do Idoso EAD 

0,1 

Total da carga horária de atividade de gestão institucional e/ou representações 15,5h 

 

Atividades de qualificação e/ou capacitação 
 

Carga 
horária (h) 

Sem previsão para o semestre - 

Total da carga horária dedicada às atividades de qualificação e/ou capacitação - 

 

Atividades de pesquisa e inovação Carga 
horária (h) 

Participação em grupo de pesquisa cadastrado no diretório de grupos de pesquisa do 
CNPq. Trata-se do grupo GEPES – Grupo de Ensino e Pesquisa em Enfermagem e 
Saúde. 

0,1 

Membro Comissão Organizadora do XIV Simpósio de Pesquisa e Inovação do IF 
Sudeste MG – Campus São João del-Rei (SIMPESQ) 

0,5 

Escrita e publicação de artigo 0,4 

Total da carga horária dedicada às atividades de pesquisa e inovação 1h 

Atividades de extensão Carga 
horária (h) 

Participação no Projeto “Saúde mental: a dança como terapia para a depressão” - 
Edital 03/2023 - Submissão de projetos extensionistas de promoção à saúde e 
qualidade de vida no trabalho. 

1h 

Total da carga horária dedicada às atividades de extensão 
1h 
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Justificativa / observações 

 A disciplina Fundamentos de Enfermagem II está sendo lecionada, juntamente, com a professora 
Isabel Schiavon neste semestre, em virtude do afastamento para licença maternidade da 
professora Lilian do Nascimento. 
A CH das disciplinas Fundamentos de Enfermagem II e Farmacologia I é realizada integralmente 
por cada professora, porque são desenvolvidas com a turma dividida em dois grupos. 
 

 

Assinatura do docente:   Local e data: São João del Rei, 11/08/2023 

Assinatura da chefia de núcleo Local e data:  

Assinatura da chefia imediata: Local e data: 
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