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ANEXO I  
Plano Individual Docente (PID) 

 

SEMESTRE DOCENTE Angélica Aparecida Amarante Terra 

2º semestre 
de 2024 

DEPARTAMENTO/NÚCLEO NASS 

SIAPE 214**** 

TELEFONE (32) 3379-4500 E-
MAIL 

angelica.terra@ifsudestemg.edu.br 

 

Regime de Trabalho  

( x ) Efetivo   (     ) Substituto/Temporário 

(     ) 20h         (     ) 40h         (  x  ) 40h DE 

 

Atividades de Ensino 

Disciplina  Turma Curso 
Carga 

horária (h) 

1 Biossegurança 2º período 
Técnico em 
enfermagem 

2h 

2 Estágio curricular supervisionado 10 (UTI e 
SASPO) 

4º período 
Técnico em 
enfermagem 

7,5h 

4 Enfermagem em Cuidados Intensivos 3º período 
Técnico em 
enfermagem 

1,5h 

Atividades de preparação e manutenção do ensino: 
 

Ações didático-pedagógicas relacionadas ao estudo, planejamento e elaboração de 
materiais e de práticas pedagógicas, preparação de aulas teóricas e práticas, 
produção e correção dos instrumentos de avaliação e registro de atividades 
acadêmicas. 

10h 

Atividades de apoio ao ensino: 
 

Atividades vinculadas ao atendimento de alunos extraclasse (física ou virtualmente), 
reuniões pedagógicas e conselhos de classe. 

4h 

Atividades de orientação: 
 

Orientação da elaboração de relatório final de estágio de 5 alunos do curso técnico em 
Enfermagem. 

2,5h 

Total da carga horária dedicada a atividades de ensino 27,5h 

 

Atividades de pesquisa e inovação 
Carga horária 

(h) 
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Membro do Grupo de Estudo e Pesquisa em Enfermagem e Saúde (GEPES). 1h 

Escrita de artigo para submissão em revista da área de saúde. 2h 

Total da carga horária dedicada às atividades de pesquisa e inovação 3h 

 

Atividades de extensão 
Carga horária 

(h) 

Atividade no IF na Praça – Roda de conversa sobre Estomia 1h 

Total da carga horária dedicada às atividades de extensão 1h 

 

Atividades de gestão institucional e representações 
Carga horária 

(h) 

1 
Membro do colegiado do curso Técnico em Enfermagem (Portaria nº 124/2020, de 
10 de junho de 2020). 

1h 

2 
Membro do núcleo de Ambiente, Saúde e Segurança (Portaria 
CAMPUSSJDR/IFSUDMG nº 276, de 2 de agosto de 2022). 

1h 

3 
Membro da comissão de Gestão de Resíduos Sólidos do IF Sudeste MG Campus 
São João Del-Rei (Portaria CAMPUSSJDR/IFSUDMG nº 55, de 27 de março de 
2023). 

0,5h 

4 
Membro da comissão do Programa de Gerenciamento de Resíduos de Serviços 
de Saúde (PGRSS) do IF Sudeste MG - Campus São João del-Rei (Portaria 
CAMPUSSJDR/IFSUDMG nº 56, de 27 de março de 2023). 

0,5h 

5 
Membro suplente da Subcomissão Própria de Avaliação (SPA) deste IF Sudeste 
MG - Campus São João del-Rei (Portaria CAMPUSSJDR/IFSUDMG nº 134, de 4 
de julho de 2023). 

0,5h 

Total da carga horária dedicada às atividades de gestão institucional e/ou 
representações 

3,5 h 

 

Atividades de qualificação e/ou capacitação 
Carga horária 

(h) 

Pós-graduação latu sensu em Enfermagem em Estomaterapia na UFMG, com aulas 
presenciais quinzenais às sextas (tarde de 13:00 às 17:00h e noite de 18:00 às 
21:00h) e aos sábados (manhã de 09:00 às 12:00h e tarde de 13:00 às 17:00h). 

2h 

Curso de Feridas e curativos (carga horária total de 120 horas). 3h 

Total da carga horária dedicada às atividades de qualificação e/ou capacitação 5h 

 

Justificativas/observações 

A disciplina de Cuidados Intensivos é do campus Barbacena, da qual estarei ministrando durante 
licença do docente responsável. 
O curso de pós-graduação considera a carga horária como capacitação. 
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Assinatura do docente: 
 
 
 
 
 

Local e data: 
 
São João Del Rei, 18 de janeiro de 2024. 

Assinatura da chefia de núcleo: 
 
 
 
 
 

Local e data: 

Assinatura da chefia imediata: 
 
 
 
 
 

Local e data: 
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