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Regime de Trabalho ‘

Efetivo 40 horas Dedicacdo Exclusiva

Atividades de Ensino
Regéncia de aulas ‘

Semantica

Disciplina Turma |Curso Carga Horéria (h)
) N o ) Letras 1,00
Orientacéo de estagio de Lingua Portuguesg6° P
. ~ 2f . 8°pP 1,00
Orientacéo de estagio de Lingua Portuguesa Letras
4° p Letras 4,00

Total de horas de regéncia

6,00

Carga noraria maxima

permitida:

Atividades de Apoio ao Ensino

9,00

Atividades de preparacdo e manuten¢do no ensino

Carga Horéria (h)

Acdes didatico-pedagdgicas relacionadas ao estudo, planejamento e elaboragdo de
materiais e de praticas pedagogicas, preparacdo de aulas tedricas e praticas,
organizacao de material pedagogico, produgéo e
correcao dos instrumentos de avaliacao e registro de atividades académicas;

Planejamento e elaboracé@o de materiais e de praticas pedagégicas

Preparacdo de aulas tedricas e praticas, organizagdo de material pedagoégico

Atividades de apoio ao ensino

Carga Horéria (h)



mailto:janaina.rufino@ifsudestemg.edu.br

Atividades vinculadas ao atendimento de alunos extraclasse (fisica ou virtualmente),
reunides pedagogicas (area, curso, departamento), conselhos de classe, reunides de
pais, participacdo em banca de Trabalhos de Conclusdo de Curso - TCC, atendimento
para alunos em regime de exercicio domiciliar, orientagdo em olimpiadas do
conhecimento e competicdes diversas, nivelamento sem constitui¢céo de turma, bem
como organizagdo, coordenacgdo e/ou acompanhamento de visitas técnicas
institucionais;

4,00

Horério de atendimento segunda e terca 17:30 as 19h.

Atividades de orientacao

Carga Horéria (h)

Orientagdo direta de estagio, coordenacao e participacdo como colaborador em
projetos de ensino, orientagdo académica, orientagdo em monitorias de ensino e

iniciacdo a docéncia, orienta¢é@o de Trabalhos de Conclusdo de Curso - TCC de nivel 3,00
técnico, de graduacao e de pos-graduacgao, orientacéo e coorientagdo de mestrado e

doutorado, participacdo na elaboracao e revisao dos projetos pedagogicos dos cursos

Total de horas de apoio ao ensino 9,00
Total de carga horaria dedicada as atividades de ensino 15,00

Atividades de Pesquisa e Inovacao

Descricédo das atividades desenvolvidas

Carga Horéria (h)

Participagdo como Coloboradora em Projeto de Pesquisa

1,00
Participacdo em evento cientifico L
Producdo de artigos e de capitulos cientificos para repositérios 1,00
Atuacd@o como parecerista em eventos cientificos 1
Total de carga horéria dedicada as atividades de pesquisa e inovagé 4,00

Atividades de Extensao

Descricdo das atividades desenvolvidas

Carga Horaria (h)

Orientacdo de Projeto de Extensdo com 2 alunas vontutarias

1,00
Organizacéo de Evento extensionista 1,00
Participagdo em evento Extensionista 1
Apresentacéo de projeto a Edital de Extens&o extertno 1,00




Total de carga horéria dedicada as atividades de extensao

4,00

Atividades de Gestao Institucional e representacao

Descricédo das atividades desenvolvidas

Carga Horéria (h)

NDE Letras - Portaria n°® 331, 10 outubro de 2024 1,00
Colegiado do da Especializagdo em Didatica e Trabalho Docente - Portaria n°1

1
Participcdo em banca de processo seletivo de professor substituto - Portaria n°

1
Coordenacao do processo de implementagdo do campus S&o Jodo Nepomuceno

. 10,00

- Portaria n® 1.005
bletivo 2026.1 - Curso didatica e trabalho docente.

1
Participacdo no processo seletivo 2026.1 banca de redagéo 1,00
Comissédo de elaboracéo da proposta da Politica, Métodos e Balizadores para 100
distribuic@o de novas vagas no IF sudeste MG - Portaria n® 1.158 '
da para oferta de cursos e vagas para SJN - Portaria n°® 1.127 1
Total de carga horéria dedicada as atividades de gestdo/representag 17,00

Atividades de Qualificacdo e/ou capacitacdo

Descricédo das atividades desenvolvidas

Carga Horaria (h)

Total de carga horéria dedicada as atividades de qualificacao

0,00

Carga Horaria Total

40,00

Justificativas/observacdes

O docente é responséavel pelo desenvolvimento das atividades declaradas conforme resolugdo em vigor.

Assinatura do docente

Documento assinado digitalmente

JANAINA DE ASSIS RUFINO
Data: 07/12/2025 18:15:12-0300

govb

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Ciente da entrega do documento

Ciente da entrega do documento

Chefia de nlcleo Chefia imediata

Documento assinado digitalmente

ALEXMOURAO TERZI
Data: 08/12/2025 17:13:28-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

govb govb

Documento assinado digitalmente

DENISE ESPINDOLA MORAES
Data: 12/12/2025 20:28:33-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br
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