
Semestre: 2025/2

E-mail: felix.martin@ifsudestemg.edu.br

Turma Carga Horária (h)

2º período 4,00

4º período 2,00

6,00

9,00

Carga Horária (h)

3,00

Carga Horária (h)

4,00

Carga Horária (h)

Atividades de preparação e manutenção no ensino

Estudo e elaboração de materiais, preparação de aulas teóricas e práticas, 

organização de material pedagógico, produção e correção dos instrumentos de 

avaliação e registro de atividades acadêmicas.

Atividades de apoio ao ensino

Atendimento de alunos extraclasse, reuniões pedagógicas, conselhos e classe, 

participação em banca de TCC, atendimento para alunos em regime de exercício 

domiciiar, organização e acompanhamento de visitas técnicas institucionais.

Atividades de orientação

Plano Individual Docente
Docente: José Felix Hernandez Martin Departamento/Núcleo: NASS

SIAPE: 1811255

Regime de Trabalho

Efetivo 40 horas Dedicação Exclusiva

Atividades de Ensino

Regência de aulas

Disciplina Curso

Fundamentos de Processos Industriais 1
Técnico em Segurança 

do Trabalho

Saúde e Segurança do Trabalho Tecnólogo em Logística

Total de horas de regência

Atividades de Apoio ao Ensino
Carga horária máxima 

permitida:



2,00

9.00

15,00

Carga Horária (h)

0,00

Carga Horária (h)

0,00

Carga Horária (h)

2,00

0,5

1,00

Orientação de estágio, orientação acadêmica, participação na elaboração, 

orientação de TCC.

Total de horas de apoio ao ensino

Total de carga horária dedicada às atividades de ensino

Atividades de Pesquisa e Inovação

Descrição das atividades desenvolvidas

Total de carga horária dedicada às atividades de pesquisa e inovação

Atividades de Extensão
Descrição das atividades desenvolvidas

Total de carga horária dedicada às atividades de extensão

Atividades de Gestão Institucional e representação
Descrição das atividades desenvolvidas

Vice coordenador do curso Técnico em Segurança do Trabalho - Port. 292/2025

Colegiado da Pós-graduação em Engenharia de Segurança do Trabalho - 

Port.267/2023

Vice-presidente do Colegiado do curso Técnico em Segurança do Trabalho - 

Port.122/2025



0,5

0,50

0,5

0,50

Coordenador da 

SPPD - Port.160/2025
11,00

7

0,50

1

25,00

Carga Horária (h)

0,00

40,00

O docente é responsável pelo desenvolvimento das atividades declaradas conforme resolução em vigor.

Ciente da entrega do documento Ciente da entrega do documento

Presidente da Comissão do Programa de Gerenciamento de Resíduos de Serviços 

de Saúde (PGRSS) - Port.56/2023

Membro da Comissão de Processos Administrativos Disciplinares - Port.993/2025

Membro da Subcomissão Permanente de Política Ambiental e Desenvolvimento 

Sustentável (SPPADS) - Port.247/2024

Membro da Comissão de Gestão de Resíduos Sólidos - Port.55/2023

Coordenador da Pòs-graduação em Engenharia de Segurança do Trabalho - Port242/2023

Comissão local de avaliação de auxílio a participaçao de eventos -Port.183/25

Presidente da Comissão Especial de avaliação de desempenho de estágio probatório - Port.161/2025

Total de carga horária dedicada às atividades de gestão/representação

Atividades de Qualificação e/ou capacitação
Descrição das atividades desenvolvidas

Chefia imediataChefia de núcleo

Total de carga horária dedicada às atividades de qualificação

Carga Horária Total

Justificativas/observações

Assinatura do docente










































		2025-10-24T22:55:13-0300


		2025-11-25T10:30:28-0300


		2025-11-25T16:00:43-0300




