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Regime de Trabalho
Efetivo 40 horas Dedicação Exclusiva

Atividades de Ensino
Regência de aulas

Disciplina Turma Curso Carga Horária (h)

Biologia I 1° ano Técnico Integrado em Edificações 1,67

Biologia I 1° ano Técnico Integrado em Meio Ambiente 1,67

Biologia I 1° ano Técnico Integrado em Informática 1,67

Biologia II 2° ano Técnico Integrado em Edificações 1,67

Biologia II 2° ano Técnico Integrado em Meio Ambiente 1,67

Trabalho de Conclusão de Curso 4° Período Técnico em análises Clínicas (80h) 4,00

Trabalho de Conclusão de Curso 4° Período Técnico em análises Clínicas (40h) 2,00

Total de horas de regência 14,35

Atividades de Apoio ao Ensino Carga horária máxima permitida: 21,53

Atividades de preparação e manutenção no ensino Carga Horária (h)

Planejamento, estudo e preparação de aulas teóricas e práticas; planejamento e preparação de materiais e de 
práticas pedagógicas; produção e correção dos instrumentos de avaliação e registro das atividades 
acadêmicas

10,00

Atividades de apoio ao ensino Carga Horária (h)

Atendimento de alunos extraclasse para tirar dúvidas das disciplinas, participação em reuniões pedagógicas 
(conselhos de classe, reuniões de pais), organização e acompanhamento de visitas técnicas institucionais. 4,00

Atividades de orientação Carga Horária (h)

Orientações de monitor de Biologia (Ana Beatriz Azevedo, Bianca Natália Orcena Araújo e Mariana de Sena 
Rios Babeto), orientações em projetos de pesquisa (VANESSA BRITO DIAS ; THAYNARA OLIVEIRA RESENDE e 
HELENA LIS COELHO SILVA ), orientações em projetos de extensão (CAMILA BERALDO COSTA; MARIA 
FERNANDA VIEGAS ANDRADE REIS; MARIA SALETE SANTOS OLIVEIRA;  ANA FLAVIA PINTO;  EDUARDA 
SOTTANI SOARES TONUSSI) e participação na elaboração e Orientação de TCCs (DENISE DE LELLIS DUTRA e 
PAULA SANTOS CARVALHO)

4,00

Total de horas de apoio ao ensino 18,00

Total de carga horária dedicada às atividades de ensino 32,35

Atividades de Pesquisa e Inovação

Descrição das atividades desenvolvidas Carga Horária (h)

Coordenação do projeto de pesquisa: “Qualidade Microbiológica da Água de Consumo Escolar: 
monitoramento, avaliação de Intervenções e Riscos no IF Sudeste MG – campus São João del
Rei” e orientação das alunas: VANESSA BRITO DIAS ; THAYNARA OLIVEIRA RESENDE e HELENA LIS COELHO SILVA 

2,00



Membro do projeto de pesquisa: “Mapeamento da Trajetória Acadêmica e Profissional dos Egressos do Ensino 
Médio Integrado do campus São João del-Rei"

0,55

Membro do projeto de pesquisa: “Inovação 3D: Desvendando o Mundo das Abelhas 
Nativas com Tecnologia e Criatividade. "                                        

0,50

Total de carga horária dedicada às atividades de pesquisa e inovação 3,05

Atividades de Extensão
Descrição das atividades desenvolvidas Carga Horária (h)
Membro do Comitê de Extensão da Pró-Reitoria de Extensão do(a) Instituto Federal de Educação, 
Ciência e Tecnologia do Sudeste de Minas Gerais

0,50

Coordenadora do projeto de extensão: “IF SUSTENTÁVEL: CONECTANDO ESCOLAS DE SÃO JOÃO 
DEL-REI À EDUCAÇÃO AMBIENTAL - PARTE  II” e orientação das alunas: CAMILA BERALDO COSTA; 
MARIA FERNANDA VIEGAS ANDRADE REIS; MARIA SALETE SANTOS OLIVEIRA;  ANA FLAVIA PINTO;  
EDUARDA SOTTANI SOARES TONUSSI. 

2

Total de carga horária dedicada às atividades de extensão 2,50

Atividades de Gestão Institucional e representação
Descrição das atividades desenvolvidas Carga Horária (h)

Membro da comissão de gestão de resíduos sólidos 0,10

Membro da Comissão do Programa de Gerenciamento de Resíduos de Serviços de Saúde (PGRSS) 
do IF Sudeste 0,10

Membro do Núcleo de Ambiente, Saúde e Segurança 0,10

Membro do Colegiado do Curso Técnico Integrado em Edificações 0,30

Membro do Colegiado do Curso Técnico Integrado em Meio Ambiente 0,30

Membro do Colegiado do Curso Técnico Integrado em Informática 0,30

Membro do Colegiado do Curso Técnico em Análises Clínicas 0,30

Membro do NDE do Curso de Tecnologia em Gestão Ambiental 0,30

Membro do Colegiado do Curso de Tecnologia em Gestão Ambiental 0,30

Total de carga horária dedicada às atividades de gestão/representação 2,10

Atividades de Qualificação e/ou capacitação
Descrição das atividades desenvolvidas Carga Horária (h)
Não se aplica

Total de carga horária dedicada às atividades de qualificação 0,00

Carga Horária Total 40,00

Justificativas/observações

O docente é responsável pelo desenvolvimento das atividades declaradas conforme resolução em vigor.

Assinatura do docente

Ciente da entrega do documento Ciente da entrega do documento
Chefia de núcleo Chefia imediata
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