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Regime de Trabalho
Efetivo 40 horas Dedicação Exclusiva

Atividades de Ensino
Regência de aulas

Disciplina Turma Curso Carga Horária (h)

Manutenção e Patologia das Construções 3º Ano Técnico Integrado em 
Edificações 1,67

Higiene Ocupacional 1 1º Período Técnico em Segurança 
do Trabalho 4,00

Programas e Documentos em Saúde e 
Segurança do Trabalho 3º Período Técnico em Segurança 

do Trabalho 2,00

Segurança do Trabalho 2º Período Tecnólogo em Gestão 
de Recursos Humanos 2,00

Total de horas de regência 9,67

Atividades de Apoio ao Ensino Carga horária máxima 
permitida: 14,51

Atividades de preparação e manutenção no ensino Carga Horária (h)

Planejamento e elaboração de materiais, preparação de aulas teóricas e práticas, 
organização de material pedagógico, produção e correção dos instrumentos de 
avaliação e registro de atividades acadêmicas.

6,00

Atividades de apoio ao ensino Carga Horária (h)

Atendimento de alunos extraclasse (física ou virtualmente), reuniões pedagógicas, 
conselhos de classe, participação em banca de Trabalhos de Conclusão de Curso - 
TCC, coordenação e/ou acompanhamento de visitas técnicas institucionais, 
atendimento para alunos em regime de exercício domiciliar.

4,00

Atividades de orientação Carga Horária (h)

Orientação de estágio, orientação acadêmica, orientação de Trabalhos de Conclusão 
de Curso – TCC. 4,51

Total de horas de apoio ao ensino 14,51

Total de carga horária dedicada às atividades de ensino 24,18

Atividades de Pesquisa e Inovação



Descrição das atividades desenvolvidas Carga Horária (h)

Participação no XV SIMPESQ do IF Sudeste MG - Campus São João del-Rei com a 
proposição e organização de atividades.

1,00
Participação em Banca de Qualificação do Programa de Doutorado da Pós-
Graduação em Ciência Florestal da Universidade Federal de Viçosa.

Total de carga horária dedicada às atividades de pesquisa e inovação 1,00

Atividades de Extensão
Descrição das atividades desenvolvidas Carga Horária (h)

Sem atividades previstas para o período do PID. 0,00

Total de carga horária dedicada às atividades de extensão 0,00

Atividades de Gestão Institucional e representação
Descrição das atividades desenvolvidas Carga Horária (h)

•        Membro da Comissão Multicampus de Análise e Prevenção de Risco dos 
Ambientes de Trabalho (CAPRAT) – Portaria GABIREITOR/IFMGSE nº 258/2023
•        Membro da Comissão Multicampus de Análise de Adicionais de Insalubridade e 
Periculosidade (CAPAIP) – Portaria GABIREITOR/IFMGSE nº 258/2023
•        Membro e Presidente do Colegiado do curso Técnico em Segurança do 
Trabalho – Portaria CAMPUSSJDR/IFMGSE nº 122/2025
•        Membro e vice-presidente do Colegiado do curso de Especialização em 
Engenharia de Segurança do Trabalho – Portaria CAMPUSSJDR/IFMGSE nº 
267/2023
•        Membro Suplente do Colegiado do curso Técnico Integrado em Edificações – 
Portaria CAMPUSSJDR/IFMGSE nº 287/2025
•        Membro do Núcleo de Ambiente, Saúde e Segurança (NASS) – Portaria 
CAMPUSSJDR/IFMGSE nº 308/2025 
•        Responsável pelo Laboratório de Segurança do Trabalho - Portaria 
CAMPUSSJDR/IFMGSE nº 283/2025
•        Vice Coordenadora do curso de Especialização em Engenharia de Segurança 
do Trabalho do IF Sudeste MG – Campus São João del-Rei - Portaria 
CAMPUSSJDR/IFMGSE nº 243/2023

4,82

Coordenadora do Curso Técnico em Segurança do Trabalho IF Sudeste MG – 
Campus São João del-Rei – Portaria CAMPUSSJDR/IFMGSE nº 274/2023 10,00

Total de carga horária dedicada às atividades de gestão/representação 14,82

Atividades de Qualificação e/ou capacitação
Descrição das atividades desenvolvidas Carga Horária (h)

Total de carga horária dedicada às atividades de qualificação 0,00

Carga Horária Total 40,00



Justificativas/observações
•        Realização do Projeto Integrador “Incêndios Florestais: uma abordagem teórico-prática inicial” (30h) nos 
cursos técnicos integrados ao Ensino Médio.

O docente é responsável pelo desenvolvimento das atividades declaradas conforme resolução em vigor.

Assinatura do docente

Ciente da entrega do documento Ciente da entrega do documento

Chefia de núcleo Chefia imediata
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