
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO SUDESTE DE 
MINAS GERAIS – CAMPUS SÃO JOÃO DEL-REI

Plano Individual Docente (PID)

SEMESTRE DOCENTE RÚBIA MARA RIBEIRO

2° Semestre 
2025

DEPARTAMENTO/NÚCLEO Núcleo de Ambiente, Saúde e Segurança

SIAPE 1875899

TELEFONE (32) 98861-
2333

E-
MAIL

rubia.ribeiro@ifsudestemg.edu.br

Regime de Trabalho 

(  X  ) Efetivo   (     ) Substituto/Temporário

(     ) 20h         (     ) 40h         (  X  ) 40h DE

Atividades de Ensino

Disciplina Turma Curso Carga 
horária (h)

1 Enfermagem em Saúde do Adulto 1 2º período Técnico em 
enfermagem

 4 h

2 Hematologia básica 2º período Técnico em Análises 
Clínicas

2h

3 Estágio Supervisionado em Enfermagem 4º período Técnico em 
enfermagem

5 h

Total: 11 h

Atividades de preparação e manutenção do ensino:

Estudo, planejamento e elaboração de materiais e de práticas pedagógicas, preparação 
de aulas teóricas e práticas, organização de material pedagógico, produção e correção 
dos instrumentos de avaliação e registro de atividades acadêmicas.

8 h

Atividades de apoio ao ensino:

Atendimento  de  alunos  extraclasse  (física  ou  virtualmente),  reuniões  pedagógicas 
(área, curso, departamento), conselhos de classe. 

4 h

Atividades de orientação:

Atividades relacionadas à orientação de estágio, orientação de Trabalhos de Conclusão 
de Curso - TCC de pós-graduação, participação na elaboração e revisão dos projetos 
pedagógicos dos cursos.

4 h

Total da carga horária dedicada a atividades de ensino:  27 h
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Atividades de extensão: Carga 
horária (h)

Não há

Atividades de gestão institucional e representações Carga 
horária (h)

1 Coordenação do curso de Especialização Técnica em Saúde do Trabalhador- EAD  1 h

2 Membro do colegiado do curso Técnico em Segurança do Trabalho 0,5 h

3 Membro do colegiado do curso Técnico em Enfermagem 0,5 h

4 Membro do colegiado da pós-graduação em Engenharia de Segurança do 
Trabalho

0,5 h

5 Membro do colegiado da pós-graduação em Qualidade de Vida nas Organizações 0,5 h

6 Membro da  Comissão  responsável  pelo  planejamento  da  compra  de materiais 
para os Laboratórios de Enfermagem e de Anatomia e Fisiologia

0,5 h

7 Vice coordenadora do curso Técnico em Enfermagem 1 h

8 Coordenadora do curso Técnico em Análises Clínicas 8 h

9 Membro do Núcleo de Ações Inclusivas (NAI) 0,5 h

Total da carga horária de atividade de gestão institucional e/ou representações 13 h

Atividades de qualificação e/ou capacitação Carga 
horária (h)

Justificativas / observações
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Continuação PID 2/2025, professora Rúbia

Assinatura do docente: Local e data: São João del-Rei, 30/10/25

Assinatura da chefia de núcleo: Local e data: São João del-Rei, 

Assinatura da chefia imediata: Local e data: São João del-Rei, 
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