BEN INSTITUTO FEDERAL Compus
BBl Sudeste de Minas Gerais | 5o Jodo del-Rei

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO SUDESTE DE

MINAS GERAIS — CAMPUS SAO JOAO DEL-REI

ANEXO |
Plano Individual Docente (PID)

SEMESTRE DOCENTE Anderson Meireles da Silva
1°/2025 DEPARTAMENTO/NUCLEO Ambiente, Saude e Seguranca (NASS)
SIAPE 3452508
TELEFONE | (32) 999770238 | E-MAIL | anderson.silva@ifsudestemg.e
du.br
Regime de Trabalho
() Efetivo (X) Substituto/Temporario
( )20h (X) 40h ( )40h DE
Atividades de Ensino
Disciplina Turma Curso Carga
horéria (h)
1 Educacao Fisica I 1° ano Integrado - IN 1,67
2 Educacdo Fisica I 1° ano Integrado - ED 1,67
3 Educacao Fisica II 2° ano Integrado - ED 0,83
4 Educacao Fisica III 3% ano Integrado - ED 0,83
5 Educagdo Fisica I 1° ano Integrado - MA 1,67
6 Educacao Fisica II 2° ano Integrado - MA 0,83
7 Educacao Fisica III 3° ano Integrado - MA 0,83
8 Ergonomia 1° periodo Tec. Seg. Trab 2
9 Ergonomia Esp. Téc. Saude 1,5
Trab. EAD.
11,83
Atividades de preparacdo e manutencdo do ensino: 9,74
Acdes didatico-pedagodgicas relacionadas ao estudo, planejamento e
elaboracdo de materiais e de praticas pedagégicas, preparacdo de aulas
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tedricas e praticas, producdo e correcdo dos instrumentos de avaliacao e

registro de atividades académicas.

Atividades de apoio ao ensino: 4
Atividades vinculadas ao atendimento de alunos extraclasse (fisica ou

virtualmente), reunides pedagoégicas e conselhos de classe.

Atividades de orientagao: 4

Relacionadas a orientacdo direta de estagio, coordenacgdo e participagdo como
colaborador em projetos de ensino, orienta¢cdo académica, orientacdo em
monitorias de ensino e iniciagcdo a docéncia, orientacao de Trabalhos de Conclusao
de Curso - TCC de nivel técnico, de graduacao e de pds-graduacao, orientacado e
coorientagdo de mestrado e doutorado, participa¢do na elaboragao e revisao dos
projetos pedagdgicos dos cursos

Total da carga horaria dedicada a atividade de ensino

Atividades de pesquisa e inovagao Carga
horéria (h)

Atividades de extensao, Carga
horéria (h)

Participagao de eventos esportivos (competicdes JEM e JEMG e Amistosos), Treinos
(futsal, basquete, handebol) e Comissio organizadora do JIF (Jogos dos Institutos | 10,43
Federias)

Atividades de gestao institucional e representagdes Carga
horéria (h)

4

5

Total da carga horaria de atividade de gestéo institucional e/ou representacdes 10,43
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Atividades de qualificacdo e/ou capacitacao Carga
horéria (h)

Justificativas / observactes

Documento assinado digitalmente

“b ANDERSON MEIRELES DA SILVA
g Data: 25/04/2025 17:43:10-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Assinatura do docente: __zal e data: Sao Joao del-Rei, 25/04/2025

Documento assinado digitalmente

Assinatura da chefia de nucleo: Local{) VD R comsraoe ouvera

Data: 02/06/2025 20:07:39-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Assinatura da chefia imediata: Local e data:

Documento assinado digitalmente

ub DENISE ESPINDOLA MORAES
g Data: 11/07/2025 20:42:58-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br
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