BENE INSTITUTO FEDERAL
Sudeste de Minas Gerais

Compus
530 Jodo del-Rei

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCI@ E TECNOLOGIA DO SUDESTE DE
MINAS GERAIS - CAMPUS SAO JOAO DEL-REI

ANEXO |

Plano Individual Docente (PID)

SEMESTRE DOCENTE Alex Mouréao Terzi
1-2026 DEPARTAMENTO/NUCLEO Educacéo
SIAPE 181****
TELEFONE | (32) 3379-4500 | E-MAIL | alex.terzi@ifsudestemg.edu.br

Regime de Trabalho :

( x ) Efetivo (

) Substituto/Temporario

() 20h (

) 40h

( x) 40h Dedicagao Exclusiva

Atividades de Ensino

Disciplina Turma Curso Carga
horéria (h)
1 AAIFPE IV 50 Letras 4h
2 Comunicacdo Empresarial 1° Gestdo de RH 2h
3 Comunicacao e Habilidades Socioemocionais no 1° Gestado da 2h
Trabalho Tecnologia da
Informacéo
4 Linguistica Textual 3° Letras 2h
5 Morfossintaxe 3° Letras 2h
6 Oficina lll 50 Letras 2h
7 Redacéo e Escrita Cientifica 1° Esp. Qualidade 1h
de vida nas
Organizacbes
Total: 15h
Atividades de preparacdo e manutencdo do ensino:
Acdes didatico-pedagdgicas relacionadas ao estudo;
Planejamento e elaboracdo de materiais e de praticas pedagdgicas; 2 5h

Preparacao de aulas tedricas e praticas;
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Producao e corregdo dos instrumentos de avaliagdo e registro de atividades académicas.
Atividades de apoio ao ensino:
Atividades vinculadas ao atendimento de alunos extraclasse (fisica ou virtualmente); 4h
Reunibes pedagodgicas (Letras, Gestdo de TI, Gestdo de RH, Gestdo de Logistica, Gestdo Ambiental,
Especializagdo de Qualidade de Vida nas OrganizacGes, Especializagcdo em Didatica e Trabalho Docente), 15h
Nucleo de Educacéo, Conselhos de Classe; Participagdo em banca de Trabalhos de Conclusdo de Curso — !
TCC; Atendimento para alunos em regime de exercicio domiciliar.
Atividades de orientacéo:
Orientac@o de Trabalhos de Conclusdo de Curso — TCC de 3 discentes de curso da Poés-graduagdo em 1h
Qualidade de Vida nas Organizagoes.
Coordenacgéo do subprojeto do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia 3h
(PIBID) do curso de Letras do IF Sudeste MG — Campus Séo Joao del-Rei.
Total da carga horaria dedicada a atividades de ensino: 27h
Atividades de pesquisa e inovagéao Carga
horéria (h)
¢ Membro do grupo de pesquisa EDIPET 1h
e Membro do projeto de pesquisa referente ao edital 15/2025: A restricdo ao uso
do celular na escola béasica: monitoramento da implementacdo da Lei 1h
15.100/2025 em turmas de ensino médio integrado do IF Sudeste MG - campus
SJDR
e Coorientador do projeto de pesquisa “Efeitos do Programa Cultiva+ na
Regulacdo Emocional de Adultos, vinculado ao Departamento de Matemética e 3h
Estatistica da UFSJ (DEMAT).
Atividades de extenséo Carga
horaria (h)
Submisséo de Projeto de Extensdo ao EDITAL PIAEX/2026 — Campus S&o Jodo 3
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del-Rei.

- Atividades de coordenacao e orientacdo de bolsistas, a seguir descritas:

Reunido semanal, com discentes (bolsistas e voluntarios), para avaliacao das etapas do
projeto de extenséo.

Orientacéo regular de bolsista vinculado ao projeto.
Producéo de Relatorios.

Conducéo de grupos de estudo e de atividades préticas.
Escrita de artigos vinculados ao projeto.

Participacdo em eventos.

Total da carga horaria de atividades de pesquisa e de extensao: 8h
Atividades de gestao institucional e representacdes Carga
horéria
(h)
1 |Vice-Coordenador do curso de Pés-Graduagdo em Qualidade de Vida nas 0,5h

Organizacbes
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2 | Membro suplente do Colegiado do Curso de Gestdo Ambiental 0,5h
3 | Membro do Colegiado do Curso Tecndlogo em Logistica 0,5h
4 | Membro do Nucleo Docente Estruturante do Curso Tecnélogo em Logistica 0,5
5 | Membro da Comisséo de Andlise da Continuacao ou Descontinuagéo do Curso 0,5
Tecndlogo em Logistica
6 | Membro do Nucleo Docente Estruturante do Curso de Letras 0,5h
7 | Membro do Colegiado do Curso de Letras 0,5h
8 | Chefe do Nucleo de Educagéo 1,5h
Total da carga horaria de atividade de gestéo institucional e/ou representacdes 5h
Atividades de qualificacéo e/ou capacitacdo Carga
horaria

N&o se aplica.

Justificativas / observacdes

N&o se aplica.

ASS|natu ra do dOC¢ Documento assinado digitalmente

ub ALEX MOURAO TERZI
g Data: 20/03/2026 22:16:27-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Local e data:

Sao Joao del-Rei, 26 de fevereiro de 2026.

Assinatura da chefia de nucleo:

Local e data:

Assinatura da chefia imediata:

Documento assinado digitalmente

“b DENISE ESPINDOLA MORAES
g Data: 27/03/2026 17:30:04-0300

Local e data:
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