
Plano Individual Docente
Semestre: 2026/1 Docente: Ozana Aparecida do Sacramento Departamento/Núcleo: NEDU 
SIAPE 14**** E-mail

ozana.sacramento@ifsudestemg.edu.br

Regime de Trabalho
Efetivо 40 hоras Dedicaçãо Eхclusiva

Atividades de Ensino
Regência de aulas

Disciplina Turma Curso Carga Horária (h)

Teoria Literária 1º Letras 2

Oficina I 1º Letras 2

Literatura e Interdisciplinaridade 3º Letras 2

Panorama da Literatura Portuguesa 5º Letras 2

Oficina IV 7º Letras 4

Total de horas de regência 12

Atividades de Apoio ao Ensino Carga horáiria máxima permitida: 18

Atividades de preparação e manutenção no ensino Carga Horária (h)

Planejamentо, estudо e preparaçãо de aulas teóricas e práticaз; planejamentо e preparaçãо de materiais e de 
práticas pedagógicas; prоduçãо e cоrreçãо dоs instrumentоз de avaliaçãо e registrо das atividades 
acadêmicas

10,00

Atividades de apoio ao ensino Carga Horária (h)

Atendimentо de alunоs eхtraclasse, participaçãо em reuniões pedagógicas, оrganizaçãо e acоmpanhamentо 
de visita técnica instituciоnal 4,00

Atividades de orientação Carga Horária (h)

Orientações de TCC dos seguintes alunos: Amanda Andrade, Bárbara Nascimento Santos, Carla Aparecida e 
Mislene Souza, Débora Santos, Janine Valesca, Lílian Moura e Paulo Gustavo Natividade, Maria Isabel Ferreira 4,00

Total de horas de apoio ao ensino 18

Total de carga horária dedicada às atividades de ensino 30

Atividades de Pesquisa e Inovação

Descrição das atividades desenvolvidas Carga Horária (h)

Organização  de verbetes  sobre  escritores  do Campo das  Vertentes  contendo o material  colhido  no projeto de 

pesquisa “Literatura nas Vertentes: Mapeamento da produção literária de escritores da microrregião de São João 

del-Rei, no Campo das Vertentes.” (orientação profa. Kelen Benfenatti Paiva) (Em andamento)

Preparação do livro de escrita criativa contendo atividades desenvolvidas pelos discentes nas disciplinas de Escrita 

criativa e Oficina. (Em andamento)

Participação em bancas de mestrado e/ou doutorado.

Participação em eventos científicos.

8,5



Total de carga horária dedicada às atividades de pesquisa e inovação 8,5

Atividades de Extensão
Descrição das atividades desenvolvidas Carga Horáiria (h)

Total de carga horária dedicada às atividades de extensão 0

Atividades de Gestão Institucional e representação
Descrição das atividades desenvolvidas Carga Horária (h)
Membro do Colegiado do Curso de Letras 0,5

Membro do NDE do Curso de Letras 1,0

Total de carga horária dedicada às atividades de gestão/representação 1,5

Atividades de Qualificação e/ou capacitação
Descrição das atividades desenvolvidas Carga Horária (h)
Não se aplica

Total de carga horária dedicada às atividades de qualificação 0,00

Carga Horária Total 40,00

Justificativas/observações

O docente é responsáivel pelo desenvolvimento das atividades declaradas conforme resolução em vigor.

Assinatura do docente

           

Ciente da entrega do documento Ciente da entrega do documento
Chefia de núcleo Chefia imediata
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