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Regime de Trabalho
Substituto/Temporário 20 horas

Atividades de Ensino
Regência de aulas

Disciplina Turma Curso Carga Horária (h)

Fonética e fonologia 1º período Letras 2,00

Metodologia do Ensino de Línguas 3º período Letras 2,00

Língua portuguesa 3º ano Técnico Integrado em Meio Ambiente 2,50

Língua portuguesa 3º ano Técnico Integrado em Edificações 2,50

Português 1º período Técnico em Informática 2,00



Total de horas de regência 11,00 [1]

Atividades de Apoio ao Ensino Carga horária máxima permitida: 9,00

Atividades de preparação e manutenção no ensino Carga Horária (h)

Ações didático-pedagógicas relacionadas ao estudo, planejamento e elaboração de materiais e de práticas pedagógicas, 
preparação de aulas
teóricas e práticas, organização de material pedagógico, produção e correção dos instrumentos de avaliação e registro de 
atividades acadêmicas;

5,00

Atividades de apoio ao ensino Carga Horária (h)

Atividades vinculadas ao atendimento de alunos extraclasse (física ou virtualmente), reuniões pedagógicas (área, curso, 
departamento), conselhos de classe, reuniões de pais, participação em banca de Trabalhos de Conclusão de Curso - TCC, 
atendimento para alunos em regime de exercício domiciliar, orientação em olimpíadas do conhecimento e competições diversas, 
nivelamento sem constituição de turma, bem como organização, coordenação e/ou acompanhamento de visitas técnicas 
institucionais;

4,00



Atividades de orientação Carga Horária (h)

Atividades de orientação: relacionadas à orientação direta de estágio, coordenação e participação como colaborador em 
projetos de ensino, orientação acadêmica, orientação em monitorias de ensino e iniciação à docência, orientação de Trabalhos 
de Conclusão de Curso - TCC de nível técnico, de graduação e de pós-graduação, orientação e coorientação de mestrado e 
doutorado, participação na elaboração e revisão dos projetos pedagógicos dos cursos.

Total de horas de apoio ao ensino 9,00

Total de carga horária dedicada às atividades de ensino 20,00 [2]

Atividades de Pesquisa e Inovação

Descrição das atividades desenvolvidas Carga Horária (h)

Total de carga horária dedicada às atividades de pesquisa e inovação 0,00 [3]

Atividades de Extensão
Descrição das atividades desenvolvidas Carga Horária (h)



Total de carga horária dedicada às atividades de extensão 0,00 [4]

Atividades de Gestão Institucional e representação
Descrição das atividades desenvolvidas Carga Horária (h)

Total de carga horária dedicada às atividades de gestão/representação 0,00 [5]

Atividades de Qualificação e/ou capacitação
Descrição das atividades desenvolvidas Carga Horária (h)

Total de carga horária dedicada às atividades de qualificação 0,00 [6]



Carga Horária Total 20,00 [7]

Justificativas/observações

O docente é responsável pelo desenvolvimento das atividades declaradas conforme resolução em vigor.

Assinatura do docente

Ciente da entrega do documento Ciente da entrega do documento
Chefia de núcleo Chefia imediata



[1] Não modifique as células com fórmulas.

[2] Não modifique as células com fórmulas.

[3] Não modifique as células com fórmulas.

[4] Não modifique as células com fórmulas.

[5] Não modifique as células com fórmulas.

[6] Não modifique as células com fórmulas.

[7] Não modifique as células com fórmulas.
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