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ANEXO II 

Relatório Individual Docente (RID) 

Ano / Semestre Docente Lílian do Nascimento 

2024/1º Departamento/Núcleo Núcleo de Ambiente, Saúde e Segurança (NASS) 

SIAPE 117**** 

Telefone (32) 3379-4522 E-mail lilian.nascimento@ifsudestemg. 

edu.br 

 

Regime de Trabalho  

(  X  ) Efetivo  (    ) Substituto/Temporário 

(    ) 20h  (    ) 40h  ( X ) 40h DE 

 

Atividades de preparação e manutenção do ensino: 

 

Ministrei as seguintes disciplinas: 

 

1) Fundamentos de Enfermagem I (Teoria/Prática), 1º período do Técnico em 

Enfermagem, turma 2024. 

 

2) Políticas Públicas de Saúde (Teoria), 1º período do Técnico em Enferma-

gem, turma 2024. 

 

3) Estágio Curricular Supervisionado – Unidade de Saúde de Matosinhos,            

3º período do Técnico em Enfermagem, turma 2023. 

 

4) Bioética e Políticas Públicas de Saúde,  1º período do Técnico em Análises 

Clínicas, turma 2024. 

 

5) Prática em Saúde do Trabalhador, período único da Especialização técnica 

em Saúde do trabalhador, turma 2024. 

 

Justificativa/observação: a carga horária de aulas ocorreu de acordo com a proposta no 

PID de 11,9 horas semanais. Portanto, minha carga horária semanal em aulas presenciais 

teóricas e práticas foram de 11,9 horas semanais neste semestre. 

 

 

carga horária: 

 

 

 

4 horas sema-

nais 

 

2 horas sema-

nais 

 

2,5 horas se-

manais 

 

2 horas sema-

nais 

 

1,4 horas se-

manais 
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Atividades de preparação e manutenção do ensino: 

Preparação de aulas teóricas e práticas, produção e correção dos instrumentos de 

avaliação e registro das atividades acadêmicas. Estudo, planejamento e elabora-

ção de materiais e práticas pedagógicas. 

 

 

12,65 horas 

semanais 

Atividades de apoio ao ensino: 

Atividades vinculadas ao atendimento de alunos extraclasse (física ou virtual-

mente), reuniões pedagógicas e/ou do colegiado do curso Técnico em Enferma-

gem, conselhos de classe. 

 

4 horas sema-

nais 

Atividades de orientação:  

Orientação de relatório de estágio supervisionado, em campo específico da Enfer-

magem. 

 

Total da carga horária dedicada à Atividade de Ensino  

 
Justificativa/observação: 
Atividades de preparação e manutenção do ensino 
Para esse item, as horas semanais dedicadas foram 12,65 horas semanais, trata-se de 
1,65 horas a mais do que previsto anteriormente no PID. Tais horas foram dedicadas para 
preparação de aulas teóricas e práticas, produção e correção dos instrumentos de 
avaliação e para o registro de atividades acadêmicas. E o acréscimo além do previsto  se 
deve as disciplinas preparadas e ministradas pela primeira vez, assim como a confecção 
de material didático nestas disciplinas. Como é o caso do curso de especialização técnica 
em saúde do trabalhador formato EAD e técnico em análises clínicas. 

 
Atividades de apoio ao ensino 
Foram dedicadas 4 horas semanais para atendimento de alunos extraclasse, em 
atendimento físico e ocasionalmente virtual (por e-mail e whatsapp) e reuniões do 
colegiado e conselhos de classe, conforme previsto anteriormente no PID.  
 
Atividades de orientação de relatório 
Diferente do que planejado no PID 1º/2024 a orientação de relatórios no primeiro semestre 
não ocorreu, por isso não foi contabilizada carga horária com esta atividade.   
 
Portanto, no item manutenção e apoio ao ensino foi cumprida a carga horária de 16,65 

horas semanais, 0,35 horas semanais a menos do que o inicialmente proposto no PID. Em 

consequente a carga horária total destinada ao ensino foi menor em 0,35 horas. 

 

0 horas sema-

nais 

 

Carga horária 

total= 28,55 

horas sema-

nais 

 

Atividades de pesquisa e inovação 

1) Elaboração de artigos científicos relacionados a temática de tese de doutorado (4 artigos 

submetidos e 3 aceitos até o momento), contabilizando 2 horas semanais nas atividades de 

produção e adequação/correções dos artigos.  
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2) Participação em grupo de pesquisa cadastrado no diretório de grupos de pesquisa do CNPq. 

Trata-se do grupo GEPES – Grupo de Ensino e Pesquisa em Enfermagem e Saúde, conta-

bilizando 1 hora semanal. 

 

Justificativa/observação: 
 
Submissão de 4 artigos científicos relacionados a temática da tese de doutorado. Sendo que destes, 3 artigos 
já foram aprovados. Seguem a descrição dos artigos submetidos: 

1) Foi submetido e aprovado o artigo “HIV, sífilis e hepatites B e C: a importância do rastreio como 
estratégia de educação em saúde em uma unidade prisional feminina” a Revista Caderno pedagógico, 
submetido em junho e aprovado em julho/2024. 

2) Foi submetido e aprovado o artigo " O impacto das doenças infectocontagiosas na saúde dos 
profissionais das penitenciárias: revisão integrativa" a Revista Contribuciones a las ciencias Sociales, 
submetido e aprovado em maio/2024. 

3) Foi submetido e aprovado o artigo: “HIV, sífilis e hepatite B e C entre mulheres privadas de liberdade: 
prevalência e fatores associados” a Revista Cogitare de Enfermagem, submetido em dezembro/2023 
e aprovado em agosto/2024. 

4) Foi submetido o artigo “A soropositividade das hepatites b e c em uma unidade prisional mineira: 
itinerários e construção de fluxogramas de cuidado entre mulheres privadas de liberdade” a Revista 
Holos em março/2024, no aguardo de parecer. 

Participação como membro do grupo de Pesquisa GEPES – Grupo de Ensino e Pesquisa em Enfermagem 
e Saúde como equipe de pesquisa, colaborando na leitura de referencial teórico pertinente e participação 

em eventos científicos e atividades inerentes ao grupo. Carga horária realizada, a mesma inicialmente 
proposta no planejamento no PID (1 hora semanal).  
 
Portanto, no item pesquisa e inovação foi cumprida a carga horária de 3 horas semanais, conforme proposto 
anteriormente no PID. 

 

 

Atividades de extensão 

1) Participação como colaboradora na Semana de Integração 2024, contabilizando 5 horas 

de atividades desenvolvidas, entre 24 a 26 de abril de 2024. 

2) Participação como colaboradora na organização da palestra Política de Saúde Integral 

LGBTQIA+: Atuação do profissional de saúde no SUS, contabilizando 2 horas de ativi-

dades desenvolvidas, em 10 de agosto de 2024. 

 

Justificativa/observação: 
 
Não constava no PID as atividades descritas acima, mas fui convidada a participar como colaboradora da 
Semana de Integração 2024, contabilizando 5 horas de atividades (0,25 horas semanais). E palestra Política 
de Saúde Integral LGBTQIA+, contabilizando 2 horas de atividades (0,1 horas semanais). 
 

Portanto, no item extensão foi cumprida a carga horária de 0,35 horas semanais. Não contabilizadas 
anteriormente no plano de trabalho. 
 

 

 

Atividades de gestão institucional e representações 
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1) Membro relatora do Comitê de Ética em Pesquisa, de acordo com a Portaria GABREI-

TOR/IFSUDMG nº 649, de 27 de agosto de 2024, contabilizando 5 horas semanais. 

 

2) Membro do colegiado do curso Técnico em Enfermagem, de acordo com a Portaria CAM-

PUSSJDR/IFSUDMG nº 396, de 26 de outubro de 2022, contabilizando 0,5 horas sema-

nais. 

 

3) Membro do Núcleo Ambiente, Saúde e Segurança – NASS, de acordo com a Portaria CAM-

PUSSJDR/IFSUDMG nº 285, de 11 de setembro de 2024, contabilizando 1 hora semanal. 

 

4) Membro do colegiado de Análises Clínicas, de acordo com a Portaria CAMPUSSJDR/IFSU-

DMG nº 76, de 8 de abril de 2024, contabilizando 0,5 horas semanais. 

 

Justificativa/observação: 

 

1) Participo da composição do Comitê de Ética em Pesquisa, o qual minha participação como membro 
relatora foi renovada desde de 27 de agosto de 2024.  

2) Ocorreu ainda a oficialização por meio de portaria da minha participação como membro do colegiado 
do Técnico em Enfermagem, a partir de 04 de agosto de 2021, atualizada em 26 de outubro de 2022, 
participando em reuniões e demais atividades afins ao curso. 

3) Além destas comissões, foi oficializada por meio de portaria a minha participação como membro do 
Núcleo de Ambiente, Saúde e Segurança com comprovação em portaria de 11 de setembro de 2024. 

4) Acrescento minha participação na composição do colegiado de análises clínicas a partir de 08 de abril 
de 2024. Desta forma, foi destinada 0,5 horas para este colegiado e 0,5 para o colegiado de 
enfermagem, diferente do proposto no PID. 
 

Portanto, no item gestão institucional e representações foi cumprida a carga horária de 7 horas semanais, 
conforme inicialmente proposto no PID. 
 

Atividades de qualificação e/ou capacitação 

Aluna em curso de Especialização Lato Sensu em Análises Clínicas e Microbiologia, Facuminas 

Faculdade LTDA, contabilizando 1,1 horas semanais. 

 

Justificativa/observação: 
Segue-se em curso do curso de especialização. 

 

Justificativas / observações 

 

Assinatura do docente: 

 

 

http://www.ifsudestemg.edu.br/


  
IF SUDESTE MG – REITORIA 

www.ifsudestemg.edu.br 
gabinete@ifsudestemg.edu.br 

 

 

 

Chefia de Núcleo 

 

 

Assinatura da chefia imediata 
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