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ANEXO II 

Relatório Individual Docente (RID) 

Ano / Semestre Docente Lílian do Nascimento 

2º SEMESTRE 

DE 2024 

Departamento/Núcleo Núcleo de Ambiente, Saúde e Segurança (NASS) 

SIAPE ****387 

Telefone (32) 3379-4522 E-mail lilian.nascimento@ifsudestemg. 

edu.br 

 

Regime de Trabalho  

( X ) Efetivo  (    ) Substituto/Temporário 

(    ) 20h  (    ) 40h  ( X ) 40h DE 

 

Atividades de preparação e manutenção do ensino: 

 

Ministrei as seguintes disciplinas: 

 

1) Fundamentos de Enfermagem II (Teoria/Prática), 2º período do Técnico em En-

fermagem, turma 2024. 

 

2) Enfermagem em Saúde da Mulher, 2º período do Técnico em Enfermagem, 

turma 2024. 

 

3) Estágio Curricular Supervisionado – Unidade de Saúde Matosinhos e Núcleo 

Materno e Infantil, turma 2023. 

 

4) Triagem e coleta de materiais,  2º período do Técnico em Análises Clínicas, 

turma 2024. 

 
 

Justificativa/observação: a carga horária de aulas ocorreu de acordo com a proposta no PID 

de 15 horas semanais. Portanto, minha carga horária semanal em aulas presenciais teóricas e 

práticas foram de 15 horas semanais neste semestre. 

 

Atividades de preparação e manutenção do ensino: 

Ações didático-pedagógicas relacionadas ao estudo, planejamento e elaboração de 
materiais e de práticas pedagógicas, preparação de aulas teóricas e práticas, 

Colocar carga 

horária: 

 

 

4 horas 

semanais 

 

2 horas 

semanais 

 

5 horas 

semanais 

 

 

4 horas 

semanais 

 

 

 

 

 

11,5 horas 
semanais 
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organização de material pedagógico, produção e correção dos instrumentos de 
avaliação e registro de atividades acadêmicas. 

Atividades de apoio ao ensino: 

Atividades vinculadas ao atendimento de alunos extraclasse (física ou virtualmente), 
reuniões pedagógicas e/ou do colegiado do curso Técnico em Enfermagem, conselhos 
de classe. 

 

4 horas 
semanais 

Atividades de orientação:  

- Orientação de relatório de estágio supervisionado, em campo específico da 

Enfermagem. Foram realizadas duas orientações de construção de relatório. 

- Orientação da proposta de monitoria “Fundamentos de Enfermagem II” para o Curso 
Técnico em Enfermagem, aprovada no Edital no 35/2024 - Projetos de Monitoria para 
os Cursos Subsequentes e Cursos de Graduação 2024.2. 
 
Justificativa/observação: 

Atividades de preparação e manutenção do ensino 

Para esse item, as horas semanais dedicadas foram 11,5 horas semanais, trata-se da mesma 

previsão proposta no PID. Tais horas foram dedicadas para preparação de aulas teóricas e 

práticas, produção e correção dos instrumentos de avaliação e para o registro de atividades 

acadêmicas.  

Atividades de apoio ao ensino 

Foram dedicadas 4 horas semanais para atendimento de alunos extraclasse, em atendimento 

físico e ocasionalmente virtual (por e-mail e whatsapp) e reuniões do colegiado e conselhos de 

classe, conforme previsto anteriormente no PID.  

Atividades de orientação de relatório 

Foram dedicadas 2 horas semanais para orientação de relatório final de estágio das alunas 

Daynara Trindade de Paula Teixeira e Maria Eduarda Santana de Assis e coorientação de 

relatório de monitoria da disciplina Fundamentos II, da aluna Maria José Pereira Inocêncio, 

conforme previsto anteriormente no PID.  

 
 
Portanto, no item manutenção e apoio ao ensino foi cumprida a carga horária de 17,5 horas 
semanais, o que foi inicialmente proposto no PID.  

 

2 horas 
semanais 
 
 

Total da carga horária dedicada à Atividade de Ensino  

soma das aulas e das atividades de preparação, apoio e orientação (a soma das  três 

são ATÉ 1,5 vezes o número de aulas, observando a carga horária mínima de apoio 

ao ensino)  

32,5 horas 

totais 

semanais 

 

 

Atividades de pesquisa e inovação 

1) Elaboração de artigos científicos, contabilizando 0,5 horas semanais. 
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2) Participação em grupo de pesquisa cadastrado no diretório de grupos de pesquisa do CNPq. 

Trata-se do grupo GEPES – Grupo de Ensino e Pesquisa em Enfermagem e Saúde, contabili-

zando 0,5 horas semanais. 

 

Justificativa/observação: 

 

Submissão e publicação de 2 artigos científicos relacionados a temática de educação. Seguem a descrição dos 

artigos submetidos: 

1) Foi submetido e publicado o artigo “Navegando Em Marés De Mudança: Os Desafios Do Novo Ensino Médio 
No Brasil” a Revista Journal of Business and Management, submetido e publicado em agosto de 2024. 

2) Foi submetido e aprovado o artigo "Educar para a vida: a ética como pilar da educação profissional" a 
Revista Brasileira de Educação Profissional e Tecnológica, submetido em setembro e publicado em 
dezembro de 2024. 

 

Participação como membro do grupo de Pesquisa GEPES – Grupo de Ensino e Pesquisa em Enfermagem e 

Saúde como equipe de pesquisa, colaborando na leitura de referencial teórico pertinente e participação em 

eventos científicos e atividades inerentes ao grupo. Carga horária realizada, a mesma inicialmente proposta no 

planejamento no PID (0,5 horas semanais).  

 

Portanto, no item pesquisa e inovação foi cumprida a carga horária de 1 hora semanal, conforme proposto 

anteriormente no PID. 

 

Atividades de extensão 

Não se aplicam neste semestre. 

 

Atividades de gestão institucional e representações 

1) Membro relatora do Comitê de Ética em Pesquisa, de acordo com a Portaria GABREITOR/IFSU-

DMG nº 964, de 28 de novembro de 2024., contabilizando 5 horas semanais. 

 

2) Membro do colegiado do curso Técnico em Enfermagem, de acordo com a Portaria CAMPUSS-

JDR/IFSUDMG nº 386, de 5 de dezembro de 2024, contabilizando 0,5 horas semanais. 

 

3) Membro do Núcleo Ambiente, Saúde e Segurança – NASS, de acordo com a Portaria CAMPUS-

SJDR/IFSUDMG nº 285, de 11 de setembro de 2024, contabilizando 0,5 horas semanais. 

 

4) Membro do colegiado de Análises Clínicas, de acordo com a Portaria CAMPUSSJDR/IFSUDMG 

nº 361, de 6 de novembro de 2024, contabilizando 0,5 horas semanais. 

 

Justificativa/observação: 
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1) Participo da composição do Comitê de Ética em Pesquisa, o qual minha participação como membro relatora 
foi renovada desde de 27 de agosto de 2024.  

2) Ocorreu ainda a oficialização por meio de portaria da minha participação como membro do colegiado do 
Técnico em Enfermagem, a partir de 04 de agosto de 2021, atualizada em 26 de outubro de 2022, 
participando em reuniões e demais atividades afins ao curso. 

3) Além destas comissões, foi oficializada por meio de portaria a minha participação como membro do Núcleo 
de Ambiente, Saúde e Segurança com comprovação em portaria de 11 de setembro de 2024. 

4) Acrescento minha participação na composição do colegiado de análises clínicas a partir de 08 de abril de 
2024, renovada em 06 de novembro de 2024.  
 

Portanto, no item gestão institucional e representações foi cumprida a carga horária de 6,5 horas semanais, 

conforme inicialmente proposto no PID. 

 

Atividades de qualificação e/ou capacitação 

Não se aplicam neste semestre 

 

Justificativas / observações 

 

 

Assinatura do docente: 

 

Local e data: São João del-Rei 

Chefia de Núcleo Local e data 

 

Assinatura da chefia imediata Local e data 
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