
Relatório Individual Docente

Semestre: 2025/1 Docente: Monik Evelin Leite Diniz Departamento/Núcleo: NASS

SIAPE: 1411238 E-mail

**** monik.diniz@ifsudestemg.edu.br
Regime de Trabalho

Efetivo 40 horas Dedicação Exclusiva

Atividades de Ensino
Regência de aulas

Disciplina Turma Curso Carga Horária (h)

Biologia I 1° ano Técnico Integrado em Edificações 1,67

Biologia I 1° ano Técnico Integrado em Meio Ambiente 1,67

Biologia I 1° ano Técnico Integrado em Informática 1,67

Biologia II 2° ano Técnico Integrado em Edificações 1,67

Biologia II 2° ano Técnico Integrado em Meio Ambiente 1,67

Genética e Biologia Molecular 3° Período Técnico em análises Clínicas 4,00

Total de horas de regência 12,35

Atividades de Apoio ao Ensino Carga horária máxima permitida: 18,53

Atividades de preparação e manutenção no ensino Carga Horária (h)

Planejamento, estudo e preparação de aulas teóricas e práticas; planejamento e 
preparação de materiais e de práticas pedagógicas; produção e correção dos 
instrumentos de avaliação e registro das atividades acadêmicas

11,00

Atividades de apoio ao ensino Carga Horária (h)

Atendimento de alunos extraclasse para tirar dúvidas das disciplinas, participação em 
reuniões pedagógicas (conselhos de classe, reuniões de pais), organização e 
acompanhamento de visitas técnicas institucionais.

4,00

Atividades de orientação Carga Horária (h)



Orientações de monitor de Biologia (Ana Beatriz Azevedo, Bianca Natália Orcena 
Araújo e Mariana de Sena Rios Babeto), orientações em projetos de pesquisa (Sophia 
Aparecida dos Santos e Gabriel Augusto C. do Nascimento), e participação na 
elaboração e Orientação de TCCs (Vanessa Rodrigues De Oliveira)

3,53

Total de horas de apoio ao ensino 18,53

Total de carga horária dedicada às atividades de ensino 30,88

Atividades de Pesquisa e Inovação

Descrição das atividades desenvolvidas Carga Horária (h)
Coordenação/Orientação de Sophia Aparecida dos Santos, discente bolsista da 
Olimpíada Brasileira de Biotecnologia, no projeto de Iniciação Científica Júnior 
intitulado “Análise da qualidade microbiológica da água de consumo do IF Sudeste 
MG - Campus São João del Rei a partir de diferentes metodologias”.

2,00

Membro/Coorientação de Gabriel Augusto C. do Nascimento, discente bolsista da 
Olimpíada Brasileira de Biotecnologia, no projeto de Iniciação Científica Júnior 
intitulado 'Qualidade da água do rio das Mortes no trecho do município de São João 
del Rei – MG'.

1,00

Atividades de Extensão
Descrição das atividades desenvolvidas

Membro do Comitê de Extensão da Pró-Reitoria de Extensão do(a) Instituto Federal de 
Educação, Ciência e Tecnologia do Sudeste de Minas Gerais 0,50

Coordenadora do projeto de extensão: “IF SUSTENTÁVEL: CONECTANDO ESCOLAS DE 
SÃO JOÃO DEL-REI À EDUCAÇÃO AMBIENTAL - PARTE  II”. 2,00

Membro do projeto de extensão: “Mapeamento da Trajetória Acadêmica e Profissional 
dos Egressos do Ensino Médio Integrado do campus São João del-Rei" 0,30

Avaliação de projetos de extensão: 'Movimente-se dance comigo'; 'Reciclar'; 
'Atendimento nutricional para servidores, alunos e comunidade externa do campus 
Barbacena'; 'Musculação no If Sudeste Mg- campus Rio Pomba'

1,00

Atividades de Gestão Institucional e representação
Descrição das atividades desenvolvidas Carga Horária (h)
Membro da comissão de gestão de resíduos sólidos 0,10

Membro da Comissão do Programa de Gerenciamento de Resíduos de Serviços de 
Saúde (PGRSS) do IF Sudeste 0,10

Membro do Núcleo de Ambiente, Saúde e Segurança 0,10

Membro do Colegiado do Curso Técnico Integrado em Edificações 0,40

Membro do Colegiado do Curso Técnico Integrado em Meio Ambiente 0,40

Membro do Colegiado do Curso Técnico Integrado em Informática 0,32

Membro do Colegiado do Curso Técnico em Análises Clínicas 0,30

Membro do NDE do Curso de Tecnologia em Gestão Ambiental 0,30

Membro do Colegiado do Curso de Tecnologia em Gestão Ambiental 0,30

Atividades de Qualificação e/ou capacitação Carga Horária (h)



Descrição das atividades desenvolvidas

Não de aplica

Justificativas/observações
Além das atividades já listadas tenho atuado como:
●Membro do projeto integrador: “Reações Cinematográficas: Explorando a Biologia, Matemática e Química nas 
Telas”

O docente é responsável pelo desenvolvimento das atividades declaradas conforme resolução em vigor.

Assinatura do docente

Ciente da entrega do documento Ciente da entrega do documento

Chefia de núcleo Chefia imediata
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