CARTILHA

ECOPEDAGOGICA
E DE

EDUCAGAD
AMBIENTAL

N t A NOSSj 54

MAURICIO PAULD - LAYANE VIOL - JOAD VICTOR ABREU



CARTILHA
ECOPEDAGOGICA
F DE
EDUCAGAO
AMBIENTAL



APRESENTACAD

Trabalhar com a Educacdo Ambiental na educacéao
basica é essencial para o desenvolvimento de saberes am-
bientais nas criancas e adolescentes. Apdés anos de sua
regulamentacdao por lei, ainda enfrenta varias barreiras
para sua efetivacao no ensino, sejam elas relacionadas a
apoio governamental ou mesmo a problemas na proépria
comunidade escolar.

Nesta cartilha, apresentamos um apanhado de con-
ceitos importantes que possam contribuir para o entendi-
mento da Educacao Ambiental e dos fatores que estao in-
terligados e que, juntos, contribuem para o Desenvolvi-
mento Sustentavel. Além desses conceitos, foram organi-
zadas dez atividades, que podem ser trabalhadas em
classe como também em uma Gincana Ambiental em toda
a escola, de acordo com as diretrizes escolares.

E intuito desta cartilha estabelecer maneiras préaticas
de associar os conteudos programaticos das disciplinas
escolares com a Educacao Ambiental. Eles devem ser tra-
balhados interdisciplinarmente e transversalmente, con-
tribuindo assim para a construcdao do conhecimento, a
compreensdo do meio ambiente e possibilitando que o
aluno entenda seu lugar no planeta, a partir de atividades
sensibilizadoras que auxiliem na resolugcdao dos pro-
blemas ambientais presentes na sociedade contem-
poranea.

Com esta cartilha, esperamos contribuir com o tra-
balho docente, estimulando sua pratica em sala de aula e
aproximando seus alunos para o debate e para o desen-
volvimento do senso critico. O papel do professor na edu-
cacdao é de suma importancia, desse modo, para que as
criancas e os adolescentes compreendam e se sensibi-
lizem com o meio ambiente, é necessario que sua regén-
cia facilite e impulsione os discentes a desenvolverem
acbes socioambientais, visando a Sustentabiidade e a
preservacao da Biodiversidade.
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PREFACIO

E imensamente gratificante poder apresentar a
vocés a Cartilha Ecopedagdgica e de Educacdo Ambien-
tal.

Com exatos vinte anos de docéncia na educacdo
bdsica e superior, ainda me regozijo quando encontro
licenciandos inspirados em buscar novas formas da
praxis educativa, indo muito além da simples repro-
ducdo de conceitos em sala de aula.

Aqui temos jovens autores preocupados com a situ-
acdo do meio ambiente e dispostos em oferecer novas
possibilidades na atuacdo do professor. Num mundo
onde o “ter”infelizmente ainda tem mais valor que o
“ser”, faz-se necessdrio e urgente a busca de praticas
educativas que permitam auxiliar no entendimento do
homem como parte integrante do ambiente.

Esta cartilha representa uma contribuicdo significa-
tiva que possibilitara informar e sensibilizar os alunos,
e por extensdo seus familiares, acerca de questdes re-
lacionadas a interacdao homem-ambiente. As atividades
aqui propostas proporcionardo momentos de interacdo
entre os sujeitos, oportunizando a troca de saberes e
levando a reflexdes sobre o tema. Tenho certeza que
ela sera uma fonte de inspiracdo para vocés, docentes,
abrilhantarem, dinamizarem e, porque ndo, se diver-
tirem com seus alunos durante o processo de ensi-
no-aprendizagem.

Professora Jaciara de Cassia Souza Christiano.



EDUCAGAO AMBIENTAL

A Educacdo Ambiental € um ramo do ensino que esta
vinculado aos varios componentes curriculares, sendo
necessaria ser introduzida nas escolas de forma interdis-
ciplinar e transversal, como prevé as Diretrizes Curricu-
lares Nacionais Gerais da Educacdo Basica (2013). Ganhou
destaque, principalmente, em meados dos anos de 1960
guando os problemas ambientais estavam em crescimen-
to, se tornando fatores preocupantes para o futuro da
biodiversidade mundial, sobretudo pelo avanco econdomi-
co e pelas acoes insustentaveis causadas pelo homem.

No ambito escolar, a Educacdo Ambiental pode auxili-
ar nos processos de ensino/aprendizagem, de modo a
contribuir para a construcdo de cidaddos cientes de seu
lugar na sociedade, aptos a desenvolverem projetos so-
cioambientais e culturais, visando a sustentabilidade e a
preservacao da biodiversidade. Ela exerce papel impor-
tante para o entendimento da economia, da politica, das
questdes sociais e principalmente ambientais. Sdo pilares
importantes que compreendem 0S grupos sociais, e que
facilitam o desenvolvimento de acgOes para a resolucdo
dos problemas ambientais presentes na sociedade con-
temporanea.




LEITURA

Indicacdo de leitura: “Pedagogia da Terra” de Moacir
Gadotti.




CONSCIENCIA PLANETARIA

A Consciéncia Planetaria se fundamenta basicamente
na percepc¢do de que o ser humano é membro da Terra e
tem responsabilidade sobre o futuro do planeta. Atingir a
consciéncia planetaria € uma etapa da evolucdo, pois o
ser humano entende que compartilha o planeta e ndo o
divide com os outros seres vivos, além de adquirir res-
peito e se declarar uma grande comunidade de vida em
prol de um mundo sustentavel.



CIENCIA CIDADA

A ciéncia cidadd tem grande contribuicdo para a for-
macdo de conhecimento cientifico, logo ela também vai
estar diretamente relacionada com a consciéncia de
preservar a natureza. Além disso, a ciéncia cidada ira pro-
porcionar a participacdo ativa dos cidadaos nas ativi-
dades, gerando novos conhecimentos, experiéncias e até
mesmo outras maneiras de compreender as coisas.

Um ponto que devemos ressaltar também é que a cién-
cia cidada @ multidisciplinar, ou seja, transitara em todas
as areas do conhecimento, tendo assim uma ampla varie-
dade para ser trabalhada. Diante deste fato, se faz cada
vez mais importante a divulgacdo dos resultados de
pesquisas realizadas, pois desta forma, & possivel alcan-
car um publico maior.



AREAS PROTEGIDAS E A BIODIVERSIDADE

As dareas protegidas sdo porcoes territoriais prote-
gidas por politicas publicas, onde o uso do solo, dos
bens naturais e de todos 0s recursos provenientes
dessa regido sdo limitados. O estabelecimento dessas
areas de preservacdo sdo importantes para a ma-
nutencdo da biodiversidade, uma vez que as agdes an-
tropicas sdao extremamente prejudiciais a natureza.

Preservar a biodiversidade é necessario, visto sua
relacdo com os biomas e ecossistemas que se conec-
tam. Caso haja um desequilibrio ecologico, fragmen-
tacdo e/ou destruicdo de habitats, toda a teia de
relacBes estara ameacada.



SUSTENTABILIDADE

0O termo “Sustentabilidade” ganhou destaque em
1987, quando a sua definicdo foi apresentada pela Orga-
nizacdo das NagcOes Unidas (ONU). De acordo com a ONU,
para a Sustentabilidade ser alcancada, a capacidade de
satisfazer as necessidades do presente ndao poderiam
comprometer as geragtes futuras de satisfazerem as suas
necessidades, de modo que o uso dos recursos naturais
deveria ser feito de modo equilibrado.

Podemos observar gque a Sustentabilidade esta vincu-
lada a discursos ambientais e econdmicos. Para o desen-
volvimento sustentdvel ser alcancado, € necessario que
haja uma mudanca de habitos e uma reorientacdo sobre
como 0 nosso planeta é visto, de modo gque haja uma re-
educacdo ambiental e social. Capra (1996) nos diz que
para entendermos a natureza e a interdependéncia
ecoldgica, é necessario conhecermos os sistemas ambien-
tais, em seus processos auto sustentaveis. A Sustentabili-
dade esta dividida em trés pilares principais: Econdémico,
Social e Ambiental. Hd uma interdependéncia entre essas
tres bases, de forma que o Desenvolvimento Sustentavel
sO pode ser alcancado a partir de seu equilibrio.

Nesse sentido, entender a complexidade presente na
natureza e as relacdes entre a Educacdo Ambiental e a
Sustentabilidade, é essencial para o fortalecimento do
Desenvolvimento Sustentavel, contribuindo assim para a
construcdo de saberes ambientais, politicos e sociais, de
modo que o0 ser humano possa promover acdes impares
para o desenvolvimento coletivo sustentavel.



APRESENTAGAD
Old Professor, estamos elaborando uma nova abor-

dagem sobre Educacdo Ambiental. Convidamos vocé a
conhecer a nossa cartilha que contém algumas atividades
voltadas a educacdo basica e esperamos que ela possa
aproximar os alunos as questdes ambientais de forma in-

terativa e sensibilizadora.

Professor, vocé pode estimular seus alunos a elabo-
rarem palavras cruzadas relacionadas com a vivéncia de
cada um. Apo6s esse momento, distribuir aleatoriamente o
trabalho entre a turma e auxiliar na resolucdo da ativi-

dade.




conceitos ja estudados, para uma melhor fixacdo do con-
teudo.

SUGESTAD |

Caro professor, essa atividade pode ser trabalhada
com alunos do ensino fundamental, introduzindo a eles
conceitos de sustentabilidade e 0 uso sustentavel dos re-
cursos naturais.

GABARITO DAS PALAVRAS CRUZADAS:

1-Meio ambiente; 6-Terra; 11-Poluicgdo;
2-Preservacdo; 7-Fauna; 12-Plastico;
3-Ecologia; 8-Flora;: 13-Chuva;
4-Natureza; 9-Saude; 14-Fumaca;
5-Ecossistema; 10-Lixo; 15-Reciclagem.

ATIVIDADE Il - VAMOS COLORIR?

OBJETIVO: Para iniciar a discussdao sobre meio ambiente
aos alunos que ainda estdo moldando sua visdo de
mundo, sugerimos realizar atividades que os estimulem,
como localizar e colorir fatores que sdao nocivos ao meio
ambiente.

RECURSO NECESSARIODS:
e Folhas A4;
® Impressora;

e Imprimir a arte presente no “ANEXO 117, ao final desta
cartilha;:

e Ldpis de cor.
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Querido Professor, dependendo da situacdo socioeco-
nomica dos alunos, é interessante que a escola disponibi-
lize o material necessario para realizar a atividade.

IMPORTANTE

Vale lembrar que a arte deve ser algo que represente

o cotidiano dos alunos, pois assim se torna mais facil sua
associacdo com a realidade.

| CONSIDERAGOES IMPORTANTES

Caro professor, quando se conhece e entende os
sistemas onde o individuo esta inserido, se torna mais
facil preservar, de modo que seja possivel relacionar as
atividades com os conceitos de Cidadania Planetaria.

Fazer tal atividade com as criancas é muito impor-

tante para que elas crescam com a ideia de que o meio
ambiente ndo é apenas a jun¢do entre fauna e flora, mas
sim, todos os elementos presentes onde ela vive, de
forma sistémica.



ATIVIDADE I11- DE ONDE VEID?

OBJETIV0: Esta atividade tem como intuito fazer com
gue os alunos procurem a origem dos produtos de horti-
fruti que sdo consumidos em casa. Assim poderdo saber
se eles sdo produzidos de forma que agrida ou ndo o meio
ambiente.

RECURS0S NECESSARIOS: Os alunos devem perguntar no
mercadinho, na feira ou onde é realizada as compras da
familia, sobre a procedéncia dos alimentos.

O estudante deve ter consigo algo para anotar as in-
formacdes coletadas e, posteriormente, também pode ser
necessario acesso a internet para pesquisar o local de
origem.

LEMBRETE

Caso os alunos sejam do ensino fundamental, eles
devem estar acompanhados de algum responsavel.

B e e e e e e e g e g P gy

DESENVOLVIMENTOD: A atividade consiste basicamente em
perguntar de onde o vendedor compra seus produtos. No
estabelecimento onde os responsaveis realizam a compra,
devera perguntar o local onde foi produzido, se o res-
ponsavel pelo estabelecimento sabe se tem origem
organica, se o produtor tem a preocupacdo em preservar
0 meio ambiente, se participa de alguma associacdo etc.
A partir dessas perguntas, caso o aluno ache relevante,
podera entrar em contato com o(s) produtor(es), poden-
do coletar informacOes com maior precisdo e, de certa
forma, maior relevancia.

Com os dados coletados, o estudante podera mostrar
aos familiares a procedéncia dos produtos consumidos.
De acordo com essas informac@es, pode-se alterar o local
onde se realizam as compras, buscando por estabeleci-
mentos que trabalham com produtos que ndo agridem o
meio ambiente.



SUGESTAD

Sugerimos que seja montada uma tabela contendo
algumas informacdes, como: “Produto”, “Origem”, “E
organico ou convencional?”, “Grande produtor ou pro-
ducdo familiar?”.

Algo interessante a ser feito é a troca de infor-
macdOes entre os alunos, pois dessa forma teria um rico
banco de dados para saber onde existem produtos mais
saudaveis.

vt

Com a Ciéncia Cidada, é possivel ter uma maior
preocupacdao do homem com a origem dos alimentos.
Dessa forma, pode-se orientar a respeito dos meios de
producdo que degradam os recursos naturais, a saude e
sobre as consequéncias da acao humana sobre o meio

ambiente.

N



Professor, dependendo das condicBes da escola, o
teatro pode ser realizado dentro de sala de aula ou no
patio. Os figurinos também podem ser montados de
acordo com a realidade vivida pelos alunos.

Uma outra dica, é trabalhar com fantoches. Pode-se
utilizar materiais reciclaveis para desenvolver os per-
sonagens, como garrafas PET, copos descartaveis,
tampinhas de garrafas, caixa de leite, papeldo, rolo de
papel higiénico e entre outros. E uma maneira de en-
sinar os alunos sobre como reutilizar residuos sdélidos.

Professor, caso queira apresentar o teatro para toda

a comunidade escolar, vocé pode incrementar os perso-

nagens, acrescentar atores e atrizes, figurantes, novas
falas e enriquecer o enredo da historia.




Apos o periodo de ensaios e arealizacdao da peca, é im-
portante ressaltar aos alunos sobre o uso de agrotoxicos
e a degradacdo ambiental, que é o foco principal da
historia.

CONSIDERAGOES IMPORTANTES: Devido a todos os problemas
ambientais gue o planeta vem enfrentando, principal-
mente nas ultimas décadas, se torna cada vez mais impor-
tante fazer com que as novas geragdes se conscientizem
sobre a importancia de preservar o meio ambiente. Uma
atividade como o teatro, por exemplo, onde os alunos
precisam interpretar personagens, proporciona que, de
forma indireta, eles se coloquem no lugar de outras pes-
s0as.

E uma reflexdo valiosa, pois além de possibilitar a for-
macdo de cidadaos mais empaticos e conscientes, possi-
bilita que as acdes sobre o planeta sejam mais sus-
tentaveis.

ROTEIRO PARA O TEATRO
PRIMEIRO ATO:

Trés primos estavam caminhando pela borda de um
rio, proximo a uma plantacdo de tomate de seu avo.
Depois de um tempinho andando e conversando, avis-
taram uma mancha estranha na superficie da agua, que
escoava das proximidades da plantacdo até aquele lugar
do rio.

Acharam estranho a cor e o odor dagquela mancha, mas
ndo sabiam identificar o que possivelmente estava acon-
tecendo. Muito curiosos, decidiram investigar a razao
dela estar naquele lugar, ja que haviam alguns peixes
mortos proximo a ela.

- Camila: Gente!!l!l Olha agquela mancha ali no rio! Tem
varios peixes mortos tambeéem.

- Paulo: Uai, o que é aquilo?



- Victor: Parece que esta vindo direto da plantacdo.
Vamos ver se é de |la mesmo que ela esta vindo!?

Destemidos, foram procurar a causa do que estava
acontecendo. Depois de alguns minutos andando, obser-
vam algumas embalagens jogadas ao fundo da plantacado,
guando de repente escutam uma voz:

- Nortoxico: E ae pessoal, andando por aqui? Olha que
plantacdo mais linda, tomates bonitos e vigorosos.

- Camila assustada pergunta: Quem é vocé? O gue est3d
fazendo aqui?

Aquela embalagem de agrotéxico tomou vida e
comecou a conversar com eles:

- Nortoxico: Entdo, meu nome & Nortoxico e sou um
defensivo agricola.

- Paulo: Defensivo? Defende o que? - perguntou as-
sustado.

- Nortoxico: Eu sou utilizado nas plantacBes para
torna-las mais fortes, bonitas e resistentes a insetos.
Veja s6 como esses tomates estdo bem desenvolvidos!

- Victor: Mas vocé so defende? Ndo tem nenhum de-
feito? - perguntou com uma cara intrigada.

- Camila: Pois ¢, tem alguns peixes mortos ali no rio e
uma mancha enorme na agua. Vocé tem alguma coisa a
ver com isso?

- Nortoxico com uma voz suave responde: Ndo pessoal,
sdo sO alguns efeitos colaterais... Mas olha s6 esses to-
mates, apetitosos, ndo acham!?

- Paulo: Mas quais efeitos exatamente?

- Nortoéxico ainda com uma voz suave: Ah, uns pei-
xinhos podem morrer se eu chegar até o rio, a saude
humana pode ser prejudicada e posso degradar o meio
ambiente. Mas vamos combinar? O ser humano nem liga,
nel?



Os trés assustados correm até a casa de seu avO para
pesquisarem na internet.

SEGUNDO ATO:

Apo6s algumas horas de buscas, descobriram que o
Nortoxico é na verdade um vildo da natureza, ndao sendo
nada defensivo. Com medo dos efeitos colaterais, decidi-
ram conversar com seu avo, alertando sobre o seu uso nas
plantac0Oes.

- Camila: V0O, estamos muito preocupados!

- Paulo: O Nortoxico € muito perigoso, vo! Ele esta
destruindo tudo. - disse com uma voz de choro.

- O vO Pedro, sem entender a situacdo, responde:
Calma meus netinhos, o que esta acontecendo? Quem é
esse Nortoxico?

- Victor: O vO, descobrimos que a plantacio do senhor
tem um grande vildo.

- Paulo: E mesmo, vo6. O Nortdxico é um agrotoxico. -
explica. - Ele causa muitos problemas na natureza.

- Camila: Entdo v6, os agrotoxicos sdao produtos quimi-
cos que sao usados para matar pragas, porém eles causam
muitos danos a saude humana e também ao meio ambi-
ente.

- Victor: Muitas espécies de seres vivos podem sofrer
com seu uso.

- Paulo: O Nortoxico matou varios peixes quando
poluiu a agua, vo. - disse com voz de choro. - Além de que
ele também pode degradar o solo.

- Vo Pedro: Mas o que eu posso fazer para resolver
isso? - respondeu o avo preocupado.

- Camila: Existem algumas formas naturais de cultivo
que sdo menos prejudiciais para o meio ambiente, vo.

Os netinhos chamam seu avd para perto do computa-
dor e mostram algumas informacdes a ele.



TERCEIROD ATO:

O avo ficou assustado com o que os netinhos estavam
mostrando para ele, pois nao sabia que os agrotoxicos
eram tdo prejudiciais para a biodiversidade presente na
natureza. Ele ficou muito feliz pelo fato dos netos terem
se sensibilizado com a situacdo e buscarem informacdes
para alertarem o avo, pensando no bem-estar coletivo.

- Camila: Ta vendo so6, vo, as praticas agroecologicas
sdo mais vantajosas para todos nos.

- Victor: Verdade. O senhor pode reutilizar materiais
organicos que vdao ajudar tanto a plantacdo quanto
preservar o solo, deixando-o mais nutritivo.

- V6 Pedro: Mas quais praticas sdo essas? - perguntou
com tom duvidoso.

- Paulo: Entdo vo, nos descobrimos que a agroecologia
inclui questdes sociais, politicas, ambientais, energéticas
e éticas, inclui também a agricultura familiar.

- Camila: Sabe v0, um exemplo de agroecologia e de
controle bioldégico é utilizando plantas aromaticas nas
plantacdes.

- Victor: Sabe uma planta que ajuda, v6?
- VO Pedro: Qual? - respondeu intrigado.

- Victor: O alecrim. Ele é facil de cultivar e tem boa
tolerancia as pragas, conseguindo afastar as borboletas
das couves e as moscas da cenoura.

- Paulo: D4 para o senhor plantar na sua lavoura de to-
mates o manjericdo e tomilho, vo.

- Camila: Ele protege os tomates contra mosquitos,
moscas brancas, insetos e pulgfes.

- Paulo: Ja € uma alternativa para o senhor ndo usar
mais agquele Nortoxico, ta bom?



- Vé Pedro: Amanh3d mesmo ja irei conversar com
algum profissional da drea para ele me ajudar a solucio-
nar esse problema.

- Paulo: T4 bom, vé. - respondeu contente. - Obrigado
por esse voto de confianca na gente!

No dia seguinte, o avd conversou com seus funcionari-
0os e com técnicos agricolas, buscando novas maneiras de
agricultura sustentdvel. Assim, o Nortéxico ndo teve mais
lugar naquela fazenda.

Fim.

Existem alguns sites com muitas informacdes a res-
peito de novas maneiras de cultivo agroecolégico:

Embrapa: encurtador.com.br/eflAQO
BioControl: https://www.biocontrol.com.br/
CicloVivo: encurtador.com.br/mBHJ2

ECycle: https://www.ecycle.com.br/agroecologia/

00



CONSIDERAGOES IMPORTANTES: Por meio dessa atividade é
possivel promover nos alunos o interesse pela infinita
biodiversidade que esta presente e proximo a eles. Dessa
forma, pode-se desenvolver um olhar sensivel sobre o
planeta e como n6s compartilhamos o meio ambiente com
as outras espécies, assim como a importancia de co-
nhecer para conservar. Além disso, com essa atividade os
alunos conseguem compreender e diferenciar os seres
vivos, utilizando a lista feita por eles e a classe taxondmi-
ca para explicar sobre dominio, reino, filo, classe, ordem,
familia, género e espécie. Abrindo também discussdo
sobre temas muito importantes na atualidade como as
ameacas e riscos de extincdo de espécies; estratégias de
conservacao.

DICA RERNeRN e e

Caso a atividade tenha despertado muito interesse
nos alunos, aconselhamos realizd-la em dois momentos
do ano: no periodo mais frio e no periodo mais quente.
Dessa forma, o aluno pode comparar 0s seres vivos ob-
servados nos dois periodos.

ATIVIDADE VI — TERRARIO E 0 CICLO DA AGUA

OBJETIVD: Por meio do terrario os alunos podem com-
preender o funcionamento e a importancia do ciclo da
agua.

MATERIAIS NECESSARIOS:

-1 vidro de boca larga;

1 xicara de pedrinhas para aquario ou brita;

1 xicara de carvdo vegetal;

De 3 a 4 xicaras de terra adubada organicamente;
2 ou 3 mudas de plantas diferentes;
Pa;



- Elastico;

- Pedaco de plastico grosso incolor que seja maior que
o tamanho da boca do vidro;

- 1 xicara de dagua.

DESENVOLVIMENTOD: Os alunos podem confeccionar o ter-
rario colocando dentro do vidro as pedrinhas, e em segui-
da o carvdo e a areia. Com uma pa, deve-se abrir buracos
na ultima camada para plantar as mudinhas. Deve-se
molhar cuidadosamente a terra, tampar com o plastico e
vedar com um elastico.

DICA J ____________________________________________________________________ e

Uma sugestdo e utilizar garrafas PETs vazias. Nesse
caso, pode-se utilizar uma colher ao invés de uma pa.

CONSIDERAGOES IMPORTANTES: Tal experimento consegue
explicar o ciclo da agua, demonstrando os processos de
transpiracdo e condensacdo. As gotas de agua que apare-
ceram na tampa do vidro sdo provenientes das plantas e
da agua que foi colocada no recipiente. Elas sdo formadas
pela transpiracdo e evaporacdo da agua, que € liberada
no estado gasoso e se condensa ao chegar no plastico. E
possivel demonstrar que esse terrario € um pequeno
ecossistema com processos biologicos importantes acon-
tecendo, como o ciclo da dgua.Conseguindo entender o
ciclo é possivel demonstrar a sua importancia na re-
novacdo da biodiversidade e regulacdo do clima.



CONCEITOS

Transpiracdo: passagem da agua por todo o corpo vegetal, desde
a absorcdo até chegar na evaporacao.

Evaporacdo: processo final da transpiracdo das plantas, quando a
agua é liberada para o meio externo.

Condensacdo: quando a agua passa do estado gasoso para o liqui-
do.

Respiracdo: reacdo entre glicose e oxigénio, resultando em ener-
gia, agua e gas carbonico.

=1
Professor, alguns exemplos de acBes negativas: desperdicio de

papel, de alimentos, de energia elétrica, torneiras pingando, descar-
gas que ndo funcionam, mangueiras abertas desnecessariamente,
descarte errado de lixo, etc.

Alguns exemplos de acdes positivas: utilizacdo de restos de ali-
mentos para outros fins, reciclagem, coleta seletiva, descarte corre-
to do lixo, reutilizacdao de embalagens plasticas, etc.




CONSIDERACOES IMPORTANTES: Por meio dessa atividade os alunos
podem desenvolver o olhar sensibilizador sobre os diversos im-
pactos ocasionados no meio ambiente. Além de estimular a ca-
pacidade de desenvolver sua autonomia referente a atuacdo
pratica, tornando-os protagonistas importantes.

Apos o periodo de observacdo, o professor deve estimular a
turma a fazer uma analise critica dos dados, debatendo sobre as
medidas a serem tomadas. Dessa forma, pode sensibiliza-los
sobre os atuais problemas ocasionados pelas acbes antropicas,
aproximando-os dos conceitos norteados pela Ecopedagogia.

ATIVIDADE VIll: OLIMPIADA AMBIENTAL
OBJETIVO: Promover a integracdo entre a comunidade escolar.

Proporcionar aos alunos percepctes do cotidiano ligado ao
meio ambiente, os fazendo refletir sobre as agdes antropicas;

Promover a associacao de conhecimentos interdisciplinares
relacionados ao meio ambiente e aos contetudos escolares;

Compreender a importancia da educacdo para o entendi-
mento e resolucdo de problemas ambientais.

DESENVOLVIMENTO0: Cada professor deve organizar perguntas
objetivas de acordo com o conteudo programatico de sua disci-
plina e relaciona-las com as outras disciplinas e com 0s pro-
blemas ambientais presentes atualmente.

O docente deve dividir dois grupos de alunos se for tra-
balhar com a olimpiada somente em sala de aula. Caso a com-
peticdo for por toda a comunidade escolar, numa gincana por
exemplo, é interessante que cada turma dispute com outras,
sendo orientadas por um professor.

Deve ser escolhido um aluno de cada equipe para responder
as perguntas elaboradas pelos docentes, em que o vencedor da
rodada acumula pontos em relacdo ao outro.

A cada rodada, deve-se alternar os alunos que irdo respon-
der as perguntas, de modo que todos do grupo participem.

O professor deve estipular o tempo para cada aluno dizer
sua resposta.



Caro professor, existem alguns drgdos municipais que distribuem
mudas de variadas espécies, que podem ser utilizadas para a rea-
lizacdo do projeto, como IMA - Instituto Mineiro de Agropecuaria;
EMATER - ; EMBRAPA; IEFMG;

E importante que sejam plantadas espécies nativas da sua regido,
ndo utilizando plantas invasoras e exodticas, que sdo prejudiciais a ma-
nutencdo da biodiversidade da sua cidade e regido.

O professor pode buscar apoio a Prefeitura para realizar o plantio
das mudas, fazendo parcerias com orgdos publicos, ONGs efou em-
presas privadas.




ATIVIDADE IX: TRILHA ECOLOGICA EM UNIDADES DE CONSERVAGAD

O0BJETIVD: Visitar Unidades de Conservacdo do seu
Estado e/ou trecho de mata nativa preservada em sua
cidade;

Conhecer e entender como e importante preserva-las;

Possibilitar que haja uma conexdo e um sentimento de
pertencimento com o ambiente natural.

Desenvolvimento: Para sensibilizar os alunos ja em
sala de aula, mostre-os fotografias relacionadas as
riguezas naturais, espécies que sdo nativas da regido, in-
teracdes harmonicas e desarmonicas e 0 que serda impor-
tante para observacdo quando ocorrer a visita de campo.

O professor pode utilizar imagens autorais, buscar na
internet por paginas de Reservas Ecologicas, Parques Flo-
restais, Unidades de Conservacdo (UC) e em outras
referéncias bibliograficas.

Questione a turma a respeito do que eles sabem sobre
Unidades de Conservacdo. Explique sobre a importancia
de se criar Unidades de Conservacdo da biodiversidade,
sobre os processos ecologicos, os valores historicos e cul-
turais.

Auxilie os alunos para o desenvolvimento de pesquisas
cientificas em sites confiaveis sobre as Unidades de Con-
servacgao. Divididos em grupos, os alunos devem observar
e recolher dados que sejam pertinentes em sua pesquisa,
refletir sobre eles e sobre a Unidade de Conservacdo de
sua escolha. Apoés a visita, cada equipe deve apresentar
para a classe seus resultados, podendo utilizar fotos,
slides, videos, entre outros.



SUGESTAD

Expligue aos alunos sobre os diferentes biomas que
compdem o estado de Minas Gerais: Cerrado (54%),

Mata Atlantica (40%) e Caatinga (6%). Comente também
sobre as areas remanescentes de cobertura vegetal
nativa do Estado: Cerrado (22,3%), Mata Atlantica
(9,5%) e Caatinga (1,1%). (IBGE, 2019).

LEMBRETE

Professor, vale lembrar que as orquideas ndo sdo
parasitas, elas sao plantas epifitas.

Indicacdo de leitura para auxiliar no desenvolvimen-
to de trilhas: Infografico: O nivel de dificuldade das@
trilhas. Disponivel em: encurtador.com.br/iRX03 ——




ATIVIDADE X - SOLOS, PALCO DA VIDA

Objetivo: Atividade pratica com o intuito de expor
aos alunos como o desmatamento afeta os solos, na
qualidade e disponibilidade de agua, de modo que fra-
giliza o ecossistema.

Recursos necessarios:
e Seis (b6) garrafas PET;
e [esoura;

e Solo (quantidade compativel para preencher o volume
das garrafas PET);

e Grama viva;

e Restos vegetais mortos, serrapilheira (folhas secas,
ramos, galhos);

e Barbante:

e Regador;

e P3 de jardinagem.
Desenvolvimento:

1. Cortar trés garrafas PET longitudinalmente, de
modo a preservar os bocais e os tampos dos fundos
(como na imagem da proxima pagina).

Na 1° garrafa, adiciona-se o solo com grama viva,
representando uma cobertura vegetal.

Na 2° garrafa, adiciona-se o solo que deve ser reco-
berto por restos vegetais mortos.

Na 32 garrafa, adiciona-se somente o solo.

As garrafas devem ser preenchidas de modo que a
superficie do solo ndo ultrapasse a abertura, conforme
a ilustracdo. O solo deve estar compactado.

Cortar as trés garrafas PET restantes, dividindo-as
ao meio. Com o auxilio do barbante, deve-se amarrar
sua parte superior nas extremidades das garrafas que



Caso seja possivel, pode-se utilizar galées maiores
para a realizacdo do experimento.

VOCE SABIA?

Vocé sabia que as espéecies de gramineas sao funda-
mentais para a fixacdo do solo? Devido a ramificacdo de
suas raizes (fasciculada), elas crescem no solo 3 medida
que se desenvolvem, auxiliando na sua fixacdo na terra.




coamento de agua e as causas de erosdo e assoreamento.
E interessante comparar a dagua coletada, observando a
aparéncia e volume, reforcando sobre os impactos cau-
sados na sua disponibilidade e qualidade quando os solos
estdo degradados.
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ANEXO |
PALAVRAS CHAVE

Perguntas:

1-1local onde os fatores bioticos e abidticos estdo inseri-
dos.

2 - Acdes que garantem a defesa da natureza, garantindo
a manutencdo da biodiversidade.

3 - Ciéncia que estuda as interacdes entre 0s seres vivos
e 0s ambientes em que habitam.

Ao Mg o rautind , tudo cresce e se desenvolve sem a in-

tervencdo humana, sendo possivel diferenciar o meio na-
tural do artificial.

5 - Conjunto de interacdes entre componentes bidticos e
abioticos.

6 - Planeta do Sistema Solar gque apresenta condicbes
ideais para proliferacdo da vida.

7 - Termo referente ao coletivo da vida animal.
8 - Termo referente ao coletivo de toda a vida vegetal.

9 - Estado de equilibrio entre os seres vivos e o ambiente,
mantendo o organismo saudavel.

10 - O é tudo aquilo que é descartado e

gue ndao tem mais utilidade.

11 - Ocasionada pela acao humana, degradando os rios,
os solos, o ar, a atmosfera, causando um desequilibrio
ambiental e afetando a saude dos seres vivos.

12 - Estd presente na maioria dos produtos industrializa-
dos. E prejudicial a natureza quando seu descarte é ina-
dequado, podendo levar mais de 400 anos para se decom-
por.



13 - Resultado do acumulo de particulas de agua, ocasio-
nando em sua precipitacdo sobre a superficie terrestre.

14 - Eliminada pelos automoveis, nas fabricas, tem uma
alta concentracdo de CO2, sendo prejudicial a Camada de

Ozonio.
15 - E uma maneira utilizada para evitar o descarte irre-

gular de residuos solidos, buscando novas utilidades para
esses materiais.
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