INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCACAD, CIENCIA E TECNOLOGIA
SUDESTE DE MINAS GERAIS
Campus Barbacena

Processo de Selecao de Monitores, edital 20/2026
Projeto Monitoria de Técnica Dietética I

Cursos/disciplinas a serem atendidos: Nutri¢do / Técnica dietética L.
Professora orientadora: Renata de Souza Ferreira.

1 bolsa - 10 horas semanais.

Atividades a serem desenvolvidas:

Semanalmente o monitor selecionado sera responsavel por:
- Organizagao de material para aula pratica;

- Organizagéao prévia do laboratorio;

- Acompanhamento das aulas praticas;

- Organizacgao do laboratoério apés a realizagao da aula pratica;
- Atendimento aos alunos da disciplina, em horario extra classe;
- Reunido do monitor com o orientador.

Poderao inscrever-se os(as) candidatos(as) que atenderem aos seguintes critérios:

1. Ser estudante regularmente matriculado no curso de Nutricdo do IF Sudeste de MG, Campus
Barbacena;

2. Nao possuir vinculo empregaticio € nem acumular outro tipo de bolsa;

3. Ter disponibilidade de 10 (vinte) horas semanais;

4. Possuir no historico escolar a aprovacdo na Disciplina Técnica Dietética I, ou disciplina

equivalente cursada em outra institui¢do de Ensino superior.

As inscri¢oes deverdo ser feitas enviando e-mail, até o dia 31/08/2026, com o titulo “Selecao Monitoria

de Técnica Dietética I”, para renata.souza@ifsudestemg.edu.br

Os candidatos deverdo enviar nome completo, curso, periodo, n° de matricula, telefone. Além disso
anexar:

- Comprovante de matricula;

- Historico escolar;

- Quadro com a disponibilidade de horario para atuar na monitoria de Técnica dietética I, perfazendo
um total de 10h;

- Comprovantes de experiéncias anteriores (se houver), em especial Monitoria de técnica dietética,
curso técnico em Nutrigdo, ou formagao complementar na area (nao obrigatdrio, mas sera considerado
no processo de sele¢do);

- Carta de motivagao.
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