
 

 

 
Seleção de Monitores 

 
Disciplina: Fundamentos do Ensino das Atividades Aquáticas 

Número de vagas: 01 bolsista 
 

 
Para habilitar-se ao Programa de Monitoria, o candidato deverá: 
 
1. Ter sido aprovado na disciplina Fundamentos do Ensino das Atividades Aquáticas; 
2. Ter disponibilidade de horário para o cumprimento das tarefas previstas no programa de 

monitoria, incluindo os horários nos quais acontecem as aulas da disciplina: Quinta-feira, das 
14h30 às 16h00 e Sexta-feira das 13h00 às 14h30; 

3. Não estar cumprindo pena disciplinar; 
4. Não estar usufruindo de qualquer tipo de bolsa oferecido por programas executados pelo IF 

Sudeste MG, excetuando-se somente as bolsas oriundas de Assistência Estudantil. 
 
Inscrições: 30/09/2025 a 01/10/2025 
Enviar um e-mail para ana.amaral@ifsudestemg.edu.br, com o título “INSCRIÇÃO MONITORIA”. 
No e-mail, deverá ser anexado o Histórico Escolar, gerado pelo próprio aluno no SIGAA e a Carta de 
Apresentação, descrevendo a motivação para participar da monitoria e a disponibilidade de horários 
para desempenho das atividades da monitoria.  
 

Critério de Seleção Pontuação 
Carta de apresentação 80 

Disponibilidade de horários 20 
Total 100 

 
 
Período da bolsa: 06 de outubro a 19 de dezembro de 2025 (3 parcelas) 
Carga Horária Semanal: 20 horas 
Valor da bolsa: R$ 400,00 (quatrocentos reais) 
 
 
 

 
Professora responsável: 
Ana Carolina S. Amaral 




