Cardapio Semanal do Almoco

OBSERVACAO: Cardapio sujeito a alteragdes sem aviso prévio.

SEMANAS SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
S
- Arroz Branco Arroz Branco
o
‘.°_. Feijao Inteiro Feijao Inteiro

13/07/2026 a 14/07/2026

Coxa e Sobrecoxa
Assada

Pernil Assado ao
Molho Madeira

Macarrdo Alho e Oleo

Farofa de Couve

Ovos Cozidos

Rucula

Cenoura Ralada

Mix de Alface e
Chicéria

Tomate

Cenoura Cozida

Doce em Tablete

Doce em Tablete

FERIAS ESCOLARES

FERIAS ESCOLARES

FERIAS ESCOLARES




Cardapio Semanal do Jantar

OBSERVACAO: Cardapio sujeito a alteragdes sem aviso prévio.

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

18:00 - 19:10

13/07/2026 a
14/07/2026

Arroz Branco

Feijao Inteiro

Macarrao ao Alho e
Oleo

Opcgao 1: Carne de
Panela

Opcao 1: Molho de
Frango

Opcao 2: Ovo Frito

Opgao 2: Molho Branco

Farofa de Couve

Ovos Cozidos fatiados

Chicoria

Cenoura Cozida

Doce em Tablete

Doce em Tablete

FERIAS ESCOLARES

FERIAS ESCOLARES

FERIAS ESCOLARES




Cardapio Semanal - Café da Manha e Lanche da Tarde

OBSERVACAO: Cardépio sujeito a alteragdes sem aviso prévio.

SEMANAS REFEI(;AO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
Bolo P&o com Margarina
Café da Manha - ) ) : . FERIAS FERIAS FERIAS
Café com e sem Café com Leite/Café
06:30 - 06:50 Acticar Sem Acucar ESCOLARES ESCOLARES ESCOLARES
Macéa Macéa

13/07/2026 a 14/07/2026

SODDDIIDDDDDDODIDIIIIIIIDIIIDDDDIDIDIIIIIIIIIIIIIIIDIDIIDIIIIIIIIIIIDIDIIDIDIDIIIIIIIIIIIIIIIIIDIDII>>>D

Lanche - 16:40 -
17:40

Bolo de Chocolate

Opcgéo 1:
Pao com Ovos Mexidos

. Opgao 2:
Ovo Cozido P&o com Margarina
Café com Leite/Café Café com e sem
Sem Acucar Acucar
Macgéa Macgéa

FERIAS
ESCOLARES

FERIAS
ESCOLARES

FERIAS
ESCOLARES

Equipe de Nutricao - Segao de Alimentagao e Nutricao (SAN)






