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Cardapio Semanal

OBSERVACAO: Cardapio sujeito a alteragdes sem aviso prévio.

SEMANAS

REFEIGAO 16/05 -
20/05

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

16/05/2022 — 20/05/2022

Café da Manha -
06:30 - 06:50

Pao de Batata com
Margarina

Pao de Batata com
Ovos Mexidos

Pao de Batata com
Margarina

Sanduiche Natural
de Sardinha

Pao de Batata com
Ovos Mexidos

Banana Prata

Maca

Goiaba

Maca

Banana

Café com Leite

Café com Leite

Café com Leite

Café com Leite

Café com Leite

Lanche - 16:40 -
17:40

Pao de Batata com
Ovos Mexidos

Pao de Batata com
Margarina

Sanduiche Natural
de Sardinha

Pao de Batata com
Ovos Mexidos

Pao de Batata com
Margarina

Banana Prata

Goiaba

Maca

Goiaba

Salada de Frutas

Café com Leite

Café com Leite

Café com Leite

Café com Leite

Café com Leite

Equipe de Nutrigao - Se¢ao de Alimentagao e Nutricao (SAN)
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Cardapio Semanal do Almoco

OBSERVACAO: Cardapio sujeito a alteracdes sem aviso prévio.

SEMANAS SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
(=]
3 Arroz Simples Arroz Simples Arroz Simples Arroz Simples Arroz Simples
3
s Feijao Inteiro Feijao Inteiro Feijao Inteiro Feijao Inteiro Feijao Inteiro
Bife de Lombo Coxa e Sobrecoxa Carr)e Suina L Carne Suina de
Acebolado Ensopada Desfiada com Linguica Assada Panela
P Legumes
N Espaguete ao Alho | Grao de Bico com , Abobrinha
§ e Oleo OVos Inhame Cozido Farofa de Cenoura Refogada
3
§ Repolhonese Couve Alface Couve Cenoura Cozida
é Mix de Chuch Mix de Pepi
S ix de Chuchu e : ix de Pepino e
% Beterraba Ralada Tomate Cenoura Beterraba Cozida Tomate
(=]
© Opcao da Carne - Opcao da Carne - Opcao da Carne -

Ovo Cozido

Ovo Cozido

Ovo Cozido

Goiaba

Maca

Banana

Laranja

Banana
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Cardapio Semanal do Jantar

OBSERVACAO: Cardapio sujeito a alteracdes sem aviso prévio.

SEMANAS SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
18:00 - 18:55 Caldo de Feijao Arroz Simples Caldo de Moranga Arroz Simples Espaguete
Couve Feijao Inteiro Couve Feijao Inteiro Molho Branco
Cheiro Verde Lombo Desfiado com Cheiro Verde Grao de Bico com Molho de Sardinha
Legumes Ovos
16/05/2022 - i i i Carne Suina de i
20/05/2022 Panela
) Salada de Alface ) Salada de Alface Vinagrete
com Tomate com Tomate
Laranja Banana Goiaba Banana Maca






