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Cardapio Semanal do Almoc¢o

OBSERVACAO: Cardapio sujeito a alteracdes sem aviso prévio.

SEMANAS

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA

18/04/2022 - 22/04/2022 (10:40 - 13:00)

Arroz Simples

Arroz Simples

Arroz Simples

Feijao Inteiro

Feijao Inteiro

Feijao Inteiro

Lombo Desfiado com

Iscas Suinas ao

Lombo Grelhado

Legumes Sugo

Espaguete Farofa de Couve Abébora Refogada
Repolhonese Alface Couve
Beterraba Crua Tomate Beterraba Cozida

Cenoura Cozida

Pepino com Tomate

Fruta

Fruta

Fruta

Ovo Cozido

Ovo Cozido

Ovo Cozido

FERIADO E RECESSO ESCOLAR
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Cardapio Semanal do Jantar

OBSERVACAO: Cardapio sujeito a alteracdes sem aviso prévio.

SEMANAS

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA

18/04/2022 - 22/04/2022
(18:00 - 18:50)

Macarronada

Arroz Branco

Arroz Branco

Molho de Tomate

Feijao Tropeiro

Lombo Desfiado com

com Sardinha Legumes
Molho Branco Couve Salada de Alface
com Tomate
Fruta Salada de Fruta Fruta

FERIADO E RECESSO ESCOLAR
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SUDESTE D

E MINAS GERAIS

Campus Barbacena

Cardapio Semanal

OBSERVACAO: Cardapio sujeito a alteragdes sem aviso prévio.

SEMANAS REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
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Equipe de Nutrigao - Se¢ao de Alimentagao e Nutricao (SAN)




