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IF Sudeste de Minas Gerais - Campus Rio Pomba

CoordenaÃ§Ã£o Geral de GraduaÃ§Ã£o

Horário por turma
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CURSO:Licenciatura em Educação Física ANO:2026 SEMESTRE:1º PER?ODO:1º CLASSE:I
HORA SEGUNDA - FEIRA TERÇA  - FEIRA QUARTA - FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA - FEIRA

07:00 - 07:55 Anatomia Humana Sociologia Geral e da
Educação Física

Anatomia Humana

07:55 - 08:50 Anatomia Humana Sociologia Geral e da
Educação Física

Anatomia Humana

09:10 - 10:05 Didática Geral
10:05 - 11:00 Didática Geral Ginástica I
13:00 - 13:55 Teoria e Ensino do Jogo Português Instrumental História da Educação

Física
Crescimento e
Desenvolvimento Humano

13:55 - 14:50 Teoria e Ensino do Jogo Português Instrumental História da Educação
Física

Crescimento e
Desenvolvimento Humano

15:10 - 16:05 Crescimento e
Desenvolvimento Humano

Ginástica I

16:05 - 17:00 Teoria e Ensino do Jogo Ginástica I

C?DIGO DISCIPLINA PROFESSOR(A) SALA
EFI102 Anatomia Humana Suene Franciele Nunes Chaves DACG - DCG - Sala 01

Prédio Central - Laboratório de
Anatomia

EFI101 Sociologia Geral e da Educação Física Patrícia Furtado Fernandes Costa DACG - DCG - Sala 01
EDU177 Didática Geral Raquel Vidigal Santiago DACG - DCG - Sala 01
EFI117 Ginástica I Ana Paula Muniz Guttierres DACG - DCG - Sala 01
EFI05218 Teoria e Ensino do Jogo Ricardo Campos deFaria DMAFE - DMAFE - Sala 04

DACG - DCG - Sala 01
LET150 Português Instrumental Caroline Peres Martins DACG - DCG - Sala 01
EFI05216 História da Educação Física Mariana Cristina Borges Novais DACG - DCG - Sala 01
EFI119 Crescimento e Desenvolvimento Humano Mariana de Paula Vieira DMAFE - DMAFE - Sala 04

DACG - DCG - Sala 01
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CURSO:Licenciatura em Educação Física ANO:2026 SEMESTRE:1º PER?ODO:1º CLASSE:U
HORA SEGUNDA - FEIRA TERÇA  - FEIRA QUARTA - FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA - FEIRA

07:00 - 07:55 Anatomia Humana
07:55 - 08:50 Anatomia Humana
09:10 - 10:05 Anatomia Humana
10:05 - 11:00 Anatomia Humana

C?DIGO DISCIPLINA PROFESSOR(A) SALA
EFI102 Anatomia Humana Suene Franciele Nunes Chaves DACG - DCG - Sala 01

Prédio Central - Laboratório de
Anatomia
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CURSO:Licenciatura em Educação Física ANO:2026 SEMESTRE:1º PER?ODO:3º CLASSE:I
HORA SEGUNDA - FEIRA TERÇA  - FEIRA QUARTA - FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA - FEIRA

07:00 - 07:55 Socorros de Urgências e
Higiene Aplic. à Edu. Fís.

Estrutura e Organização
de Eventos em Edu. Física

Fisiologia do Exercício I Estrutura e Organização
de Eventos em Edu. Física

07:55 - 08:50 Socorros de Urgências e
Higiene Aplic. à Edu. Fís.

Atletismo I Biomecânica

09:10 - 10:05 Atletismo I Fundamentos Básico da
Bioquímica

Biomecânica

10:05 - 11:00 Atletismo I Fundamentos Básico da
Bioquímica

13:00 - 13:55 Voleibol I Esportes de Raquete I Esportes de Raquete I Biomecânica
13:55 - 14:50 Voleibol I Esportes de Raquete I Esportes de Raquete I Fisiologia do Exercício I
15:10 - 16:05 Metodologia da pesquisa

cient. em Educ. Física  
Socorros de Urgências e
Higiene Aplic. à Edu. Fís.

Metodologia da pesquisa
cient. em Educ. Física  

Fisiologia do Exercício I

16:05 - 17:00 Voleibol I Metodologia da pesquisa
cient. em Educ. Física  

Fisiologia do Exercício I

C?DIGO DISCIPLINA PROFESSOR(A) SALA
EFI105 Socorros de Urgências e Higiene Aplic. à Edu. Fís. Ricardo Campos deFaria DZOO - ZOO Sala 1

DACG - DCG -Sala 02
EFI05165 Estrutura e Organização de Eventos em Edu. Física Matheus Santos Cerqueira DACG - DCG -Sala 02
EFI129 Fisiologia do Exercício I Joao Batista Ferreira Junior DACG - DCG -Sala 02
EFI126 Atletismo I Joao Batista Ferreira Junior DACG - DCG -Sala 02
EFI05191 Biomecânica Joao Batista Ferreira Junior DACG - DCG -Sala 02
EFI05150 Fundamentos Básico da Bioquímica Larissa Mattos Trevizano DACG - DCG -Sala 02
EFI131 Voleibol I Frederico Souzalima Caldoncelli Franco DZOO - ZOO Sala 1

DACG - DCG -Sala 02
EFI05212 Esportes de Raquete I Matheus Santos Cerqueira DACG - DCG -Sala 02
EFI161 Metodologia da pesquisa cient. em Educ. Física  Mariana de Paula Vieira DACG - DCG -Sala 02
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CURSO:Licenciatura em Educação Física ANO:2026 SEMESTRE:1º PER?ODO:5º CLASSE:I
HORA SEGUNDA - FEIRA TERÇA  - FEIRA QUARTA - FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA - FEIRA

07:00 - 07:55 Prática Pedagógica da EFI
no Ensino Infantil (EXT)

07:55 - 08:50 EFI, Meio Ambiente e Prát.
Corp. de Aventura (EXT)

Orientação de Estágio na
Educaçõ Física Inclusiva

Metodologia do Ensino da
Educação Física Escolar

09:10 - 10:05 EFI, Meio Ambiente e Prát.
Corp. de Aventura (EXT)

Nutrição para atividade
física e saúde

Metodologia do Ensino da
Educação Física Escolar

10:05 - 11:00 EFI, Meio Ambiente e Prát.
Corp. de Aventura (EXT)

Nutrição para atividade
física e saúde

Metodologia do Ensino da
Educação Física Escolar

Nutrição para atividade
física e saúde

13:00 - 13:55 Prática Pedagógica da EFI
no Ensino Fundamental I

15:10 - 16:05 Prática Pedagógica da EFI
no Ensino Fundamental I

Estrutura e Gestão Escolar Prática Pedagógica da EFI
no Ensino Infantil (EXT)

16:05 - 17:00 Prática Pedagógica da EFI
no Ensino Fundamental I

Estrutura e Gestão Escolar Prática Pedagógica da EFI
no Ensino Infantil (EXT)

18:30 - 19:25 AAIFE I - Prát. extens. em
Esportes Individuais

AAIFE I - Prát. extens. em
Esportes Individuais

19:25 - 20:20 AAIFE I - Prát. extens. em
Esportes Individuais

AAIFE I - Prát. extens. em
Esportes Individuais

C?DIGO DISCIPLINA PROFESSOR(A) SALA
EFI05244 Prática Pedagógica da EFI no Ensino Infantil (EXT) Mariana Cristina Borges Novais DMAFE - DMAFE - Sala 04

CEAD - Sala CEAD 01
EFI05242 EFI, Meio Ambiente e Prát. Corp. de Aventura (EXT) Matheus Santos Cerqueira DACG - DCG -Sala 02
EFI05248 Orientação de Estágio na Educaçõ Física Inclusiva Mariana Cristina Borges Novais DACG - DCG - Sala 01
EFI05243 Metodologia do Ensino da Educação Física Escolar Mariana Cristina Borges Novais CEAD - Sala CEAD 01
EFI05241 Nutrição para atividade física e saúde Frederico Souzalima Caldoncelli Franco DACG - DCG - Sala 01

Prédio Central - PC - Sala 16
EFI05247 Prática Pedagógica da EFI no Ensino Fundamental I Ana Paula Muniz Guttierres DMAFE - DMAFE - Sala 04

DACG - DCG - Sala 01
EFI05178 Estrutura e Gestão Escolar Bruno Gaudereto Soares DACG - DCG -Sala 02
EXT05300 AAIFE I - Prát. extens. em Esportes Individuais Joao Batista Ferreira Junior

Frederico Souzalima Caldoncelli Franco
Suene Franciele Nunes Chaves
Mariana de Paula Vieira

Prédio Central - PC - sala 11
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CURSO:Licenciatura em Educação Física ANO:2026 SEMESTRE:1º PER?ODO:7º CLASSE:I
HORA SEGUNDA - FEIRA TERÇA  - FEIRA QUARTA - FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA - FEIRA

07:00 - 07:55 Trabalho de Formação
Docente II

07:55 - 08:50 Trabalho de Formação
Docente II

09:10 - 10:05 Prática Pedagógica da EFI
no ensino médio

Nutrição para atividade
física e saúde

Elementos Afro-Bras. e
Indíg. da Cultura Corporal

10:05 - 11:00 Prática Pedagógica da EFI
no ensino médio

Nutrição para atividade
física e saúde

Nutrição para atividade
física e saúde

13:00 - 13:55 Elementos Afro-Bras. e
Indíg. da Cultura Corporal

Prática Pedagógica da EFI
no ensino médio

13:55 - 14:50 Elementos Afro-Bras. e
Indíg. da Cultura Corporal

Prática Pedagógica da EFI
no ensino médio

15:10 - 16:05 Pedagogia das Lutas e Artes
Marciais

16:05 - 17:00 Pedagogia das Lutas e Artes
Marciais

18:30 - 19:25 Orientação de Estágio no
Ensino Fundamental II

C?DIGO DISCIPLINA PROFESSOR(A) SALA
EFI05188 Trabalho de Formação Docente II Ana Paula Muniz Guttierres DACG - DCG - Sala 01
EFI05176 Prática Pedagógica da EFI no ensino médio Frederico Souzalima Caldoncelli Franco DMAFE - DMAFE - Sala 04

DACG - DCG - Sala 01
EFI05241 Nutrição para atividade física e saúde Frederico Souzalima Caldoncelli Franco DACG - DCG - Sala 01

Prédio Central - PC - Sala 16
EFI05181 Elementos Afro-Bras. e Indíg. da Cultura Corporal Ana Paula Muniz Guttierres DMAFE - DMAFE - Sala 04

DACG - DCG - Sala 01
EFI05182 Pedagogia das Lutas e Artes Marciais Suene Franciele Nunes Chaves DMAFE - DMAFE - Sala 04
EFI05275 Orientação de Estágio no Ensino Fundamental II Ricardo Campos deFaria Prédio Central - PC - Sala 14


